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PE3OJIIOLUIA

HAYKOBO-NMPAKTUYHOI KOH®EPEHLLIT
BCEYKPAIHCbKOI ACOLLIALLIT
PEBMATOJIOIB YKPAIHU «IHHOBALLINHI
TEXHOJIOr1i B PEBMATOJIOr1i: OCHOBHI
HAMPAMKUW IMNJIEMEHTALLII»

(KuiB, 28-30 xoBTHA 2020 poKy)

BCEYKPAIHCbKA ACOLIIALLISA
PEBMATOJ10TIB YKPAIHU PEKOMEHAYE

1. 3atBepaunTn knacudikadii, kpuTepii giarHoCTUKN
Tanporpamm flikyBaHHS peBMaTUYHNX XBOPOO, LLLO PO3-
pobneHi pobourmu rpynammn BeeykpaiHcbkoi acollia-
Lii peBmaTonoriB YkpaiHu Ta niarotosBfieHi 40 BUOAH-
He «PeBmMaTuyHi xBopobu. Knacudoikauis, ctaHgapTtn
DiarHOCTUKM Ta NiKyBaHHS».

2. IMnnemeHTyBaTN B NPAKTUKYy PEBMATONOrIi
B YKpaiHi MeToanyHi pekomeHpauii «CucTeMHuii yep-
BOHMI BOBYaK. KniHiYHa HacTaHoBa», «[ JTIOKOKOPTMKO-
oy Npu peBMaTnYHMX 3aXBOPIOBaHHSX. MpakTryHi pe-
KOMeHAaLji», npeacTaBneHi Ha KOHdepeHLi.

3. MNMigrotyBaTn MeToOu4HiI pekoMeHaauii woao
rinepypukemii sk KoMmop06iaHoi naTonorii.

4. TigrotyBatn METOOMYHI peKoMeHaaLlii Ta po3po-
OUTK Nporpamy LLoAo criBnpaLi 3 NaLieHTCbKMMU Op-
raHisauigsMmm CTOCOBHO MeauKO-coLuiasibHUX acnekTiB
peBMaTUYHMX XBOPOO cyrnobis Ta xpeodTa.

5. Po6ounm rpynam BceykpaiHCbkoi acouia-
Lii peBmartonorie YkpaiHu nigrotyeatu nponosu-
uii woao dopmaty cTaHgapTiB AiarHOCTUKK Ta dap-
MaKoTEPaneBTUYHOTO MEHEOXMEHTY PEBMATUYHUX
XBOPOO 3 ypaxyBaHHSM ix cucTtemaTuaallii Ha OCHOBI
MKX 11-ro nepernsaay.

6. CtBOPUTM pobBOYY rpyny 3 po3pobeHHs CTaH-
[apTiB yHigpikoBaHOT 1abopaTopHOi OLLHKK Ta iMyHO-
JIOrYHOrO0 MOHITOPUHIY NALEHTIB i3 peEBMaATUYHUMU
XxBopobamu, Ta BNpOBaaAMUTU CTaHOApPTW Y BUrNaAi pe-
KoMeHpauin BceykpaiHCbKOi acoujiauii peBmaTono-
rie YkpaiHu.

7. CTBOPUTM POBOYY rpyrny 3 BMBYEHHSI 3aCTOCY-
BaHHS 6iOCMMINAPIB y NiKyBaHHI PEBMAaTU4YHUX XBOPOO
SK Yy AOPOCAOMY, TaK i B AUTSYOMY BiLi HA OCHOBI Aa-
HUX O0KA30BOi MeAnUVHM Ta A0CBiAYy 3aCTOCYBaHHS
B YKpaiHi, 30kpemMa npobaem nepekstoyeHHs, B3aeMO-
3aMIHHOCTI Ta KOHTPOJIIO AKOCTI, 3rigHO 3 pe3ynabTara-
MM, NPO 9Ki oNoBiAann Ha KOHGEepeHLji.

8. Y KniHiyHii npakTuui npuainatTy ocobnuey yea-
ry KoMop06ifHMM CTaHaM Yy NaLeHTIB i3 peBMaTUYHM-
MU XBOPOOaMM, 38 MOXJ/IUBICTIO — MEPEXOANTU Y JiKy-
BaHHI LUMX MaLEHTIB 40 NaUIEHTOPIEHTOBAHOIO NiOX0-
ay, To6TO NPUHUMNIB «NepCcoHanisoBaHoi MeanLUMHN».

9. Y nikyBaHHi Naui€HTIB i3 XPOHiIYHUM nepebirom
peBMaTUYHMX XBOPOD aKkLLEHTyBaTK yBary Ha natore-

HETUYHOMY MiAX0Ai A0 YCYHEHHS XPOHIYHOro 6010 Ak
OKpPEeMOi HO30J10r4YHOI popMU.

10. BnpoBagy)KyBaTh y NpakTKy OHOB/IEHI PEKOMEH-
nauii EULAR 2019 poky 3 BakuyHalLlii, 30kpemMa woa0
BaKUMHOMNPOdIiNaKkTMKM XBOPMX PEBMATUYHOIO NPOdi-
Nto Ha doHi BasncHoi Tepanii.

11. CxBanntn poboTy nnatpopmm RheumaHub ta
aKTMBI3yBaTW ii POBOTY ANS HAYKOBLB i MPAKTUYHNX
nikapis nifg, erigoto BeceykpaiHCbKoi acoujaLi pesma-
TOMOoriB YKpaiHu 3 MeTOI0 MiABULLEHHS NPOdECIMHOro
PO3BUTKY Ta HABNMXEHHS A0 3arasbHOMPUAHATAX MiX-
HapOaHMX CTaHOAPTIB MEHEKMEHTY NaLiEHTIB i3 peB-
MaTU4HMMU XBOPOOaMU.

12. MNpoOoBXUTH iMNIeMeHTaLjlo TeneMeauUmMHn Ta
LM POBUX TEXHONOTI y 3a6e3neYeHHi MeanyHoi 10Mno-
MO NaujieHTam i3 peBMaTU4YHMMM 3aXBOPIOBAHHAMMU.

13. MpoooBXUTM BNPOBaaKEHHS peKoMeHaaL;n Lij-
NIbOBOI Tepanii peBMaTUYHMX 3aXBOPOBaHb (T2T), Mixk-
HapPOLHWNX KPUTEPIiB Ta IHAEKCIB aKTUBHOCTI 3aXBOPIO-
BaHHS Yy NPaKTUKY JlikapiB-peBMaTosoriB.

14. BpaxyBatu oonoBiai Ha KOHMEpPEeHLi woao no-
Oi4HMX Aji NikapCbkmx 3aCc06iB y PEBMATOSIOT i, MPUYUNH
iX BUHMKHEHHS T2 MOX/IMBOCTEN YHUKHEHHS Ta Cnpu-
ATV NPaBUIbHUM [isiM flikaps-peBmaTosniora B cucTe-
Mi papmakoHarnsay.

15. Po3pobuti cTpyKTYpY iHhOPMOBaHOI 3roam ans
MauieHTiB o040 NPM3HAYeHHsI CUHTETUYHKX, Bionoriy-
HUX 623NCHNX aHTUPEBMATUYHNX 3aC00IB, Yy TOMY YUC-
Ni MOXNMBOCTI Npu3HaveHHs ix off label.

16. Ony6nikyBaTu pilleHHs BceykpaiHCcbkoi acouj-
auii peBMmartonoris YkpaiHu, NpUnHATI Ha KOHepeHL;i
28-30 x0BTHA 2020 p., y daxoBOMy BUAAHHI — «YKpa-
THCbKOMY PEBMATOIONYHOMY XYpPHasti».

MNMpesungeHT

BceykpaiHcbkoi acouiauii
peBmarosioriB YkpaiHu,

akagemik HAMH Ykpaiun, npogecop
B.M. KoBaneHko

lreHepanbHuii cekperap
BceykpaiHcbkoi acouiauii
peBmarosorie YkpaiHu,

AOKTOp MeanYHUX Hayk, npogpecop
r.O. MpouyeHko
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