MOAII TA KOMEHTAPI

BCECBITHIN OEHb CEPLUA AK FACJ10
TA 3MICT 3ACIOAHHA NPE3UAII HAMH YKPAIHMU

30 BepecHs1 2016 p. y Kuei, Ha 6a3i Y «HauioHanbHui HaykoBuii LeHTp (HHL) «IHcTuTyT kapaionorii imeHi aka-
aemika M./[. Ctpaxecka» HAMH Ykpainn» Bigbynocs po3iumpeHe 3acigaHHs lNpeaugii HauioHansHoi akaae-
™Mii meanyHux Hayk (HAMH) Ykpainv. Micue npoBeneHHs 3axony 1a vioro 34e06ibLu0oro kapaiosoriaHui Tema-
TUYHW BEKTOP By o6paHi HeBnnaakoso: aaxe 30 BEPeCHS y Pi3HUX KyTOYKax Halloi niaHeTy BiA3Ha4aTb
BcecsiTHivi geHb cepus (iHiuivioaHuii BececBiTHbO0 penepauieto cepus (World Heart Federation) y 1999 p.),
a 2016 p. oronotueHuii Pokom cepusi B YkpaiHi. [ToHan te, NoTo4YHWI pik npoxoanTs AJ15 Kapaios1oridHoi crinb-
HOTW YKkpaiHv nig uinmm COHMOM 3HadyLumx Aat 1a 3HaMeHHux rogi: 80-pivys Biag AHsS 3acHyBaHHS Y «HHL]
«IHCTUTYT Kapaionorii imeHi akagemika M./[. Ctpaxecka» HAMH Ykpainun», 140-pidysi 3 AHS HAPOAXKEHHS I0ro
3aCHOBHMKa, ropAOoCTi YKpaiHCbKOi MeanumHn akagemika Mukonv mutpoBuda CTpaxecka, a Takox rnpoBe-
AeHHs maclutabHoro XVII HauioHanbHOro KoHrpecy kapaionorie Ykpainy.

FonoBy4nin Ha 3acipaHHi Bi-
Tanii Uumob6aniok, npe3naeHT
HAMH Ykpainn, akagemik HAMH
YkpaiHn, npodpecop, naypeart
[ep>xxaBHnx npemin YkpaiHv B ra-
Ny3i HAYKM | TEXHIKW, 3aCITYy>XKEHUI
LiF4 HAyKW | TeXHiKM YKpaiHu, no-
BHUI KaBanep opaeHa «3a 3a-
cnyru», cniBronoBa npe3unpgii
HayKOBO-OpPraHi3auinHoro Komi-
TeTy XVIl HauioHanbHOro KoHrpecy kapaionoris Ykpa-
iHn (Knie, 21-23 BepecHs 2016 p.), — npeacTaBuBLIA
3ani Npe3uailo 3acigaHHg, 4o cknaay sKoi, Kpim yne-
HiB [Npe3ugii HAMH YkpaiHu, yBiiLuAn npeacTtaBHUKN
KomiteTty BepxoBHOi Paan YkpaiHm 3 nuTaHb OXOPOHU
300poB’a, AoMiHicTpauii Npe3unaeHTa Ykpaidu, KabiHe-
Ty MiHicTpiB YkpaiHn, MiHicTepcTBa OXOPOHU 340P0B’S
(MO3) YkpaiHn, — ctucno HaragaB ayamTopii gone-
HOCHI AN BCi€l CBITOBOI MEOMLMHM iCTOPUYHI Npiopu-
TeTn yKPaiHCbKOI KapAionoriyHoi LWKOn, a TakoX Big-
3Ha4uB ii Baromi cy4acHi 3g00yTKu.

3BicHO, npe3naeHT HAMH YkpaiHn He mir obinTin
yBaroto Harbontouille NMTaHHSA MOTOYHUX OHIB, TUXHIB
i micaujB (a 3a HacnigkamMu — MabyTHIX POKiB Ta ae-
CATUNITB): AePXaBHOro piHaHCYBaHHS chepm OXOPOHU
3n00poB’a 3aranomM i HAMH YkpaiHun 3okpema. «Ak CBifl-
ynTb NpoekT OdepxOiomkeTy Ha 2017 p., MiHicTepcTBO
diHaHciB YKpaiHW BUPILLMIO CKOPOTUTU PiHAHCYBaHHSA
HAMH Ykpaitn Ha 80%. BrogxeT akagemMiyHnx yCcTaHoB
ypi3atoTb Oifblue HixXk Ha 1 MApA, rpH. A Lie 03Ha4ae npu-
MMHEHHS (iHaHCYBaHHSA KAiHIiYHKX nigpo3ainis HAMH
YkpaiHu, siki € HEBI EMHOI0 YaCTUHOIO HAYKOBUX yCTa-
HoB. Came Tam NMpoBOAATLCS HAYKOBi AOCHIAXEHHS,
CrpsIMOBaHi Ha PO3pP0OKY HOBUX METOAIB AiarHOCTUKN,
NikyBaHHS i NPOdiNakTMkKn HanbinbLL NOLINPEHUX 3a-
XBOPIOBaHb JIIOANHU. 32 HU3KOIO MOKA3HUKIB SKICTb Jli-
KyBaHHs1 B yctaHoBax HAMH YkpaiHv nepeBuLLye nokas-
HVIKM EBPOMNENCHKMX KpaiH caMe 3aBOAKN BNPOBaIKEH -
HIO Pe3ybTaTiB iX HAYKOBOI AisNIbHOCTI. Tak, CMEepPTHICTb
nicnsa onepauin Ha cepui B HauioHanbHOMY iIHCTUTYTI
CepLEeBO-CYAMHHOI Xipyprii imeHi M.M. AMocoBa Hunx-
Ya, HiX Y KJiHiKax NpoBigHMX KPaiH CBITYy. IHCTUTYT OTO-
napvHronorii imeni O.C. KonowmiiyeHka ycniliHo BUpi-
LUVIB MUTAHHSA NiKyBaHHS FYXMX AITEN | AOPOCNX LWNK-

XOM CNyXOMpOTEe3yBaHHA TOLWLO. Bxe apyruin pik y HAMH
YkpaiHm Ha 6a3i KNiHiYHWX IHCTUTYTIB CTBOPEHO rOCHi-
TanbHy akageMidHy 6agy, ska € IV piBHeM HagaHHA 0o-
nomMoru ons nopaHeHux y 3oHi ATO. 3a ocTaHHi 2 pokun
TYT OTPUMaNu KOHCybTaLi Ta nikyBaHHA 4,6 TUC. yJac-
HukiB ATO, 3 HUX Malixe 2 Tuc. Byno rocnitTanisoBaHo.
Akaziemist HarnoNernMBO LLYKAE LLMSIXU PO3B’A3aHHS KpU-
30BOi CUTYyaLlii — TpMBaE NiAroToBKa MifIOTHOrO NPOEK-
Ty. Ha nepwwomy etani 40 HbOro BKOYUAN 4 iIHCTUTY-
T1: imeHi M.M. AmocoBa, imeHi M. 1. CTpaxecka, imeHi
0.0. Wanimosa Ta imeHi A.ll. PomogaHoBa. BoHu ro-
TYIOTbCS NEPENTU HA MOLESb FOCMPO3PaxyHKy, WO 40-
3BOMNTb 3MIHUTW NPUHLMIK diHaHCcyBaHHS. OgHak, ypa-
xoBytouu CT. 49 KoHcTuTyuii Ykpainm, noTpibHe pilleH-
HeA KabiHeTy MiHicTpiB YkpaiHu, ske go3sonmts HAMH
YKpaiHv 3anpoBaguTv Len NinoTHNM NPOEKT. AKLLO pe-
3ynbTart 6yae no3nTUBHUM, 0 NPOeKTy Byae 3any4e-
HO BiNbLUICTb HAYKOBUX YCTAHOB. BMHATOK CTaHOBU-
TUMYTb 3 IHCTUTYTU: PTUIIaTPIi i NyNbMOHONOrIT iIMeHi
®.I'. AHoBCbKOro; enigemionorii Ta iHEKUjiiHMX XBO-
po6 iMeHi J1.B. 'pomMalleBCbKOro; nenjaTpii, akyLuep-
CTBa Ta riHekosorii. Aopke y uyx 3aknagax JikytoTb CO-
uiaNbHO HE3axULLIEHI BEPCTBM HAaCeNleHHs YKpaiHu, Lo
noTpedye Aep>xaBHOI NiATPUMKN | piHAHCYBAHHS», —
HarosiocmB akagemik B. Liymbarniok.

(Y LbOMY KPUTUYHO i KPUYYLLO 6OSTIOHOMY KOHTEKCTI
BiO, cebe Haragaemo, Lo 30BCiM HELLOAAaBHO, a came
y 25-Ty Pi4HMLIO HE3ANEXHOCTI YKPaiHW, KEPIBHULTBO
Ypsany Ykpainu B 0cobi BiLe-npem’ep-miHicTpa B. Kn-
pufeHKa Ha BUCOKOMY nybniyHomy wabni aaBano Bu-
COKY Aep>aBHY OLiHKY nigcymkam aiansHocti HAMH
YkpaiHu, CTaBuo ii B NPUKIAZ iHLIMM Frasy3eBrM aka-
[eMisiM i rapaHTyBano, Lo 3p0bUTk BCE MOXIVBE, abu
06csarv dpiHaHCyBaHHS MeOUYHOI HAYKM Y HACTYMHOMY
pouj 6ynu MakcumanbHO rigHumm ii 3000yTKiB Ta s1KO-
MOra KOHrpyeHTHUMM i noTpedam (anB. «LLLoTuxHeBMK
AMNTEKA» N2 34 (1055) Big, 5 BepecHsa 2016 p.). A wo x
Ha aini? A Ha aini npoekT 610a)XeTy OXOPOHM 340POB’A
CYTTEBO «CXJIOMHYTU» 3aranom, a wono HAMH Ykpa-
iHM — TO diHaHCyBaHHS ii HAYKOBO-KiHIYHMX YCTAHOB
B3arasni 0yae npakTuyHo 3abnokoBaHe. BuxoguTs,
MOXHOBAALi (HE3aneXHOo Bif, MONITUYHOrO eTionaTo-
reHesy) 34aTHi po3LeapoBaTucs nuile Ha 0BiLsaHKN,
Ta 1 TO NLWEHDb NO cBaTax?!.. — npum. aBT.).
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MOAIT TA KOMEHTAPI

Bonogumup KoBaneHko, Biue-
npe3ngeHt HAMH YkpaiHun, aka-
nemik HAMH Ykpainn, npode-
cop, ampekTop Y «HHL «IHcTun-
TYT KapAionorii iMmeHi akagemika
M.A. Ctpaxecka» HAMH YkpaiHn»,
3aCNyXXEHU Oig4 HayKW | TEXHIKN
YkpaiHu, naypear [epxaBHoi npe-
Mii YKpaiHW B rany3i HayKu i TEXHIKI,
MOBHWI KaBanep opaeHa «3a 3a-
cnyru», npe3naeHT Acoujadii kapaionoris YkpaiHu, npe-
3naeHT Acoujauji peemaTtosoris YkpaiHm, cniBronosa npe-
3uaii HaykoBO-opraHizauinHoro komitety XVII HaujoHasnb-
HOro KOHrpecy kapaionoris Ykpainu (Kuis, 21-23 BepecHs
2016 p.), 3a3Ha4uB, WO CyaMHHI 3aXBOPIOBAHHS CTAHOB-
NIATb OCHOBHY NPOBGAEMY Cy4aCHOI MEOUUMHN He NnLle
B CBITi, @ 1 y HaLLIilA aep>asi, e BoHa Habyna ocobnmBoi
aKTYaJIbHOCTIi, HE3BAXXaO4M Ha BCi 3yCUINS, SKUX A0Ka-
[atoTb Y CUCTEMI OXOPOHM 340POB’A, — 30KpemMa kapajo-
NOriyHin ranysi. PiBeHb CMEPTHOCTI BifL, CEPLIEBO-CYyaNH-
HUX 3aXBOPIOBAHb B OCTaHHI POKM HEBMWHHO MiOBMLLLY-
€TbCSl — CbOrOAHI B YKPAiHi e MOKa3HUK: * NepPeBULLVB
1000 Ha 100 000 HaceneHHs; * cTaHOBUTL On13bKo 68%
3araJibHOI CTPYKTYPY CMEPTHOCTI; * BTPWYI NepeBULLYE Pi-
BEHb CMEPTHOCTI Y 3B’A3KY 3 OHKOJOrMYHMMM, @ TUM Binb-
LLE 1 iHLIMMM 3aXBOPIOBAHHSAMM.

JonoB.igay rpyHTOBHO Ta BCEBIHHO OKpecnvB npobe-
MW M HACiaKn, NOB’13aHi 3 CepLeBO-CYyaNHHNMM 3aXBOPIO-
BaHHAMU B YKpaliHi, Ta npoaHanidyBas HabiNbLL MPUAHATHI
LUNsIXu ix BUpiLLeHHS. Hacamnepep 6yno HaBeaeHo nopis-
HSASIbHI CTATUCTUYHI MOKA3HWKM CMEPTHOCTI Bifl, CepLIEBO-
CYOVHHMX 3aXBOPIOBaHb, AKi 3 HEBOMAraHHOK OYEBUAHIC-
TIO AEMOHCTPYIOTb FOCTPOTY aKTyasnibHOCTI LiEi npobnemm
B YKpaiHi — 51K B KOHTEKCTi TPMBAIOCTi Ta IKOCTI XXUTTS Ha-
CeneHHs 0191 CyCninbCTBa B LiIOMY, TaKi 3 Orfisiay Ha BUKIN-
KW 0J151 CUCTEMM OXOPOHW 300POB’A 30Kkpema (Tabs. 1, 2).

Baxnmeo, L0 y CTPYKTYPI MPUYH CMEPTI Npn cepLe-
BO-CYANHHMX 3aXBOPIOBAHHSAX YaCTKa iLLIeMi4YHOT XBOpOoOu
cepusay 2015 p. ctaHoBuna 68,9%; LiepedpoBacKynspHOI
XBOPOOU — 19,7%, MO3KOBUX iHCYNbTIB — 8,3%; iHdapkTy
Miokappaa (yci popmmn) — 2,5% (Tob6TO Maixke y 3,5 pasa
MEHLLE, HiX Ans iHCynbTiB) (Tabn. 3).

Oxpemo 3a3Hadvanocs, wo Y «HHLL «lHcTuTyT kKapgjo-
norii imeHi akagemika M. 1. Ctpaxkecka» HAMH Ykpaitn» €
6€33MiHHMM narMaHoM Y LIbOMY HanpPsMKy, — 30KpemMa
i H/HI iHILLIIOE Ta 040STI0E 3anoYaTKyBaHHSA HOBMX €TariB BOO-
CKOHAJIEHHS! AiarHOCTUKM Ta liKyBaHHS XBOPUX CaMe 3 TSXK-
KUM nepebiroM 3axBOPIOBAHHS. Y PyCHi LUpOro Hanpsim-
Ky Ha 6a3i iIHCTUTYTYy CTBOPEHO creLiani3oBaHi ekcnepTHi
LIeHTPY 3 NiKyBaHHA apTepiasibHOI rinepTeHsii, iluemMiyHol
XBOPOOU CepLs, FOCTPOi KOPOHAPHOI NATONOrii, MOPYLLIEHb
pUTMy Cepus, CepLEBOi HEAOCTATHOCTI, HEKOPOHAPOreH-
HUX XxBOPOO cepus ToLwo. Ll LeHTpr cnpsMoBYIOTb CBOI
3yCUANA Hacamnepes, Ha KaTeropito TSHKKMX XBOPUX i KOH-
LIEHTPYIOTb Ha CBOIX 6a3ax naujeHTis (He e 3 Knesa, a i
3YCix perioHiB YkpaiHu), sikinoTpebytoTb 0CO6IMBO BUCOKO-
KBasipiKOBaHOI NATPUMKM, — | 4151 AOCATHEHHS LLET METW
BOHM MatOTb Ha 030POEHHI HANHOBITHILLE AiarHOCTUYHO-
nikyBanibHe obsiaaHaHHS Ta BOMOAiOThL HalinepenoBilum-
MW METOAAMM | BUCOKMMU TEXHOSOTIAMI (CyHaCHi MaroiH-
Ba3WBHI, IHTEPBEHLHI, paaioAiarHOCTUYHI, enekTpodisio-
JIOTi4Hi TOLLO) NikyBaHHS OpraHiB KPOBOOOIry.

TaGnuug 1
CraHpapTU30BaHi NOKa3HMKU CMEPTHOCTI
npu cepLeBo-CyAUHHUX 3aXBOPIOBAHHSAX B YKpaiHi Ta Aeskux
KpaiHax EBponu 3 MaKCUMaNbHUMU NOKA3HMKAMU KapAionoriyHoi
cmepTHocTi (3a KoBanenkom B.M., 2016)

Moka3Huk Kinbkictb
. CMepTHOCTI cmepTeit
Kpaina Pou (Ha 1':)0 T™C. (aﬁconpio'ruuﬁ

HaceneHHs) NOKa3HUK)
Ykpaina 2015 1009,5 404 551
Himeuuunna 2012 426,3 349 217
ITanis 2010 366,4 221617
BenukobGpuTanis 2010 287,7 179109
Monbuwa 2011 440,9 169 872
PymyHis 2011 707,1 151538

Ta6nuus 2

CraHpapTU30BaHi NOKa3HMKM CMEpPTHOCTI npu iHdapkTi Miokapaa
B YKpaiHi Ta feskux kpaiHax EBponu 3 MaKCMMaNbHUMK
BiANOBiAHMMM NoKa3HuKamu (3a Koeanexnkom B.M., 2016)

Moka3Huk KinbkicTb
. CMepTHOCTi cMmeprei
Kpaina Poxu (Ha 1%0 ™C. (aﬁconploTHuv“l

HaceneHHs) NOKa3HUK)
Ykpaina 2014 27,5 11 801
Himeuuuna 2012 64,1 52516
Itanis 2010 46,9 28 394
BenukoOpuTanis 2010 51,4 32016
Monbwa 2011 41,8 16 112
PymyHis 2011 92,5 19 828

Ta6nuus 3

CTpyKTypa NpuUYnH CMepTi NpU cepLeBo-CyAMHHNX 3aXBOPIOBAHHSX
(3a KoBanenkom B.M., 2015)

3axBopIOBaHHS Yacrtka, %
lwemiyHa xBopoba cepus 68,9
FocTpuin indapkT miokapaa 1,9
MoBTOPHWIA iHdaApKT Miokapaa 0,6
[esiki NOTOYHI yCKNaiHEHHs FOCTPOro iHdapKTy Miokapaa 0,02
IhdapkT miokapaa, Bci popmm 2,5
LiepebpoBackynsipHi xsopobu 19,7
ILwemiyHi Mo3KoBi iHCYNbTH 3,0
['emopariyHi MO3KOBI iHCYNbTH 5,4
Mo3KOBi iHCY/bTH, BCI HOPMU 8,4

He BMNagkoBo, WO A1S KapAaionoriyHoi CrifnbHOTH
YkpaiHn 2016 p. npoxoamMTb Nig, racnom Ta erigoro Aekinb-
KOX BXKJIMBMX NOAj Ta 3HAMEHHUX AAT, NP0 AKi NLLAOCS
BULLE. [POTArOM OCTaHHIX OECATUNMITL IHCTUTYT 3aBXan
OyB NPOBIAHO0 KApAjoIoriYHO YCTAaHOBOIO B HALLIM Aep-
K@Bi LLLOJO BTINEHHS1, PO3POOKM | 3aCTOCYBaHHS HANHOBIT-
HILLUMX TEXHONOT . Ha CbOroaHi IHCTUTYT po3rnsigae CBOK
MICitO sIK YCTaHOBMW, sika:

e nie y cknagi HAMH Ykpaixu;

® FOTyE Kaapw 4N OXOPOHW 300PO0B’H;

® Hanivyye B CBOEMY cknagi 6i13bko 50 fOKTOpIB HayK
i npodecopiB, LLO CNeLiani3yloTbCA B KOHKPETHNX Ha-
npsiIMKax Kapajonorii;

® Mae BECb CMEKTP crnewjanizoBaHmxX KapaionoriyHuX nig-
po34iniB, Ae AiarHOCTYIOTh i NiKyOTb FOCTPUI iHDAPKT
MioKkapaa, NopyLLUEHHS PUTMY cepLs, TaXKi popmun
iLLeMi4HOI XBOPOOUM cepus, apTepiasibHOI rinepTeHsii,
eceHLujanbHoI rinepTeHaii i 6araTo iHWNX BUAjB kKapaio-
NOriYHOI NaTonorii.

Ha aymky Biue-npe3ngeHta HAMH Ykpaitn, came
Ha Takux crneyjani3oBaHnx Nigpo3ainax NoBMHHI KOHLEH-
TPYBaTUCS HANBINbLL TSXKI | piaKiCHi popMM 3aXBOPIOBaH-

YKPATHCbKUN PEBMATOJIOTIYHWUW XYPHA o N2 3 (65) » 2016



He. Came TyT CTaloTb MOXJIMBUMU
3aCTOCYBaHHS Cy4aCHMX TEXHOSO-
rii, po3pobka HayKOBMX MiOXOAIB,
HaKOMMYEHHS | BOOCKOHANEHHSA A0-
CBiy BAKOPUCTaHHA HOBUX METOAIB
NiKyBaHHS1 OKpeMMX KaTeropin nawj-
€HTiB. KOXHMI Migpo3ain Mae Hay-
KOBY TEMATWKY, il pe3ynbTaTv niacy-
MOBYIOTLCS pa3 Ha 2—3 poku, nicns
yoro BXe anpoboBaHi pe3ynbLTaTu
BTINIIOIOTLCA B MPaKTUKY OXOPOHMU
3[00POB’A HA OCHOBI TOro A0CBIAY,
O HabyTUIN y TaKMX BUCOKOCHMELjasi30BaHMX Ta BUCOKO-
TEXHOSIOMYHMX NiAPOo3Aainax.

TakoX HaronoLLyBaocs, WO 471 MONePemKeHHs po3-
BUTKY XBOPOO CMCTEMM KPOBOOBIry Ta iX yCK/IaAHEHb He-
00XiaHe 3aCTOCYBaHHS YAOCKOHANEHNX NiAXOAIB 40 Npo-
61eMM BIIMBY CTPECOBUX YNHHVIKIB, BKITOHAK0HM, 30KPEMA,
KOMIMNEKC aaMiHICTPaTUBHKMX, OCBITHIX, NPOMINaKTUYHNX,
NiKyBaJIbHUX, peabinitaujiiiHmx, opraHisauiiHo-MeToaNYHNX
Ta iHWMX 3aX0AiB LLIOAO CTPECY i MOro HACiaKiB; TOMy Chif:

® BLI3HAYUTK POJb i MiCLLE MCUXONOora B CUCTEMI HAAAH-
HS MEOWYHOT AOMOMOrI;

® nepenbaynTK y WTATi 3aknajiB OXOPOHU 340POB’S
ONTUMAaUIbHY KifbKiCTb NOCaA, CreuiasniCTiB NCMX0S0riB
i ncuxoTepaneBTiB — 3abe3neynTn ix podoTy Ha 6asi
BiZNOBIOHNX ICHYIOUMX MiQPO3aiNis;

® iMMNJIEMEHTYBATN BiCHYIOHY CCTEMY OXOPOHM 300POB’A
nporpamMm BiAHOBOBASILHOI O NiKyBaHHSI MOCTTPaBMa-
TUYHOIO CTPECOBOr0 PO3riajy;

® PO3POBUTU YHiiIKOBaHI MPOTOKOM Ta HACTAHOBW MPO-
dinakTrkm, NikyBaHHs i peabiniTavji nocTrpaBMaTnYHO-
ro CTPECOBOro po3naay;

e 3a6e3Mne4nT HayKoBi AOCHimkeHHs B cuctemi HAMH
Ykpainm Ta MO3 YkpaiHu woao enigemionoriyHnx ao-
CnimykeHb, pO3p0obKM NPorpam AjarHOCTUKM Ta NlikyBaH-
HS;

e 330€e3MneynTu MigroToBKY Ta BUOAHHS HAYKOBO-METO-
OVNYHNX MaTepianiB LWOA0 NOCTTPaBMAaTUYHMX CTPECO-
BUX PO3/1afgjB;

® PO3POOUTY BIOMNOBIOHI AOKYMEHTW | BBECTW B HABYAJTbHI
nporpamu NicnsauniIOMHOI OCBITU NikapiB yCix cneLi-
aNIbHOCTEN OCHOBHI MOHATTS | HABUYKM LLIOAO AiarHOC-
TVKW, NPOMDINAKTUKK, NiKyBaHHS | peabinitauii nawieH-
TiB i3 NOCTTPaBMaTU4YHMM CTPECOBMMU PO3N1aAamMu;

® HanaroamTV LUMPOKE BUCBIT/IEHHSA B HAYKOBYX | IONyNsip-
HVX BUOAHHSIX NPOBeMM CTPECY Ta 10ro HachiaKiB 3 Me-
TOI GPOPMYBAHHSI MEAMYHO-COLLa/TbHOrO KOMIMIAEHCY Jli-
KapiB i NaLEeHTIB, LLIO Byae CNpUSTU BUPILLEHHIO Haraslb-
HUX NPOGAEM CBOEYACHOI AjarHOCTUKW, NPO@INakTnkm
i NikyBaHHS1 NOCTTPaBMaTUYHMX CTPECOBUX PO3NaSiB;

® OpraHi3yBaTu NPOBEAEHHSI HAYKOBO-MPAKTUYHMX 3aX0-
i (KoHgepeHUji, 3’i3an, cemMiHapu, KOHIPEeCcKu TOLLIO)
oao npobnemMn CTpecy i Moro Meamko-CoLianbHUX
HacniokiB;

® OopraHi3yBaTu NPoBeaEHHS A0CiIKEHb JOKA30BOI Me-
OVLMHM 3 NpoGnem CTpecy B YKpaiHi Ha OCHOBI HAYKOBO-
MPaKTUYHNX OOCNIMKEHb B MeALUVHI, dapMaLeBTNY-
HIN iHOYCTPIi Ta IHLWMX rany3sx;

e ckoopauHyeatu gisnbHicTe MO3 Ykpainn, HAMH Ykpa-
iHM, BINCbKOBO-MeAMYHOI CnyX6un, MeanyHoi Cryx-
61 MiHicTepcTBa BHYTpILLHiX cripas, Cnyxoun 6e3nekun

MOAII TA KOMEHTAPI

YKpaiHu Ta iHWWX BIGOMCTB B MUTaHHSAX CMaaKOEMHOC-
Ti M eTanHOCTi HagaHHA MeaguYHOI LOMOMOrv rpoMaas-
HaM i3 NOCTTPaBMaTUYHNMM CTPECOBMMU PO31aaamMu.

XpebToMm i CTPMXKHEM Cy4acHOi CTpaTerii BUSIBNEHHS
MasTOCUMIMTOMHUX MNALLEHTIB 3 BUCOKMM KapAioBacKynsap-
HUM PU3NKOM HAyKOBELb BBAXXAE BUKOPUCTAHHA AN1S -
ArHOCTUKM HE CKPUHIHMOBMX METOAIB, a BUCOKOCMeLLiai-
30BaHuX AiarHOCTUYHMX TEXHOSOTiN, 30KpemMa: * nobose
MOHITOPYBaHHS enekTpokapajorpadii (EKIN) Taaptepians-
HOrO TUCKY; * HaBaHTaXKyBaJIbHi TECTU (BEIOEPrOMETPIS,
Tpeamin, cTpec-exokapaiorpadis); « exokapaiorpadis;
* KOMM'tO0TEPHA TomMorpadis; *© MarHiTHO-pe3oHaHCHa
TOoMorpadisi; * Pagioi30TOMNHI METOAMKM (CUMHTUrPadis);
* KopoHaporpadis.

Takox fonosifay posrisHyB nepenik 3aTBEPIKEHUX
i MiArOTOBNEHNX YHI(IKOBAHWX KIIHIYHNX MPOTOKONIBY Kap-
LIONOriYHIN LapWHI:

1. Haka3z MO3 Ykpainm Big 02.07.2014 p. N2 455 —
YHidikoBaHWI KNiHIYHMIA NPOTOKON EKCTPEHOI, NEPBUHHOI,
BTOPWHHOI (CreuianidaoBaHoi) Ta TPETUHHOI (BUCOKOCTIELLi-
anizoBaHOi) MeAMYHOI A0NOMOMM «["OCTPUIA KOPOHAPHWUI
CUHAOPOM 3 eneBalieto cermeHTa ST»;

2. Haka3 MO3 YkpaiHn Big 03.03.2016 p. N2 164 — YHi-
dbikoBaHWI KNIHIYHWIA NPOTOKOJ1 EKCTPEHOI, NEPBUHHOI, BTO-
PVIHHOI (CneuianidoBaHoi), TPETMHHOI (BMCOKOCMELiani3o-
BaHOi) MeaV4YHOi I0NOMOr Ta MeanyHoi peabinitaui «[o-
CTPWI KOPOHaPHWUIA cMHAPOM 6e3 enesallji cermeHTa ST»;

3. Haka3 MO3 Ykpainu Big 02.03.2016 p. N2 152 —
YHiIhIKOBaHUIM KNIHIYHWIA NPOTOKON NMEPBUHHOI, BTOPUH-
HOI (Cneujani3oBaHoi) Ta TPETUHHOI (BMCOKOCMELasi30-
BaHOI) MeaunyHoi gornomoru «CtabinbHa ilemMidyHa XBo-
poba cepus»;

4. Haka3z MO3 Ykpainu Big, 15.06.2016 p. N2 597 —
YHidpikoBaHMIN KNiHIYHMIA NPOTOKO NEPBUHHOI, BTOPUH-
HOI (CrneLiani3oBaHoIl) Ta TPETUHHOI (BUCOKOCNEeLani3o-
BaHoOi) MeamyHoi nonomorun «Pibpunauis nepeacepnp»;

5. Haka3 MO3 Ykpainu Big 13.06.2016 p. N2 564 —
YHiiKoBaHMI KNiHIYHWIM NPOTOKON NEPBUHHOI, BTOPUH-
HOI (Cnevujani3oBaHoi) Ta TPETUHHOI (BMCOKOCNELani3o-
BaHOI) MeguyHoi gonomoru «lpodinakTrka cepueBo-
CYOMHHVX 3aXBOPIOBaHb»;

6. Haka3d MO3 Ykpainu Big, 21.06.2016 p. N2614 —
YHidbikoBaHMI KNiHIYHMIA NPOTOKO EKCTPEHOI, MEPBUHHOI,
BTOPVIHHOI (CNeujani3oBaHoi) Ta TPETUHHOI (BUCOKOCHE-
uianisoBaHoi) MeanyHoi gonomMoru «JlereHesa rinepTeH-
3isy 4OPOCNX>;

7. Haka3 MO3 Ykpainn Big 24.05.2012 p. N2 384 —
YHiikoBaHWIN KNiHIYHWIA MPOTOKOS NEPBUHHOI, EKCTpe-
HOI Ta BTOPVHHOI (CrevujanizaoBaHoi) Meau4HOi JONOMOrn
«ApTepianbHa rinepTeHsis»;

YKPATHCbKWNM PEBMATOJIOTIYHWW XYPHAJ o N2 3 (65) » 2016



MOAIT TA KOMEHTAPI

8. YHihikOBaHW KNiHIYHWIA MPOTOKO EKCTPEHOI, Nep-
BMHHOI, BTOPUHHOI (CneuianidoBaHoi), TPETUHHOI (BU-
CcoKOCreuianisaoBaHoi) MeAMYHOI A0NOMOrv Ta Meauny-
Hoi peabinitauii «CepueBa HeJOCTaTHICTb» — MPOTOKOJ
He 3aTBepPIKEHWV, ane niaroToBAeHWV | nepenaHni /s
3aTBEPKEHHST;

9. YHidikoBaHWM KNiHIYHNIA MPOTOKOS EKCTPEHOI, Nep-
BWHHOI, BTOPUHHOI (CrewujanisaoBaHoi), TPETUHHOI (BUCO-
KOCneujianizoBaHoi) MeanyHoi 4ONOMOr Ta Meau4HoI pe-
abinitauji «Tpomboembonisa nereHeBoi apTepii» — MpoTo-
KOJ1 HE 3aTBEPMKEHWI, asie MiaroTOBIEHWI | nepenaHuv
U151 3aTBEPIKEHHS.

BopoHouac, Ha nepekoHaHHA akanemika B. KosaneH-
Ka, HaA3BMYANHE 3aXOMNJIEHHST JOKA30BOKO MEANLIMHOIO,
CTBOPEHHAM MPOTOKONIB | CTAHAAPTIB NiKyBaHHS, po3pa-
XOBaHVIX Ha NOMYNSALLMHI CTpaTerii AjarHOCTUKW | NIKyBaHHS,
NPW3BOAMTL OO CYTTEBOrO NocnabneHHs nepcoHidikadii
(inavBigyanisauii) NikyBaHHsS, BMEHLLEHHS yBar 4o pe3unc-
TEHTHUX i PiAKICHMX 3aXBOPIOBaHb: TOMY NepCcoHidikoBaHa
MeayLuMHa B Kapajosorii, ska cboroaHi nepebysae Wwena-
e y cTaTtyci 6ioiHdopMaLLiiHOi iHHOBaLji, 3aBTpa cTaHe
000B’1I3KOBOI YMOBOI e(PEKTUBHOCTI OXOPOHW 3A0POB’S.

Opatop niadwve CTUCHI MiACYMKN PE3YNbTATIB BUKOHAH-
HS1 HA3KN MUHYNIMX OEPXXABHMX Ta iHLWIVX MPOrpam y ray-
3i kapaionorii, 3aBOSKM 3OJMCHEHHIO AKX, 30Kpema, Oyno
DOCSIrHYTO:

® CTiKOi NO3UTUBHOI AMHAMIKV 3aXBOPIOBAHOCTI Ta Mo-
LLIMPEHOCTI LepebpoBacKyNSpPHUX 3aXBOPIOBaHb:
yacTtoTa MO3KOBOIO iHCYNbTy 3HM3UMacsa Ha 14,5%,
2 MO3KOBOI0 iHCYJIbTY 3 apTepiasibHO MNepPTEH3IE —

Ha 50,3%; Big3HA4YEHO 3HMKEHHS CMEPTHOCTI Bif, Liepe-

OpOBaCKyNSAPHUX XBOPOO B LiifIOMY

Ha 5,7%, a cepen nNpaue3naTHoOro

HaceneHHs — Ha 14,5%; cepegHs

TPUBaANICTb XUTTHA NALIEHTIB i3 Le-
pebpoBaCKYyNSPHUMIN 3aXBOPIO-

BaHHAMM 36inbLUMnaca Ha 1,1 poky

(depxaBHa nporpama 3anobiraH-

HS1 Ta NiKyBaHHS1 CEpLEeBO-CYaANH-

HUX i CYOVHHO-MO3KOBWX 3aXBOPIO-

BaHb Ha 2006-2010 pp.);

® 3MEHLWEHHA NMepBUHHOI iHBa-
NiAHOCTI JOPOCNOro HaceneH-

HA BiO, apTepianbHOI rinepTeH-

3iiB 2,8 pasa, anpaue3naTtHoro —

B 2,5 pasa; 3HMXEHHSA CMEPTHOCTI

npaLe3naTtHoro HaceneHHs Ha 18—

20% (OepxaBHa nporpamMa rnpo-

dinakTuky i NikyBaHHS apTepiab-

HOI rinepTeHaii B YkpaiHi Ha 2008—

2013 pp.);

® 30iNbLUEHHS CEPeaHbOI TpMBa-
NOCTIi XNTTSA NaLUJEHTIB i3 cepue-

BO-CYAUHHNMMN 3aXBOPIOBaH-

HAMU — Ha 1,4 pOKy, Npu ilemiy-

Hiln xBopoGi cepus — Ha 1,4 poky,

a npw rocTpomy iHbapkTi Miokap-

na— Ha 2,2 poky (Mporpama npo-
dinakTMKn Ta NikyBaHHSA amchinige-

Mil1 K pakTopa pU3MKy PO3BUTKY

CEepLEBO-CYONHHNX 3aXBOPIOBaHb

(30kpema CTBOpEHHsI Npu obnac-

HVX KapajonoriYHUX AncnaHcepax AinigHnX LeHTpIB, No-
KJIMKaHVX BUSIBASITU MOLLMPEHICTb AMCAINIZEMIN Ta Npo-
BOOUTW 3axX0ay NEPBMHHOI Ta BTOPUHHOI NPOdinakTn-
k1) Ha 2004-2009 pp.).

AHVHI, y 3B’A3Ky 3 HAA3BNYAMHOK MEAVKO-COLLia/IbHOO
3HauyLLCTIO NPOBIEMM CEPLLEBO-CYAMHHNX 32XBOPIOBaHb,
B pamkax Poky cepus B YkpaiHi Acoujaujieto kapaionoris
Ykpainu 6yB niaroToBAEHW | NPE3EHTOBAHWIA 3 TPUOYHW
XVII HaujoHanbHOro KOHrpecy kapaionoris YkpaiHv npo-
eKT BceykpaiHcbkoi HauioHanbHOT nporpamu npodi-
NaKTUKK, NiKyBaHHSA Ta peabinitauil XBopux Ha cep-
LeBO-CyAMHHI 3axBopioBaHHA Ha 2017-2021 poku
(oani — Mporpama). MNicns chinbHOro yXBaJIEHHS HA PiB-
Hi Mpesunaii HAMH Ykpaiin Ta MO3 Ykpainn Lein npoekT
Oyne npencrasneHni KabiHety MiHicTpiB YkpaiHn ans 3a-
TBEPIKEHHS Ta BUSHAYEHHS 00CsAriB diHaHCyBaHHS [Npo-
rpamm, — a BoHa nepeadayae CyTTeBY akTMBI3aLL|t0 poOOoTH
B HaNpPsAMKY BUSIBEHHS HaKTOPIB PU3KKy, NPodinakTnkum,
BOOCKOHAJ/IEHHS CUCTEMU AjarHOCTUKM Ta JliKyBaHHA cep-
LIeBO-CYAMHHNX 3aXBOPIOBaHb, @ TaKoxX peabinitadii naj-
€HTIB 3 KappaiosnoriyHoto nartornorieto. Akagemik B. Koea-
JIEHKO PO3rsiHYB NiABaSIMHM Ta NPUHLMMNOBI OCOBMBOCTI
npoexTy Mporpamu (po3pobieHoi 3rigHo 3 M. 3 ChiflbHOro
Haka3y MO3 Ykpainn Ta HAMH Ykpainm Big, 15.07.2016 p.
N2 711/61), 3aknmkaBLUN ayaUTOPIIO aKTUBHO AONYHUTUCA
[0 0BroBOpPEHHS Ta BAOCKOHANIEHHS OKYMEHTA.

3okpema, npoekTom NMporpammn nepeadayeHo Hacam-
nepes, 3niMCHUTY aHani3 cuTyauii 3i CTaHOM Haf,aHHS
[AO0MoMOru nauieHTam i3 cepLeBo-CyauHHMMMU 3aXBO-
PIOBaHHAMM, a 3 LLEIO METOIO —
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® IPOBOANTM aHaNiI3 AMHAMIKM 3aXBOPIOBAHOCTI i CMEpPT-
HOCTi HaceieHHs1 YKpaiHu Big, CepLeBO-CyANHHOI NaTo-
norii;

® 3a6e3ne4nTn podoTy PeecTpy «[OCTpi KOPOHAPHI CUH-
LPOMU Y peasbHil KNiHiYHIA NpakTnLL»;

e 326e3neunT poboTy HaLlioHaIbHOro PEECTPY 3 TPOM-
GonitnyHoi Tepanii (NR-TLT);

® 330e3Mne4nTr PpoboTy «PeeCTpy NepKyTaHHMX KOPOHap-
HUX BTPYYaHb»;

e 326e3Mne4nTn poboTy «PeecTpy XBOpKX Ha JIereHeBy ri-
MepPTEHSIO»;

e 3a6e3neunT poboTy «PeecTpy XBOpMX Ha MiokapamT
Ta gvnatauinHy kapaiomMionarTito»;

® MPOBOAUTM aHaNi3 CTaHy Ha4AHHSA AOMOMOM XBOPUM
i3 NOPYLLEHHSAMM PUTMY Ta MPOBIAHOCTI CepLid Ta 3 cep-
LIeBOIO HEAOCTATHICTIO iHBa3VBHVMM METOAAMMU TiKy-
BaHHS (iMnnaHTauisg BOAiiB puTMy, KapaioBepTepis-
nedidbprnaTopis, PeCUHXPOHI3YBasIbHOI Teparnii, pagio-
YaCTOTHMX abnsuin) B pisHMX obnacTsx YkpaiHuy;

® MPOBOANTY aHai3 MOKA3HVIKIB MOHITOPUHIY (bakTopiB
PU3KKY CEPLIEBO-CYONHHMX XBOPOO B YKpaiHi;

® BN3HAYMTU MiHIMaSIbHWI rapaHTOBaHMIN PIBEHb HAOAH-
HS1 HEBIOKIAQOHOI OjarHOCTUKU Ta HEBIOKIQOHOMO JliKy-
BaHHSA NaujEHTaM i3 CepLeBO-CyaANHHNMY 3aXBOPIOBAH-
HAMU;

® yOCKOHaINTM CUCTEMY 3ax0jB peabinitauji naujeHTiB
i3 cepLeBO-CYANHHUMM | CYANHHO-MO3KOBUMM 3aXBO-
PIOBAHHSMM;

® BTiNOBATY B 3aKiagax Mi>kHapoaHY CUCTEMY KOHTPOJSTIO
akocTi ISO 9001;

® MIPOBOAMTM aTeCcTaLjio NikapiB 3a y4acTo paxoBKX aco-
LiiaLLi Ha OCHOBI EBPOMNENCHLKMX MPUHLMMIB;

® CTBOPUTU KIiHIKO-KOHCYNbTAaTUBHI LLEHTPW piaKic-
HWX Ta PE3NCTEHTHMX J0 NiKyBaHHS XBOPOO CepLEBO-
CYONHHOI CUCTEMMU;

® pPO3POOUTK I iIMMNEMEHTYBATU «PeecTp XBOpux Ha Ci-
MEViHY Ta 3/109KiICHY AMCINIOEMIO»;

e 3a0€e3MneynTn HagaHHsi BUCOKOCTELiani3oBaHOi 40Mo-
MOru OiTaM Ta nigfitkam, Wo XBOPIilOTb HA CEpPLEBO-
CYOVHHI 3aXBOPIOBAHHSA.

Y pamkax npodinakTukm cepueBo-CyauHHUX 3a-
XBOPIOBaHb 3ar/laHOBAHO:

® MPOBOANTU MOHITOPUHI enigemMionoriyHoi cutyauii
o0 6aratodakTopHVX BIUIMBIB (30KpemMa apTepiasib-
HOI MiNepTeH3sii) Ha 3aXBOPIOBAHICTb Ta CMEPTHICTb Ha-
CeJeHHs;

® CTBOPWTM 3aKOHOAABYO-HOPMAaTMBHY 6a3y AJ151 EKOHO-
Mi4HOI 3aLjKaBIeHOCTI HAPOYKEHHSI FEHETUYHO 30,0P0-
BOIO MNOKOJiHHS, BCeOIYHOI BianoBiaanbHOCTI 3a 30epe-
>XEHHS 300POB’S AiTEN, NMOCUNEHHA 3aX04iB €KOSOMYHOI
6e3nekn Ha BCil TepuUTOopii, EKOHOMIYHOIO CTUMYIIO-
BaHHS y 30epexXeHHi i noKpalLlaHHi 310POB’S FPOMafIsiH,
BiONOBiAabHOCTI pOoboTOAABLB i POBITHMKIB 32 BTPATY
300POB’s1; KOMMIEKCY 3axX0iB OXOPOHW | MOKPALLIAHHS
NMCUXIYHOrO 300POB’A, BNPOBaIKEHHSI 000B’A3KOBOIrO
MeOVYHOro CTpaxyBaHHA rPOMaAsH i3 NepCoHidiko-
BaHVM PaxyHKOM 36epeXXeHHs1 KOLUTIB, TOOTO eKOHO-
MIYHOIO CTUMYJIOBaHHSI 36epeXeHHs! i MoKpaLlaHHS
300POB’S;

® PO3POBASATU NOCIOHNKW ANst HACENEeHHS YKpaiHm 3 Npo-
dINakTVKM CepueBO-CyAMHHNX 3aXBOPIOBaHb Ta NOmMy-
napu3aLii 3A0POBOro Cnocoby XUTTS;
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roTyBaTu METOAMYHI MaTepianu Ta 3abes3neyyBatm
HUMW NiKyBasibHO-NpodinakTnyHi 3aknaam MO3 Ykpa-
iHWY;

i3 3a/Ty4EHHAM MPOMAACHKMX OpraHidaui, npecn taTe-
nebayeHHs iHbopMyBaTK HAaCeNeHHs LWoao0 dakTopis
PU3KKY CEPLLEBO-CYANHHMX | CYAMHHO-MO3KOBMX XBO-
P06, iX paHHbLOI AjarHOCTMKW Ta Cy4aCHOrO JliKyBaHHS;
3anpoBaguT CTOPIHKN 300PO0B’S Y MEPIOANYHNX BU-
OaHHSX, BUOABHULTBO iHOOPMALMHO-MPOCBITHULb-
KMX MaTepiasnis,;

CTBOPUTU MOTUBALLINHI MEXaHI3MW JJ151 HACENEHHS 015
BYACHOrO 3BEPHEHHS A0 Nikaps Ta AOTPUMAaHHSA Moro
pekoMeHaaLLin.

Y uapvHi 3aGe3neyeHHs JONOMOrv XBOPUM Ha cep-

LleBO-CYAMHHY NaToJorilo nepeasadeHo:

pPO3p0bUTK Ta 3aTBEPAUTI PEriOHaIbHI MporpamMm 3a-
noGiraHHA Ta NikyBaHHSA CEPLIEBO-CYONHHMX 3aXBOPIO-
BaHb, 3HVKEHHS1 CMEPTHOCTI Ta iIHBasliAHOCTi HAace1IeH-
H$1 Bif, X XBOPOO;

iMAnemeHTyBaTu HaujoHabHMIN NPOEKT «HeiHdeKUjiHI
3axBOPKOBaHHS: NPOdIiNaKkT1Ka Ta 3MiLHEHHS 300PO0B’s
B YkpaiHi» B pamkax npoekTy «3a0poB’a—2020: ocHo-
BM EBPOMENCBKOI NoniTuku i ctpareria ang XXl ctonit-
TS» y 7 NiNOTHUX perioHax: JIbBIBCbKil, IBaHO-PpaHkiB-
CbKi, BiHHMUBKINM, MonTaBcbKin, XapkiBcbkin, JHiNpo-
NeTpoBCbkil obnacTax 1a M. Kui;

pPO3pP0obUTK Ta 3aTBEPAUTI MNAH KOMMEKCHMX 3aX0aiB
OO0 YOOCKOHANEHHS MPOdIiNakT1km, PaHHbOMO BUSIB-
JIEHHS Ta NlikyBaHHS CEPLIEBO-CYANHHMIX | CYAMHHO-MO3-
KOBWX 3aXBOPIOBaHb;

BKJTOUUTM 3MiHU 10 HOPMATUBHO-MNPABOBUX AOKYMEH-
TiB i3 BHECEHHSAM [0 NePENiKy CNeujalbHOCTEN «PeHT-
reHeHO0BacKynsapHa xipypris», «Enekrpodigionoris»
Ta «HeBigknagHa kapaionoris»;

nepernsHyT1 HaCTaHOBY Ta MPOTOKOS «ApTepianbHa ri-
nepTeHsis»;

BNPOBaAUTY HACTAHOBW Ta KJTiHIYHI NPOTOKOSIN 3 OCHO-
BHVX HO30J10TI Y Kapaionorii: «oCTpui KopoHapHUiA
cuHapom 6e3 enesallii cermeHTta ST», «CtabinbHa iLe-
Mi4Ha xBopoba cepus», «Pibpunauia nepencepab»,
«JlereHeBa rinepTeHsia», «[MpodinakTnka cepLeBo-
CYLVHHUX 32XBOPKOBAHb»;

PO3BUHYTW Ta MNOLUMPUTU €DEKTUBHI BUCOKOTEXHOSIO-
riYHi MeTOaM OjarHOCTUKM Ta JliKyBaHHS, 30aTHI 3HN3U-
TV CMEPTHICTb Ta iHBaNIAM3ALLIO Bif CEPLEBO-CYOAMH-
HX 3aXBOPIOBaHb;

PO3POOMTU NIOKaSTbHI MPOTOKOSIM 32 OCHOBHMMM HO30-
JIOriAMN, MapLUPYTW MaLLEHTIB B MEXax EANHOI Tepu-
TOpiasIbHO-aAMIHICTPATUBHOI OAMHMLI Ta 3a ii Mexa-
Mu;

NPOBOOUTW aHani3 HasiBHOCTI Ta AOTPUMAHHS Cy4ac-
HWX JTOKJTbHUX MPOTOKOJIB (FOCTPUI KOPOHAPHWIA CUH-
IpoM, iLemivyHa XxBopoba cepLsi, cTeHokapaisi, Pidpu-
J9Uis nepeacepapb, NaTonoris aopTu, CEPLEBO-NereHe-
Ba peaHimawijq);

NMPOBECTWN HaBYaHHSA NikapiB NEPBMHHOI JTAHKW Ta eKc-
TPEHOI MEOVYHOT AOMOMOT M LLIOAO CyHaCHUX MPOTOKO-
NiB AiarHOCTUKMN, NiKyBaHHS Ta NPOdinakTnku;
BM3Ha4MTX 6a30Bi MeanyHi 3aKiaam Ha perioHasibHOMy
TaMiXXperioHasIbHOMY PiBHi, LLIO MOXYTb B HAOAVKHNIA
yac 3a6e3neunT MakCUMabHy NOTPeby B EKCTPEHIl
Ta CTaujoHAPHIN MEeOWYHIN JONOMO3i 3 A0TPMMAHHSM
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4aCOoBKX MEX MPOTOKONIB MEAMYHOI A0NOMOr Ta pe-

abinitauji naujeHTIB i3 cepLUeBO-CYANHHMMN 3aXBOPHO-

BaHHAMU;

PO3P0BUTY JTIOKASTBHI MPOTOKOM Ta KAiHIYHI MapLLUPYTX

nauieHTa (opraHisauiiHy Moaefb HagaHHS MeaMYHOI A0-

NMOMOrK) Ha PerioHaIbLHOMY | MiXXperioHaIbHOMY PIBHi;

® CTBOPUTU HAYKOBO-MPAKTUYHUIA HABYAIbHUIA LIEHTP
3 MOLUMPEHHS Cy4aCHUX MeANYHVX TEXHOSIOr N HA OCHO-
Bi TENEMEANYHUX TEXHOSIOTIN (EKCTPEHOI Ta HEBIAKNAA-
HOI KapAjoXipypriYHOi Ta HEMPOXIPYPrivYHOI LONOMOT N,
naronorii aopTn, NikyBaHHSA dibpunauji nepeacepab,
aKyLLepCbKOoi Kapajonorii Ta kapajoxipyprii, NikyBaHHS
iLLeMiYHOI XBOPOOW CepLis, NaToNorii Miokapaa Ta TpaH-
cnnaHTauji cepus);

® 3a06e3neunTu nikapcbknumm 3acobamu (TpoMOoniTNY-
Ha Tepanisl), BATPATHUMU MaTepianamu (BUKOHaHHS
onepaLiin, KopoHapoBeHTpuKynorpadii), Bupodamm
MEeANYHOro NPU3HaYeHHs1, 061aaHaHHAM (YNbTpa3By-
KOBa AiarHOCTMKa, PEHTreH-onepaLinHi Ta BigaiieHHs
IHTEHCMBHOI Tepanii);

® NPOBOANTU HABYaHHSA NikapiB Ta MeEHeMKePIB y cohepi
CYYaCHUX TEXHOJIOTIN AliarHOCTUKM, NiKyBaHHS, peadini-
Tauji, po3p0obKM i ynpaeiHHS perioHanbHUMK Nporpa-
Mamu 6opoTLOU 3 CEPLLEBO-CYAMHHMMM 3aXBOPIOBAH-
HAMUY;

® CTBOPWUTW HaLLiOHaSIbHY MYNbTUAVCUMMNIIIHAPHY HAaCcTa-
HOBY Ta KJIiHIYHMIA MPOTOKOJ BEAEHHS XBOPUX 3 TPOM-
60embonieto nereHeBoi apTepii;

® PO3POOUTU 3aX0AM L0 NEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI MPO-
DINaKTUKN XNTTEIAr PO3MBUX LLITYHOHKOBUX apPUTMII;

® CTBOPWUTW BCeykpaiHCbKMin PEECTP NALIEHTIB 3 XUTTE-
3arpo3NnMBMMU 3aXBOPIOBAHHAMU CEPLIS;

® NPOBOANTY PENYNSPHI KOHCY/IbTATUBHI BUi3aW OOCBIA-
YyeHrx paxiBLiB-KapaionoriB B perioHn YkpaiHu;

® 326e3ne4nTr NoTPedyY XBOPUX Y KAPAIOCTUMYNIATOPAX,
kapaioBepTepax-aedidpunsaTopax, npunagax s pe-
CUHXPOHI3yBasIbHOI Tepanii Ta eNekTpoaax anas npose-
JeHHs abnaujv Ta EKIM-pocnipkeHs;

® PO3POOUTK Ta BNPOBAAUTU MEXaHI3MN peimOypcaLlii
MeOVKaMEHTIB JJ151 XBOPUIX, LLO NepeHEeCIV FOCTPUIA KO-
POHAPHUIN CUHOPOM, AKi MalOTb XUTTE3ArPO3NMBI Mo-
PYLLEHHA PUTMY CepLia Ta AKi NePEHECIN NePKyTaHHI
BTPYYaHHS Ta ornepaLlii Ha cepui K CKaaoBy YaCTUHY
JMCNaHCEPHOro CrOCTEPEXEHHS;

® MOKPALLMTU CUCTEMM YPreHTHOI KapajoXipyprivyHOi A0-
NOMOI XBOPUM i3 CEPLEBO-CYAMHHOIO MaTosIorieto;

® 326e3ne4nT PiHaHCYBaHHS LLOAO POSLUMPEHHS i MO-
NiNweHHs maTepianbHO-TexHIYHOI 6a3n 1Y «HaujoHanb-
HWIM IHCTUTYT CEPLLEBO-CYAVHHOI Xipyprii iMeHi akaae-
mika M.M. AMocosa HAMH YkpaiHn»;

® 3206e3Me4nTN KOHCYNbTaTUBHOKO AOMOMOMOI0 XBOPUX
i3 30HU1 ATO;

® PO3LUMPUTU MOXJTMBOCTI HAZ@HHS JONMOMOIrM naujeH-
Tam i3 CepLEBO-CYANHHMMU 3aXBOPIOBAHHSIMM YEPES
KOHCYNbTaLii y Mepexi [HTepHeT.
Y pamMkax OCBITHbOI AiANIbHOCTI Ta MiABULLLEHHS

BaHb, Ta 3a0e3ne4nTu i po3milLieHHs Ha BeO-carTi MO3
Ta HAMH YkpaiHu;

® L1I0PIYHO NPOBOANTU HALJOHASbHI KOHIPECK Kapaiono-
riB YkpaiHu;

e [Bidi HA PiK NPOBOAMTI Hapaay 061acHMX Kapajonoris
Ta TepanesTiB.;

® NPOBOAMTU «YKPATHCbKY KapAjiosoridyHy LLKOY IMEHi
M., Ctpaxecka» B pidHMX perioHax YkpaiHu 3 akLeH-
TOM Ha OCBITY JliKapiB NEPBUHHOI JIaHKW;

® NPOBOANTU LLIKONY CEPLLEBO-CYANHHOI Xipyprii, BNPO-
BaKEHHS KapAjoxXipypriYHMX onepawiin BULLLOro piBHSA
CK1aHOCTI, POSLUMPEHHS MOXITMBOCTEN PEriOHaSIbHNX
KapaoioxipypriYHVX LLEHTPIB YKpaiHW B eKCTPEHI Ta nna-
HOBI Kapajoxipyprii;

® MIPOBOANTW OCBITHI LLKOMW i MANCTEP-KS1aCX 3 apUTMO-
Jorii B pi3HMX perioHax YkpaiHu;

® MPOBOANTW OCBITHI LLKOMM 3 CEpPUEBOi HEAOCTaTHOCTI
B yCix 00nacTsx YkpaiHu;

® MPOBOANTW CheuianidoBaHUn LMK NicnaaunioMHOI
ocBITU «KniHiYHa apuTMonoris 1 enekTpodizdionoris»;

® PO3pPOOUTK Ta BIPOBAAMTY NPOrpamm NiCASANMNIOM-
HOI OCBITW Ta NiABMLLEHHS KBanidikaujii B cepLeBo-
CYOVHHIN Xipyprii 3a HanpsiMKamu;

® MPOBOAUTI POBOTY 3 NiKapsIMM NEPBUHHOI JIAHKN Me-
OVYHOI 4OMOMOrM (HaBYaHHS, MOTUBALS);

® BUpILLYBaTN NPOGAEMY 3a0e3MNe4eHHst iHXEHEPHMM
KaZapamy BUCOKOTEXHOJONYHUX NiAPO3AiNniB kapaio-
JIOMYHNX | KapOiOXipypriYHMX YCTAHOB;

e BBeAeHHS 00 [lepxaBHoro knacudikatopa npodecin
i wTaTHWX po3knagis npodecii nocaau «iHxeHep 6io-
MEONYHNIN»;

® PO3pPOOUTK CUCTEMM NIArOTOBKM Ta cepTudikaLii me-
OVNYHVIX Ta IHKEHEPHUX KaapiB A9 NPOBEAEHHS LLITYY-
HOro KPOBOODIry i BUKOPUCTAHHSI CUCTEM MiATPUMKM
XUTTELISNBHOCTI B KApAjonorii 1 kapAaioxipyprii;

e BuAaTK 36ipKy NPOTOKOIB HAAAHHS AOMOMOr NaujeH-
TaMm i3 cepLeBO-CyANHHUMU 3aXBOPIOBAHHSAMN;

® BK/TIIOYATU OO0 HABYAIbHVIX MPOrpamM BULLMX Ta CEpPea-
HiX HaBYasIbHX 3aK1adiB MaTepianm Lwoao 3anobirax-
HS1 CEPLIEBO-CYONHHNM 3aXBOPIOBAHHSAM;

® yOOCKOHaINTW ICHYIOMI Mporpamu MiaroToBku Ta yao-
CKOHaJIEHHS CIMENHWX NikapiB Ta TepanesTiB 3 akLEeH-
TOM Ha BU3HAYEHHSA CEPLIEBO-CYANHHOIO PUSKIKY;

® pPO3pP0BNSATH, BOOCKOHATIOBATY Ta BIPOBAKYBATU Op-
raHizauiHi opmMm, MeToam Ta MeayydHi TEXHONOrIi i-
KyBaHHS NaLEHTIB i3 cCepueBO-CyANHHUMMN 3aXBOPIO-
BaHHSMM 3 ypaxyBaHHAM LOCATHEHb CBITOBOI HAYKW.

LLlogo cniBnpaui 3 eBponeincbKUMmn Ta CBiToBUMM

opraHi3auigaMun Ta y4yacTi B MbKHapOAHUX NpoeKTax
B 2016 p., 3annaHoBaHO 6paTy y4acTb:

® y 3acCigaHHsX NpaefiHHS EBPONENCbLKOro TOBapMCTBa
kapaionoris (ESC), EBponeiicbkoi acoujaLlii putMmy cep-
usi (EHRA), Acouiauji 3 HeioknaaHoi kapaionorii (ACCA),
IHTEepBEHLINHOI KapaioNorii Ta cepueBoi HeAOCTATHOCTI
€BponencbLKoro ToBapuCTBa rinepTeHsii, EBpONeincbLko-
ro Ta MixxHapoZHOro TOBApUCTB 3 aTEPOCKIIEPO3Y;

® y CnifbHI OisnbHOCT EBponencbKoi iHiuiaTnem «ICD for
Life» (imnnaHTOBaHWin kapaioBepTep-aedidpunaTop
OIS KNUTTS);

npodeciinHoro piBHA KapaionoriB, TepaneBTiB, Jlika-
piB NePBUHHOI JIJAHKM Ta IHLLUMX CYMKHMX creLjiab-
HOCTeWM 3anpornoHOBaHO:

® BUCBIT/IOBATY iHPOPMAaLLO, NPUCBAYEHY NPOBIEMI
cepLeBO-CyONHHUX | CYAMHHO-MO3KOBUX 3axBOPIO-

® y CMifbHIM AisNbHOCTI EBPOMENCHKOI iHiuiaTuBm «Stent
for life» (CTEeHT ons xuTTs);
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® yMixxHapoaHomy rnobasibHomy peectpi QUALIFY 3 oLiH-
KW SIKOCTi BEAEHHS1 aMBynaToOpHUX NALEHTIB 3 XPOHiY-
HOIO CEPLIEBOIO HEAOCTATHICTIO;
¢ yrnobasbHOMY EBPOMNENCHKOMY NMPOEeKTi 3 npodinakTy-
KU1 cepLeBOo-cyanHHNX 3axBoptoBaHb EUROASPIRE IV;
® y Mi>XHAPOAHOMY PEECTPI 3i CTabINbHOI iLLIEMIYHOT XBO-
pobu cepus CLARIFY;
® y po3p0oOLi pekomMeHaaLini EBPONEncbLKOro ToBapu-
cTBa kapgaionoris 3 Gibpunauji nepencepas;
e y po3p0o0Li pekomMeHraaLii EBPONENCHLKOro ToBapu-
CTBa Kapaionoris 3 CepueBoi HeAOCTATHOCTI;
e y EBPOMNENCLKOMY PEECTPI 3 CiIMEHIX rinepxonecTe-
puHewmin (ScreenPro FH);
® y BMKOHaHHI 'paHTy €BponericbKoi KOMICIi B pamkax
npoekTy Seventh Framework Programme (FP-7) «Bio-
marker Researh Alliance for Diagnostics Heart Dis-
easeinthe Ageing European Population» — «AnbsHC
3 JocnigxeHHs 6iomapkepiB onsa OiarHOCTUKK 3a-
XBOPIOBAHb CEPLIS Y Pi3HMX BIKOBUX rpymnax eBPONein-
CbKOi nonynsauii», npoekty FP-7-HEALTH-2012-
INNOVATION-1. Grant Agreement Number 305031;
® NPOLOBXYBATU YHaCTb Y BUAAHHI «Binoi kHurmu» €spo-
nencbkoi acouaui cepueBoro putMy, EBponencobkoi
acoujadji 3 HeBiaKIaaHMX KapajioBaCKYNSPHUX XBOPOO;
® aTaKOX CTaXXyBaHHS MPOBIAHVIX CrieLianiCTiB B KpaLLmx
KapAjoXipyprivyHnX Ta Kap4jionoriyHKX KiiHikax 3a Kop-
[IOHOM 3 MOAAJbLLOKO NEPEAAYE0 JOCBIaY.
3ycunng Wwoao peadiniTauii nauieHTiB i3 cepLeBo-
CYAVHHUMM 3aXBOPIOBAHHAMM 30CEPEOKYBATUMYThb-
ce Ha:
® YI0CKOHAIEHHI CUCTEMU 3axoaiB peabinitavi xsopux
i3 cepueBo-CyaHHUMM | CYONHHO-MO3KOBMMM 3aXBO-
PIOBAHHSAMM;
® po3p0o6Uj AcoLjaujeto NPEBEHTUBHOT MEAVLMHN TaKap-
niopeabiniTaLji HOBUX pekomeHaaLji 3 kapaiopeabini-
Tau,ji;
® yOOCKOHAsIEHHI cucTeMI Kapaiopeabinitauji Wwnsxom
noajiny Ha eTanm, NepPLUVN 3 SKNX 3MINCHIOETLCS B Kapai-
OJOriYHOMY CTaLlioHapi, APYrnin — CaHATOPHUMA, iHLLII —
Ha amBynaTopHOMY eTarni Ha rocrnpPOo3paxyHKOBKMX 3a-
cajax;

MOAII TA KOMEHTAPI

TaLiMHWA LEHTP XBOPUX HA CEPLLEBO-CYANHHY NaTOS0-
rito;
e ocHactutn 1Y «HHL, «I[HCTUTYT Kappajonorii iMeHi aka-
nemika M.[1. Ctpaxecka» HAMH YkpaiHu» HeoOxiaHW-
MU BUpPOGaMn MEAMYHOMO MPU3HAYEHHS Ta PO3XIaHW-
MW MaTepianamu;
OCHACTUTU pPerioHasIbHi KapAionorivHi (kapaiopeaHima-
LLiMHI) BiAQiNEHHS Ta LLEHTPU Cy4aCHUM MeAMNYHUM 00-
NagHaHHAM;
3abe3neynTu cneujaniaoBaHi BiagjineHHs HeoOXiaHM
obnagHaHHSAM, PO3XiOHMMI MaTepianamMmm 41 NpoBe-
OEHHS AiarHOCTUYHUX, aHriorpadiyHMX Ta iHTEPBEHLN -
HUX BTPYYaHb;
3a6e3ne4mTI crneLianizoBaHi BioAiNEHHS NOPYLUEHb
pUTMY CepList HeOOXiAHNMW MaTepianamu;
3a6e3ne4mTI XBOPMX Ha PIOPUIALLO Ta TRINOTIHHA Ne-
pencepab 3 BUCOKMM PU3MKOM BUHMKHEHHSI TPOMOO-
eMOOoNIYHNX YCKNaaHEHb aHTUKOAryNsSHTHUMIN fikap-
Cbk1MK 3acobamu;
pO3p0obUTM Ta BNPOBaAUTY CTaHAAPTY Ta KIiHIYHI Npo-
TOKOJIN TEPANEBTUYHONO JIIKyBaHHS XBOPUX (QHTUrNep-
TEH3MBHA Ta NiNig03HMXXYBasIbHA, aHTUarperaHTHa 1a
aHTUKOAryNsHTHA Tepanis) nicns iHBa3nBHMX Kapajo-
JIOTYHNX Ta KapAioXipypridyHVX BTPpy4YaHb;
3ab6e3ne4nTr 061acHi kapajonorivHi ancnaHcepy Ta Bia-
[LiNEHHS Cy4aCHUMU METOAAMU BUSIBIIEHHS T KOHTPOJSTO
OCHOBHWX CEPLIEBO-CYAMHHNX (PaKTOPIB PUSKKY;
pO3p0obUTK Ta BNIPOBAAUTU TENEMETPUYHI Ta TefieMe-
JWYHI TEXHONOT i AUCTaHLIMHOrO KOHTPOJSIIO CTaHy Kap-
LiONOTiYHUX XBOPVIX /15 HAOAHHS iM HEBIAKIaOHOI KOH-
CyNbTaTVBHOI AOMOMOT M.
OO6pii gisNbHOCTI yKpaiHCbKOI Kap-
LjioxipypriyHoi cnyx6m okpecnns
y CBOiln gonosigi Bacunb J1a3o-
pULLMHELb, Y1EH-KOPECNOHOEHT
HAMH Ykpainu, npodecop, on-
— 4 pekTop AY «HauioHanbHWMIA iIHCTK-
TYT CEPLEBO-CYAMHHOI Xipypriiime-
Hi akapemika M.M. Amocosa HAMH
, YkpaiHn». O6CTOIHM NPIOPUTETHI
HanNpPsSMKM HaLiOHabHOI cTparerii

3HKEHHST PIBHA CMEPTHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTi Ha Cep-
LLeBO-CYOMHHI 3aXBOPIOBaHHSA B YKpaiHi, cepen OCHOBHUX
npoGnem y Ui cdepi BiH BUOKPEMUB HACTYTH:

® yTBOPEHHi Ha 6a3i 1Y «HHLL «IHcTuTyT Kapaionorii imeHi
akagemika M.[. Ctpaxecka» HAMH YkpaiHn» peabini-
TaujiHOr 0 LIEHTPY XBOPUX Ha CEPLIEBO-CYAMHHY NaTo-

JIOrit0 Ha rOCNPO3pPaxyHKOBKMX 3acaiax.
MNMepenbayeHo TakoX MoKpalLaHHA MaTepiasibHO-
TexHiYyHOoI 6a3u, 3okpema:
® 3aMNpoBaaNTK 3aX0aAM NIATPUMKN BITYN3HAHUX BUPOO-
HUKIB MEOVYHOI TEXHIKM | MaTepianis 4n1s Kapajonorii Ta
Kapoioxipyprii;
® PO3POOUTN NPOMNO3KLi LLOAO0 BAOCKOHANEHHS Oto-
IDKETHOro piHaHCyBaHHS KapAaionorii i kapaioxipyprii
Ta CUCTEMMU 3aXOZIB i3 3a/Ty4EeHHS MO3a0KKETHNX KO-
LUTIB Y BUCOKOBAPTICHI TEXHOONIT Kapaionorii i kapai-
oxipyprii;
AY «HHL, «IHcTuTyT kapaionorii iMeHi akagemika
M.[. Ctpaxecka» HAMH YkpaiHn» BUaOinuT Heooxia-
Hi KOLLTW AN BMiILHEHHSI MaTepianibHO-TEXHIYHOT 6a3m
Ta PEMOHTY NPUMILLIEHD;
e cTBOPUTK Ha Basi 1Y «<HHL, «IHcTuTyT Kapajonorii iMeHi
akagemika M.[. Ctpaxecka» HAMH Ykpainu» peabini-

e [lepxkaBHa nporpama 3anobiraHHs Ta NikyBaHHS cep-
LLEBO-CYAMHHMX | CYyOMHHO-MO3KOBMX 3aXBOPIOBAHb,
3aTBepOKeHa noctaHoBoto KabiHeTy MiHicTpiB Ykpa-
iHn Big, 31.05.2006 p. N2 761, 3akiHumnnacsay 2010 p.;

e 3aranbHoaepykaBHy nporpamy «3a0pos’a—2020: ykpa-
THCBKMIN BUMIP» HE 3aTBEPI)KEHO, HATOMICTb aJibTEPHA-
TUBU i HEMAE;

® BiCYTHS 4iTKa AepXKaBHa NoniTnka B chepi OXOPOHN
300pOB’s Ta HayKOBin cdepi;

® BKpa HeJoCTaTHE iHaHCyBaHHSA KapAionoriyHoi
Ta KapAajoxipypriyHoi cnyx6m Ta BiACYTHICTb ¢iHaHCO-
BX MEXaHI3MIB rOCNoaaptoBaHHs 151 NiKyBasibHMX 3a-
KnagjB.;

® BiCYTHICTb MOTMBALLIMHNX MEXAHI3MIB MEONYHUX Mpa-
LBHMKIB Ta X 30HW BiANOBiga/IbHOCTI;

® KOMYyHiKaujia M daxiBLsMmM Pi3HMX criewjanisawi no-
Tpebye ya0CKOHANEHHS.
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MOAIT TA KOMEHTAPI

Lis npobnematrka BUMIPIOETBCS HANCYMHILLMM pa-
XYHKOM: KifIbKIiCTIO JIIOACLKMX cMepTent. Tak, 3a 1 AeHb
B YKpaiHi noMuvpae Bif, 3aXBOPIOBaHb CEPLS B CepeaHbO-
My 1167 0ci6 — 3a 2 poku Le Haniyye HaceneHHs MicTa
NbBiB um [Hinpo; 108 Trc. HaLwmX CriBrpoMafsiH LLIOPIYHO
NOMMPaIOTb BHACNIAOK HECBOEYACHOIO HaJ4aHHS AOMNO-
MOrv Npu HeeiaknagHux ctaHax. Y 2015 p. Big cepueso-
CYAMHHUX 3aXBOPIOBaHb NomMepnu 6am3bko 426 Tuc.
rpoMmagsH Ykpainm (68% B CTPYKTypi CMEPTHOCTI Bif,
CepLEBO-CYAVHHNX 3aXBOPIOBaHb), — 3 HUX 63 TUC. BU-
naakiB CMepTi HaCTano 40 NpuYi3ay flikaps | KOHCTATOBaHO
CYyL0BO-MEeaVN4YHOI0 eKCMepTn30to0 K CMEPTb Bif, cepLie-
BO-CYAVHHMX 3aXBOPIOBaHb. [1pn upoMy B YkpaiHi cepes-
HS1 O4iKyBaHa TPMBANICTb XUTTA CTaHOBUTL 68 pokiB (LU0
Ha 10—12 pokiB MeHLLE, Hix B EC); piBEHb ANTAYOI CMEPT-
HOCTi — B 2,5 pasa BuLLe, HiX Yy «cTapux» kpaiHax EC; pi-
BEHb NMepeaYyacHoi CMEpPTHOCTI — B 3 pasu BULLMIA, HiX
BKpaiHax EC; TpaHcnaHTauiiHa cnyxo6a Ta BignoBsiaHe 3a-
KOHOAABCTBO BiACYTHI. XapakTepHO, LLIO PiBEHb KapAioso-
riYHOi CMEPTHOCTI MOYaB 3HVXKYBATUCS HEPe3 2 POKM NiCNs
noyatky JepyxaBHoi nporpamm 3anobiraHHs Ta NikyBaHHs!
CepuUEBO-CYANHHMX | CYONHHO-MO3KOBMX 3aXBOPIOBaHb —
i MoYaB NiaBULLYBaTUCS Yepes 2 POKU MICAS ii 3aKiHYEHHS.

BozHouac, 3a10B0NeHHS NOTPe6M B Kap4joxipypridHii
nonomosi B YkpaiHi B 2015 p. Mano HEBTILLHI MOKA3HWKN:
KOPOHapOoBEHTpUKynorpadin 6yno BukoHaHo Ha 14,6%
Big, MoTpebu, onepaTrBHYX BTPYYaHb Ha BiAKPUTOMY cep-
ui — 18,1% Big notpedu. Y 2010-2015 pp. B YkpaiHi vac-
TOTa KOPOHAPHWX IHTEPBEHLLN CTaHOBWAa 24,2 npoueaypn
Ha 100 T1c. HaceneHHs (y kpaiHax EC — 194); kopoHap-
HOro wyHTyBaHHs — 8,1 Ha 100 Tnc. HaceneHHs (B EC —
46,9); KiNbKiCTb IMMNaHTaLi LUTYYHNX BOAITB pUTMY CepLs
(LLIBPC) Ha 1 mnH HacenerHs 3a 2015 p. — 120 (B Himeu-
YnHi — 1269, Itanii — 1047, PpaHuii — 995). 3 meToto npo-
dinakTrky panTtoBoi cepueBoi cmepTi (2015 p.) B YkpaiHi
31i 46-MinNbNOHHNM HaCceNEeHHSIM BUKOHaHO 5258 imnnaH-
Tauin LLBPC i 85 imnnaHTauin kapaioBeptepa-aediopu-
natopa, a 'y MNonblj — 28 470 Ta 8399 BignosigHo. MNo-
PIBHANBHWI pe3yNbTaT HEBTILLUHWI: B YKPAiHi CMEPTHICTb
Bifl CEPLUEBO-CYOVIHHMX 3aXBOPIOBaHb CTaHOBUTbL 68%,
a 'y MNonbluj — 46%; KinbKiCTb POKIB MOTEHLINHOMO XUTTS
naujeHTa, BTpayeHoro 4epes nepeavyacHy CMepTHICTb,
B YKpaiHi ctaHoBUTb 31,5 poky, Toai sk y ®PpaHuji — 13,
BenuvkobpuTtanii — 13,6, y HimewunHi — 14,9 poky.

ToX ronoBHOKO METO HaujoHanbHOI nporpamu 3 npo-
dinakTukn, nikyBaHHs Ta peabiniTavii XBOpMX Ha CEpPLIEBO-
CcyamHHi 3axsoptoBaHHs Ha 2017-2021 pp. (Ky LOKNaaHi-
LLie BMCBIT/IMB BULLE akaaeMik B. KoBaneHko — ripuvm. aBr.)
€ Hacamnepen;

® 3HM3MTUK PiBEHb CMEPTHOCTI Ta iHBanigm3auji Big, cep-
LLIeBO-CYIMHHIMX 3aXBOPIOBaHb (B TOMY YNCi MaJTIOKO-
BOi Ta MaTEPUHCBKOI);

® 326e3MeYnTV rapaHTOBaHWIA OCTYN HACENEHHS [0 BU-
COKOTEXHOJIONYHOIT MeaMYHOi AOMOMOrv NPUXXNUTTE3A-
rPO3NMNBUMX CEPLIEBO-CYONHHVX 3aXBOPIOBAHHSIX.

MocTtynatn Nporpamu:

® NepBMHHA Ta BTOPUHHA npodinakTuka cepLesBo-
CYOVHHMX 3aXBOPIOBAHb — E€/IEMEHT AepP>KaBHOI NMosi-
TUIKW;

® MOKPALLAHHS OCTYMY rPOMaAsiH 40 CyHaCHUX METOLIB
[iarHOCTMKN CEPLIEBO-CYANHHMX 3aXBOPIOBAHb;

® 36inbLUEHHS 0BCcAariB KapaioxipypriyHoi gonomoru
Ta Pi3HOBMAIB OMepaLin, B NepLLY Yepry, B PErioHas1b-
HUX KapAaiOLEHTPax;

® BMNPOBagKEHHS AOCSArHEHb CriBrpaLl NPoBigHWX Hay-
KOBO-NiKyBaJIbHMX 3aK/iafiB B MeONYHY NPaKTUKY BCIET
KpaiHu;

® CTBOPEHHSI CUCTEMM peabiniTaLli naLieHTiB i3 cepLeBo-

CYONHHMMI 3aXBOPIOBAHHSIMU.

OcHOBHMMUM KOMMNOHeHTamu Mporpamu €:

OopraHisaujiHi 3axoau;

NiABULLIEHHS AKOCTI HAJAHHA MeaMYHOI JONOMOr Na-

LLiEHTaM i3 CepLEBO-CYANHHNMN 3aXBOPIOBAHHAMN;

® QCBITHSI, HAQYKOBa Ta eKCrepTHa Ais/IbHICTb;

OopraHi3auiiH N PO3BUTOK;

® NPOdECINHNA PO3BUTOK MEONYHOIO NEPCoHay (kap-
fionoris, TepanesTiB, NikapiB NEPBUHHOI JTIaHKM Ta iH-
LLINX CYMDKHMX CreLianbHOCTe);

¢ iHpOpPMAaLIHO-NPOCBITHI 3ax0aM.

| ronoBHe: Bia,3aiCHEHHSA MNporpamm OHikyETbCS OTPU-
MaTu HaCTYMHi pe3ynbTaTu:

® 3HVDKEHHS LLIOPIYHOMO PiIBHA CMEPTHOCTI Bif, CepLEeBo-
CyOMHHMX 3axBOPIOBaHb Ha 7% 00 2021 p. (B TOMy 4u1C-
Ji MaJIlOKOBOI T MaTEPUHCBKOI);

e 1o 2021 p. 3MEHLINTN KiNbKiCTb BUMaakiB CMepTi Bif,
CEepLEBO-CYAVNHHNX 3aXBOPOBaHb Ha 40 TUC. Ha PiK Mo-
piBHAHO 32015 p.;

e yHidikauis nigxonis 40 GOPMYBaHHS CTATUCTUHHOI 3BIT-
HOCTI, sika BiANOBiga€ EBPONENCLKUM CTaHAAPTaM;

® CTBOPEHHSI PEECTPY NALJEHTIB i3 XXNTTE3ArpO3IMBIMMI
CEepLEBO-CYANHHMMU 3aXBOPIOBAHHAMU;

® 36iNbLUEHHS 0OCAriB KapAioNorivyHOI Ta kKapaioxipypriy-
HOI JOMOMOTU, SiKi HABAVXKYIOTBCS A0 EBPOMENCHKNX
ctaHpapTiB: 52 790 kapajoXipypriYHuX, iIHTEPBEHLN-
HWNX NiKyBaJIbHMX Ta AiarHOCTUHHNX BTPYYaHb i3 MoKas-
HWUKOM JIETAIbHOCTI, LLIO He nNepeBuLLye 2% (3 HUX —
24 T1c. cTeHTyBaHb, 40 TUC. KopoHaporpadii, 8 Tuc.
Tpomboni3unciB).

Mpodecop B. JlazopuwmHeyb BBaXKaE OOCATHEH-
HS UMX pe3ynbTaTiB LiJIKOM peasibHUM, OCKiNbkn Ykpai-
Ha Mae /11 Lp0ro BaromMi nepeyMoBm, 30KpemMa, 3 orns-
[y Ha NMOKa3HWKW BUXKMBAHOCTI MIiCS KapAjoXipypriYyHOro
BTPYYaHHS, a came:

e KkOpoHapHa xipyprias — 99,1% (piBeHb 3—4 CBITOBMX
LIEHTPIB);

e XipyprisiiHdekuiiiHoro eHpokapauty — 97,8% (npo-
™ 92-75% B 3axigHVX KiiHiKax);

e Xipyprisi BpogxeHux Bag, cepua — 97,5% (CBiToBUiA
piBEHb);

¢ xipypris aopTy — 97,3% (piBeHb 3—4 CBITOBVX LIEHTPIB);

® Xipyprisi nopyLueHb putmy cepus — 99,6% (ekcnepT-
Hi BUNaaKy — Ha PiBHI NPOBIOHNX eNeKTPOdI3I0NOriYHMX
nabopatopiii CBiTy);

e Xipypris nyxnvH cepus (Mikcom) — 100% npoTsarom
OCTaHHix 17 pokiB.

PEJAKUIVIHWI P.S. BunaHHs cnevianizosaHoi Meaia-
komraHii «MOPIOH>» — «LLloTvixkHeBuk ATTTEKA», «YkpaiH-
CbKU MEeANYHNI 4aCornmnc» Ta «YKpaiHCbKi peBMaTosio-
FiYHWV XXYPHaJ1» | HaAaasli peTesibHO BIACKOBYBATUMYTH

( SORTEENE HHSYTVCOERIMLEKOT IO AT DaeIasi taanHaTsaI0F 1D 0BOGEIT TROREDINAYTH KVISUTRVECHIAH D8 HIOGDITEAE ik BETIIEX
Ha SEeEispr ey nHaXEEMHOBaoiTpadlorn2021 pokv), Tk HANBYYieaiHn, Tak i nepebir Poky cepus B YkpaiHi
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