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ÂÑÒÓÏ
Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â áàãàòüîõ åêñïåðèìåíòàëü-

íèõ ³ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (Àêñåíò³é-

÷óê Á.². òà ñï³âàâò., 2002; Àêñåíò³é÷óê Á.²., 2002à–ã)

íàìè çàïðîïîíîâàíî êîíöåïö³þ ïðî ïîñåðåäíèöü-

êó ðîëü åíäîãåííî¿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè íà ñåðöåâî-ñó-

äèííó òà ³ìóííó ñèñòåìè, ãåìîñòàç, ô³çè÷íó ïðàöå-

çäàòí³ñòü òîùî ó åôåêòàõ áàëüíåîòåðàï³¿ íà êóðîðò³

Òðóñêàâåöü (Àêñåíò³é÷óê Á.²., 2002ä). Êîíöåïö³ÿ áà-

çóºòüñÿ íà äàíèõ ïðî ñóòòºâ³ çì³íè ï³ä âïëèâîì áàëü-

íåîòåðàï³¿ ð³âíÿ â ïëàçì³ êðîâ³ ñå÷îâî¿ êèñëîòè, ìî-

ëåêóëà ÿêî¿ çà ñòðóêòóðîþ ïîä³áíà äî ìåòèëêñàíòèí³â,

ôàðìàêîëîã³÷í³ åôåêòè ÿêèõ äîáðå â³äîì³.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ — âèÿâèòè çàëåæí³ñòü

çì³í ï³ä âïëèâîì áàëüíåîòåðàï³¿ ð³âíÿ óðèêåì³¿ òà

ïàðàìåòð³â ³íòðàêàðä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, à òàêîæ

¿¿ àäðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿.

ÎÁ’ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Ó êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëè

ó÷àñòü 52 îñîáè îáîõ ñòàòåé áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-

òåíç³¿ òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ â àíàìíåç³, àëå ç

õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â

òðàâëåííÿ (õîëåöèñòèò, ãàñòðîäóîäåí³ò, êîë³ò, ïàí-

êðåàòèò). Íà ïî÷àòêó ³ íàïðèê³íö³ êóðñó áàëüíåîòå-

ðàï³¿ (ïðèéîì á³îàêòèâíî¿ âîäè íàôòóñÿ, àïë³êàö³¿

îçîêåðèòó, ì³íåðàëüí³ êóïåë³, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòó-

ðà) ìåòîäîì åõîêàðä³îãðàô³¿ (åõîñîíîãðàô «Toshi-

ba-140», ßïîí³ÿ) âèçíà÷àëè îñíîâí³ ïàðàìåòðè

³íòðàêàðä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè: ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷-

íèé îá’ºì (EDV), ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé îá’ºì (ESV)

ë³âîãî øëóíî÷êà, ÷àñ âèãíàííÿ (ÅÒ) êðîâ³, ñèñòîë³÷-

íèé (Ps) òà ä³àñòîë³÷íèé (Pd) òèñê, íà îñíîâ³ ÿêèõ

ðîçðàõîâóâàëè ðÿä ïîõ³äíèõ ïîêàçíèê³â: óäàðíèé

îá’ºì (SV), ôðàêö³þ âèêèäó (EF), ñåðåäíüîäèíà-

ì³÷íèé òèñê (Pm), âèêîðèñòîâóþ÷è çàãàëüíîïðèé-

íÿò³ ôîðìóëè (Ìóõàðëÿìîâ Í.Ì. è ñîàâò., 1987;

Áîáðîâ Â.Î. òà ñï³âàâò., 1997):

SV=EDV–ESV

EF=SV/EDV

ÂÏËÈÂ ÓÐÈÊÅÌ²¯ ÍÀ
ÊÎÍÒÐÀÊÒÈËÜÍ²ÑÒÜ Ì²ÎÊÀÐÄÀ
ÒÀ ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÊÎÐÅÊÖ²¯
ÁÀËÜÍÅÎÒÅÐÀÏ²ªÞ Â ÓÌÎÂÀÕ
ÊÓÐÎÐÒÓ ÒÐÓÑÊÀÂÅÖÜ

Á.². Àêñåíò³é÷óê

Çàêðèòå àêö³îíåðíå

òîâàðèñòâî ë³êóâàëüíî-

îçäîðîâ÷èõ çàêëàä³â

«Òðóñêàâåöüêóðîðò»,

Òðóñêàâåöü

Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ áàëüíåîòåðàï³¿ íà êóðîðò³ Òðóñêàâåöü

íà ð³âåíü óðèêåì³¿ òà êîíòðàêòèëüí³ñòü ì³îêàðäà ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ

ôîðìîþ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â òðàâëåííÿ. Ç’ÿñîâàíî ðîëü àäðåíåðã³÷-

íî-õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ â ìåõàí³çì³ âïëèâó ñå÷îâî¿ êèñëîòè íà ïà-

ðàìåòðè ³íòðàêàðä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñå÷îâà

êèñëîòà, ³íòðàêàðä³àëüíà

ãåìîäèíàì³êà, àäðåíåðã³÷íî-

õîë³íåðã³÷íà ðåãóëÿö³ÿ,

áàëüíåîòåðàï³ÿ, êóðîðò

Òðóñêàâåöü.

Pm=Pd+(Ps–Pd)/3.

Ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ñêîðîòíîñò³ (²Ñ) ì³îêàð-

äà çà ôîðìóëîþ, çàïðîïîíîâàíîþ Ñ.Â. Ðóæèëîì

òà ñï³âàâòîðàìè (2001):

²Ñ=0,1332Pm•SV/(EDV•ET)=0,1332Pm•EF/ET.

Ñòàí âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ì³îêàðäà âèçíà÷à-

ëè çà äàíèìè âàð³àö³éíî¿ êàðä³î³íòåðâàëîìåòð³¿ çà

Ð.Ì. Áàºâñüêèì òà ñï³âàâòîðàìè (1984) ç âèêîðèñ-

òàííÿì óñòàíîâêè «Cardio» (Óêðà¿íà), âì³ñò ñå÷îâî¿

êèñëîòè ó ïëàçì³ êðîâ³ — ìåòîäîì ðåôëîìåòð³¿ (àíà-

ë³çàòîð «Reflotron» âèðîáíèöòâà ô³ðìè «Behringer

Mannheim», BRD).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ìàòåð³àëó ïðîâåäåíî ç âè-

êîðèñòàííÿì êîìï’þòåðà (ïðîãðàìà Excel).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Åôåêò áàëüíåîòåðàï³¿ âèðàæàëè íàòóðàëüíèì ëî-

ãàðèôìîì (ln) â³äíîøåííÿ ê³íöåâî¿ (f) âåëè÷èíè ïî-

êàçíèêà äî ïî÷àòêîâî¿ (³). Ç³ñòàâëåííÿ (ðèñ. 1) ³íäè-

â³äóàëüíèõ çì³í óðèêåì³¿ (â³ñü Õ) òà êîíòðàêòèëüíîñò³

ì³îêàðäà (â³ñü Y) âèÿâëÿº äâà òèïè äåòåðì³íàö³¿ ïåð-

øîþ äðóãî¿. Ïåðøèé òèï â³äîáðàæàº çâîðîòíó çà-

ëåæí³ñòü ì³æ çì³íàìè ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó ïëàçì³

êðîâ³ òà ñêîðîòíîñò³ ì³îêàðäà, òîìó îçíà÷åíèé íàìè

ÿê «óðàò-³íâåðñ-òèï». Ïðè öüîìó ó 8 îñ³á çíèæåííÿ

ð³âíÿ óðèêåì³¿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì

³íäåêñó êîíòðàêòèëüíîñò³, ó 13 îñ³á, íàâïàêè, ï³äâè-

ùåííÿ ð³âíÿ óðèêåì³¿ àñîö³þºòüñÿ ñïî÷àòêó ç³ çíè-

æåííÿì êîíòðàêòèëüíîñò³ ç âèõîäîì çì³í êðèâî¿ íà

ïëàòî ó ïîäàëüøîìó. Â ö³ëîìó çì³íè ð³âíÿ óðèêåì³¿

äåòåðì³íóþòü çì³íè ñêîðîòíîñò³ íà 74%.

Äðóãèé òèï äåòåðì³íàö³¿ çàäîâ³ëüíî àïðîêñè-

ìóºòüñÿ êðèâîþ 4-ãî ïîðÿäêó ³ ìàº ôàçíèé õàðàê-

òåð. Ïðè öüîìó çì³íè ð³âíÿ óðèêåì³¿ â ä³àïàçîí³

4,0ln4,0 <<−
ui

uf

ñóïðîâîäæóþòüñÿ îäíîñïðÿìîâàíèìè çì³íàìè

êîíòðàêòèëüíîñò³, òîä³ ÿê çà á³ëüø âèðàæåíèõ áóäü-

ÿêèõ â³äõèëåíü â³ä ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ íàñòàº ðåâåð-
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ñ³ÿ õàðàêòåðó äåòåðì³íàö³¿ êîíòðàêòèëüíîñò³ çà

ð³âíåì óðèêåì³¿. Îñê³ëüêè ³ç 31 âèïàäêó â 25 çì³íè

îäíîñïðÿìîâàí³, äàíèé òèï äåòåðì³íàö³¿ îçíà÷åíèé

íàìè ÿê «óðàò-îðòî-òèï». Âàæëèâî, ùî îáèäâ³ êðèâ³

ïðîõîäÿòü ïðàêòè÷íî ÷åðåç öåíòð ïëîùèíè êîîð-

äèíàò, òîáòî ì³í³ìàëüíèì çì³íàì óðèêåì³¿ â³äïîâ³-

äàþòü ì³í³ìàëüí³ çì³íè êîíòðàêòèëüíîñò³.

Äâîì àëüòåðíàòèâíèì ïàòåðíàì «óðèêåì³ÿ —

êîíòðàêòèëüí³ñòü» â³äïîâ³äàþòü ìàéæå ³äåíòè÷í³ (çà

R2) (ðèñ. 2) ïàòåðíè «óðèêåì³ÿ — àäðåíåðã³÷í³ âïëè-

âè íà ñåðöå».

Âèÿâëåíî ìàéæå äçåðêàëüíó ñèòóàö³þ õîë³íåðã³÷-

íèõ âïëèâ³â íà ñåðöå (ðèñ. 3). Ïðè óðàò-³íâåðñ-òèï³

äåòåðì³íàö³¿ êîíòðàêòèëüíîñò³ çà ð³âíåì óðèêåì³¿ â

ïåâíîìó ä³àïàçîí³ ï³äâèùåííÿ óðèêåì³¿ ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ ïîñèëåííÿì õîë³íåðã³÷íèõ ðåãóëÿòîðíèõ

âïëèâ³â ³ íàâïàêè. Ïðè óðàò-îðòî-òèï³ äåòåðì³íàö³¿

çì³íàì âì³ñòó ñå÷îâî¿ êèñëîòè â ïëàçì³ êðîâ³ â ìå-

æàõ

4,0ln4,0 <<−
ui

uf

â³äïîâ³äàþòü ðåöèïðîêí³ çì³íè âàãóñíîãî òîíóñó â

ìåæàõ

Dxi

Dxf
ln

â³ä 0,6 äî –1. Ñóòòºâ³ çì³íè ð³âíÿ óðèêåì³¿ ñóïðî-

âîäæóþòüñÿ ³íâåðñ³ºþ õàðàêòåðó äåòåðì³íàö³¿ íåþ

âàãóñíîãî òîíóñó.

Âèÿâëåíà ñóêóïí³ñòü çì³í ð³âíÿ óðèêåì³¿, êîíòðàê-

òèëüíîñò³ òà ¿¿ àäðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿

ï³ä âïëèâîì áàëüíåîòåðàï³¿ ìîæå áóòè êëàñòåðè-

çîâàíà íà 4 âàð³àíòè (òàáë. 1, 2). Ç óðàõóâàííÿì äå-

òåðì³íîâàíîñò³ ð³âíÿ óðèêåì³¿ ñòàòòþ òà â³êîì ³íäè-

â³äóàëüí³ âåëè÷èíè âèðàæàëè ó â³äñîòêàõ íîðìè

(Õìåëåâñêèé Þ.Â., Óñàòåíêî Î.Ê., 1987). Ïàðàìåò-

ðè ³íòðàêàðä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ âåãåòàòèâíî¿ ðå-

ãóëÿö³¿ òåæ ïîð³âíþâàëè ³ç íàëåæíèìè äëÿ äàíî¿ âè-

á³ðêè (Ìóõàðëÿìîâ Í.Ì. è ñîàâò., 1987). Ïåðøà

áàëüíåîðåàêö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîºäíàííÿì ï³ä-

âèùåííÿ ïî÷àòêîâî ñóòòºâî çíèæåíîãî ð³âíÿ óðè-

êåì³¿ äî íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè ç³ çíà÷íèì ïîñèëåí-

íÿì õîë³íåðã³÷íèõ ³ ïîì³ðíèì ïîñëàáëåííÿì àäðå-

íåðã³÷íèõ (â îáîõ âèïàäêàõ — ïî÷àòêîâî íîðìàëü-

íèõ) ðåãóëÿòîðíèõ âïëèâ³â íà ñåðöå, íàñë³äêîì ÷îãî

º çíèæåííÿ ïî÷àòêîâî íîðìàëüíî¿ êîíòðàêòèëüíîñò³

ì³îêàðäà. Ñêëàäîâèìè íåãàòèâíîãî ³íîòðîïíîãî

åôåêòó º çíèæåííÿ SV íà 12% ³ EF — íà 9% çà â³äñóò-

íîñò³ çì³í EDV ³ ðåøòè ïàðàìåòð³â.

Äðóãèé âàð³àíò áàëüíåîðåàêö³¿ õàðàêòåðèçóºòü-

ñÿ ïðîòèëåæíèìè çì³íàìè ðåºñòðîâàíèõ ïàðàìåòð³â

³ õàðàêòåðíèé äëÿ îñ³á ³ç ïî÷àòêîâî íîðìàëüíèì

ð³âíåì óðèêåì³¿ â ïîºäíàíí³ ç ïîñèëåííÿì âàãóñíèõ ³

ïîñëàáëåííÿì ñèìïàòè÷íèõ êàðä³îòðîïíèõ âïëèâ³â,

ùî àñîö³þºòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ³íäåêñó êîíòðàêòèëü-

Ðèñ. 2. Äâà òèïè äåòåðì³íàö³¿ óðèêåì³ºþ çì³í àäðåíåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿
ì³îêàðäà â ðåçóëüòàò³ áàëüíåîòåðàï³¿

y = 0,8478x2 - 0,7527x - 0,0829
R2 = 0,6486

y = -3,3436x4 - 7,1953x3 + 1,133x2 + 2,8495x + 0,061
R2

 = 0,6543

Ðèñ. 3. Äâà òèïè äåòåðì³íàö³¿ óðèêåì³ºþ çì³í õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿
ì³îêàðäà â ðåçóëüòàò³ áàëüíåîòåðàï³¿

y = -3,8121x3 + 0,5873x2 + 2,0069x + 0,0184
R2= 0,7327

y = 8,0673x3 + 0,1761x2 - 3,2374x - 0,2074
R2 = 0,518

Ðèñ. 1. Äâà òèïè äåòåðì³íàö³¿ óðèêåì³ºþ çì³í êîíòðàêòèëüíîñò³ ì³îêàðäà
â ðåçóëüòàò³ áàëüíåîòåðàï³¿

y = 0,3935x2 - 0,4503x - 0,0332
R2

 = 0,7407
y = -1,4572x4-4,4283x3+0,3179x2+ 1,674x+0,0485

R2 = 0,6607
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íîñò³ äî 79% íîðìè. Â ðåçóëüòàò³ áàëüíåîòåðàï³¿

ð³âåíü óðèêåì³¿ çíèæóºòüñÿ äî íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè,

àäðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷íèé âåãåòàòèâíèé áàëàíñ

ïðàêòè÷íî â³äíîâëþºòüñÿ âíàñë³äîê ðåöèïðîêíèõ

çì³í îáîõ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì, ðåçóëüòàòîì ÷îãî º

ïîñèëåííÿ êîíòðàêòèëüíîñò³ äî 90% íîðìè.

Áàëüíåîðåàêö³ÿ òðåòüîãî òèïó õàðàêòåðèçóºòü-

ñÿ íîðìàë³çàö³ºþ ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó ðàç³ ã³ïî-

óðèêåì³¿ òà ñèìïàòè÷íîãî òîíóñó ³ ïîñëàáëåííÿì

âèðàæåíîñò³ âàãîòîí³¿ (çì³ùåííÿ âåãåòàòèâíîãî

áàëàíñó â á³ê âàãîòîí³¿ âñå æ çáåð³ãàºòüñÿ), ùî ñó-

ïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèì ï³äâèùåííÿì çíèæåíîãî

³íäåêñó êîíòðàêòèëüíîñò³ çà ðàõóíîê ñêîðî÷åííÿ ÅÒ

òà ï³äâèùåííÿ Ðm, òîáòî äèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â,

çà â³äñóòíîñò³ çì³í îá’ºìíèõ ïàðàìåòð³â ³íòðàêàð-

ä³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

Ïðè ÷åòâåðòîìó òèï³ áàëüíåîðåàêö³¿ çíèæåííÿ íîð-

ìàëüíîãî ð³âíÿ óðèêåì³¿ ïîºäíóºòüñÿ ³ç ðåöèïðîêíèìè

çì³íàìè íîðìàëüíèõ ïàðàìåòð³â àäðåíåðã³÷íî-õîë³-

íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ â á³ê âàãîòîí³¿, ùî ñïðè÷èíÿº íåãà-

òèâíèé ³íîòðîïíèé åôåêò çà óìîâè ïî÷àòêîâî íîðìàëü-

íîãî ³íäåêñà êîíòðàêòèëüíîñò³. Çíèæåííÿ îñòàííüîãî

äîñÿãàºòüñÿ çà ðàõóíîê ÿê çá³ëüøåííÿ ESV íà 20% (ùî

ïðè íåçì³ííîìó EDV äàº çíèæåííÿ EF íà 9,5%), òàê ³

çíèæåííÿ Pm íà 6%.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³, ñë³ä âðàõîâóâàòè

çäàòí³ñòü êîôå¿íó âïëèâàòè íà ñåðöåâî-ñóäèííó

ñèñòåìó ÿê îïîñåðåäêîâàíî, ÷åðåç àêòèâàö³þ ÿäåð

n. vagust, òàê ³ áåçïîñåðåäíüî, ÷åðåç áëîêàäó ðå-

öåïòîð³â àäåíîçèíó ³/àáî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³

ôîñôîä³åñòåðàçè (ïåðèôåð³éíèé åôåêò). Îñòàíí³é

çà ñâîºþ ñóòòþ º ñèìïàòîì³ìåòè÷íèì. Î÷åâèäíî,

õàðàêòåð ³ âèðàæåí³ñòü ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í âè-

çíà÷àºòüñÿ áàëàíñîì öåíòðàëüíîãî õîë³íîì³ìåòè÷-

íîãî ³ ïåðèôåð³éíîãî ñèìïàòîì³ìåòè÷íîãî åôåêò³â.

Ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî ñå÷îâà êèñëîòà ÿê

åíäîãåííèé ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé àíàëîã

ìåòèëêñàíòèí³â â îäíèõ âèïàäêàõ ïðèçâîäèòü äî

ïåðåâàæíî öåíòðàëüíèõ åôåêò³â — óðàò-³íâåðñ-òèï

äåòåðì³íàö³¿ êîíòðàêòèëüíîñò³: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ

óðèêåì³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì òîíóñó

õîë³íåðã³÷íèõ òà ðåöèïðîêíèì çíèæåííÿì òîíóñó

àäðåíåðã³÷íèõ êàðä³îðåãóëÿòîðíèõ íåðâîâèõ

öåíòð³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íåãàòèâíèì ³íîòðîïíèì

åôåêòîì (áàëüíåîðåàêö³ÿ ïåðøîãî òèïó), ³ íàâïàêè

(áàëüíåîðåàêö³ÿ äðóãîãî òèïó). Â ³íøèõ âèïàäêàõ

âèíèêàþòü ïåðåâàæíî ïåðèôåð³éí³ åôåêòè ï³ä âïëè-

âîì ñå÷îâî¿ êèñëîòè, òîáòî çì³íè ð³âíÿ óðèêåì³¿ äå-

òåðì³íóþòü çì³íè êîíòðàêòèëüíîñò³ çà óðàò-îðòî-

òèïîì: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè ó ïëàçì³

êðîâ³ çóìîâëþº ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â ì³îêàðä³îöè-

òàõ öèêë³÷íîãî ãóàíîçèíìîíîôîñôàòó øëÿõîì

ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôîñôîä³åñòåðàçè ³/àáî áëî-

êàäó ðåöåïòîð³â àäåíîçèíó. Â ðåçóëüòàò³ öüîãî ðåº-

ñòðóºòüñÿ ïîçèòèâíèé ³íîòðîïíèé åôåêò (áàëüíåî-

ðåàêö³ÿ òðåòüîãî òèïó). Íå âàðòî íåõòóâàòè ìîæëè-

âîñòÿìè ï³äâèùåííÿ òîíóñó ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó ³

ðåöèïðîêíîãî çíèæåííÿ òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî-

ãî â³ää³ëó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Çðîçó-

ì³ëî, ùî çíèæåííÿ ð³âíÿ óðèêåì³¿ çà äàíèõ óìîâ ñó-

ïðîâîäæóºòüñÿ ïðîòèëåæíèìè åôåêòàìè (áàëüíå-

îðåàêö³ÿ ÷åòâåðòîãî òèïó).

Çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì çàïèòàííÿ, ÿê³ ÷èí-

íèêè âèçíà÷àþòü öåíòðàëüíèé ÷è ïåðèôåð³éíèé òèï

Òàáëèöÿ 1 
Âàð³àíòè óðèêåì³÷íèõ, âåãåòîòðîïíèõ òà ³íîòðîïíèõ áàëüíåîåôåêò³â 

Óðèêåì³ÿ Ïîêàçíèê 

ìêìîëü/ë ÑÂÍ, % 

ÀÌî, % ∆Õ, ñ Ìî, ñ Áàëüíåîåôåêò n 

Í  100 20,0±1,4 0,11±0,02 0,90±0,03 

Óðèêîñòèìóëþâàëüíèé (–) 
³íîòðîïíèé 

13 Ï 
Ê 

∆% 

232±23* 
277±23 

25,1±9,2# 

71,6±7,3* 
86,5±7,9 
14,9±4,4# 

19,9±2,7 
16,7±2,6 

–17,1±2,7# 

0,14±0,02 
0,20±0,03* 
40,4±9,7# 

0,94±0,02 
0,94±0,03 
0,5±3,4 

Óðèêîãàëüì³âíèé (+) ³íîòðîïíèé 8 Ï 
Ê 

∆% 

330±22 
260±26 

–21,3±4,6# 

105,6±11,5 
82,8±10,9 
–22,9±6,5# 

14,1±1,6* 
18,8±3,1 
28,4±8,5# 

0,23±0,05* 
0,16±0,03 
–29,8±4,4# 

0,95±0,06 
0,89±0,05 
–5,8±3,9 

Óðèêîñòèìóëþâàëüíèé (+) 
³íîòðîïíèé 

14 Ï 
Ê 

∆% 

253±25* 
290±23 

19,9±7,7# 

79,7±8,9* 
92,2±8,6 
12,5±4,3# 

10,6±0,8* 
15,9±2,0 

47,1±12,6# 

0,32±0,03* 
0,20±0,03* 
–40,0±5,8# 

0,92±0,03 
0,88±0,02 
–3,3±3,1 

Óðèêîãàëüì³âíèé (–) ³íîòðîïíèé 17 Ï 
Ê 

∆% 

239±22 
259±21* 

–21,0±3,7# 

103,5±7,3 
81,0±6,4* 
–22,5±5,0# 

21,4±2,5 
15,1±1,8 

–26,4±4,0# 

0,16±0,03 
0,21±0,03* 
46,4±9,1# 

0,85±0,04 
0,84±0,03 
–0,1±2,6 

Ïðèì³òêà. ÀÌî — àìïë³òóäà ìîäè; ∆X — âàð³àö³éíèé ðîçìàõ; Ìî — ìîäà. Òóò ³ â òàáë. 2: Ï — ïî÷àòêîâ³ âåëè÷èíè ïàðàìåòð³â; Ê — ê³íöåâ³ âåëè-
÷èíè ïàðàìåòð³â; # — ïîêàçíèêè, â³ðîã³äíî â³äì³íí³ â³ä íîðìè (Í); * — â³ðîã³äíà ðîçá³æí³ñòü. 

Òàáëèöÿ 2
Âàð³àíòè óðèêåì³÷íèõ òà ³íîòðîïíèõ áàëüíåîåôåêò³â

Ïîêàçíèê ²Ñ, êÏà/ñ Pm, ìì ðò. ñò. ET, ìñ EF, %Áàëüíåîåôåêò n

Í 32,0±1,4 94,5±0,5 257±3 65,3±2,1

Óðèêîñòèìóëþâàëüíèé ( –)
³íîòðîïíèé

13 Ï
Ê

�%

29,7±2,4
26,7±2,2*
–10,1±1,4#

96,7±3,5
94,6±3,1
–1,7±1,9

296±12*
293±11*
–0,6±1,9

66,2±1,5
60,2±2,1
–9,0±2,3#

Óðèêîãàëüì³âíèé (+)
³íîòðîïíèé

8 Ï
Ê

�%

24,1±1,8*
28,5±3,2
16,0±3,8#

91,7±1,8
94,1±2,8
2,6±2,1

298±13*
282±13*
–5,0±3,4

57,7±2,3
61,9±3,6
7,0±3,6

Óðèêîñòèìóëþâàëüíèé (+)
³íîòðîïíèé

14 Ï
Ê

�%

20,5±1,1*
25,1±1,8*
22,1±4,8#

89,3±3,4
94,2±2,6
6,2±2,4#

328±13*
303±13

–7,5±2,5#

56,2±2,6
58,9±2,0
6,9±5,0

Óðèêîãàëüì³âíèé
(–) ³íîòðîïíèé

17 Ï
Ê

�%

30,0±2,0
24,8±1,7*
–16,2±3,2#

100,5±2,8*
94,1±3,0
–6,0±2,3#

301±14*
304±12*
+1,8±2,0

64,6±2,1
58,2±2,3
–9,5±2,7#
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êàðä³îòðîïíèõ åôåêò³â óðèêåì³¿, ùî ñòàíå ïðåäìå-

òîì íàñòóïíîãî äîñë³äæåííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Åíäîãåííà ñå÷îâà êèñëîòà â³ä³ãðàº ïîñåðåä-

íèöüêó ðîëü ó ä³¿ ôàêòîð³â áàëüíåîòåðàïåâòè÷íîãî

êîìïëåêñó êóðîðòó Òðóñêàâåöü íà ³íòðàêàðä³àëüíó

ãåìîäèíàì³êó øëÿõîì ìîäóëÿö³¿ öåíòðàëüíèõ òà

ïåðèôåð³éíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â.
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Á.È. Àêñåíòèé÷óê

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî âëèÿíèå áàëüíåî-

òåðàïèè ëå÷åíèÿ íà êóðîðòå Òðóñêàâåö íà óðî-

âåíü óðèêåìèè è êîíòðàêòèëüíîñòü ìèîêàðäà ó

ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ

îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Óñòàíîâëåíà ðîëü àäðå-

íåðãè÷åñêè-õîëèíåðãè÷åñêîé ðåãóëÿöèè â ìå-

õàíèçìå âëèÿíèÿ ìî÷åâîé êèñëîòû íà ïàðàìåò-

ðû èíòðàêàðäèàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìî÷åâàÿ êèñëîòà, èíòðàêàð-

äèàëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà, àäðåíåðãè÷åñêè-õîëè-

íåðãè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ, áàëüíåîòåðàïèÿ, êó-

ðîðò Òðóñêàâåö.

INFLUENCE OF URICEMIA ON MYOCARDIAL
CONTRACTILITY AND POSSIBILITIES
OF CORRECTION ON THE BASIS
OF BALNEOTHERAPY AT TRUSKAVETS SPA

B.I. Aksentiychuk

Summary. There were determined the four vari-

ants of effects of balneotherapy courses (the

Truskavets spa) on the uricemia levels and myo-

cardial contractility in patients with chronic gas-

trointestinal disorders. There was determined the

role of adrenergic-cholinergic regulation in mech-

anisms of uric acid’ influence on intracardial he-

modynamics parameters.

Key words: uric acid, intracardial hemodynamics,

adrenergic-cholinergic regulation, balneotherapy,

Truskavets spa.
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1071–1074.

Îòâåòû íà âîïðîñû 2334 ðåñïîíäåíòîâ ðàçîñëàí-

íîãî ïî ïî÷òå îïðîñíèêà èñïîëüçîâàëè äëÿ ïîëó÷å-

íèÿ èíôîðìàöèè î áîëè (íåò áîëè, ðåãèîíàðíàÿ

áîëü, õðîíè÷åñêàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ áîëü — ÕÐÁ) è

äðóãèõ ñèìïòîìàõ. ×åðåç 7 ëåò ðåñïîíäåíòàì ðàçî-

ñëàëè äðóãîé îïðîñíèê è ïîëó÷èëè èíôîðìàöèþ î

1386 ðåñïîíäåíòàõ. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÕÐÁ áûëà

ñõîäíà ïî ðåçóëüòàòàì îáîèõ îïðîñîâ (11 è 10% ñî-

îòâåòñòâåííî). Èç òåõ, êòî â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ îò-

ìå÷àë ÕÐÁ, ëèøü 1/3 óêàçàëè íà åå íàëè÷èå 7 ëåò ñïó-

ñòÿ, 15% — íà åå îòñóòñòâèå. Òîëüêî ó 2% ëèö, ó êîòî-

ðûõ áîëü îòñóòñòâîâàëà â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ, ÕÐÁ

âîçíèêëà â òå÷åíèå 7 ëåò. Ó ëèö ñ ÕÐÁ, âîçðàñò êîòî-

ðûõ ïðåâûøàë 50 ëåò, â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ

ïðåäúÿâëÿâøèõ æàëîáû íà ñóõîñòü ãëàç è ïîëîñòè

ðòà, ïîâûøåííóþ óòîìëÿåìîñòü, 77% îòìå÷àëè ÕÐÁ

7 ëåò ñïóñòÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ðåñïîí-

äåíòîâ â âîçðàñòå ìëàäøå 50 ëåò áåç óêàçàííûõ ñèìï-

òîìîâ (9%). Äîëÿ ëèö èç îáùåé ïîïóëÿöèè, ó êîòî-

ðûõ â òå÷åíèå 7 ëåò èçìåíèëñÿ õàðàêòåð áîëè (îò ÕÐÁ

äî åå îòñóòñòâèÿ è íàîáîðîò) áûëà íåçíà÷èòåëüíà.

Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëü, îäíàæäû âîç-

íèêíóâ, âåðîÿòíåå âñåãî, ïåðñèñòèðóåò, îñîáåííî,

åñëè ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîìàòè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè

è âîçíèêàåò ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.


