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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Ìèòðàëüíûé ñòåíîç (ÌÑ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç

íàèáîëåå ðàñïîñòðàíåííûõ ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà. ÌÑ âûÿâëåí ó 48�50% áîëüíûõ ñ ïðè-
îáðåòåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (Âàñèëåíêî Â.Õ.,
1972; Êíûøîâ Ã.Â., Áåíäåò ß.À., 1997).

Îäíèì èç îñëîæíåíèé ÌÑ ÿâëÿåòñÿ òðîìáîç
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÒËÏ). Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ
àâòîðîâ, ÷àñòîòà åãî ðàçâèòèÿ ñîñòàâëÿåò 15�20%,
à ñðåäè áîëüíûõ ñ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé (ÌÀ) �
35�50% (Íåçëèí Í.Å., 1968; Êíûøîâ Ã.Â., Áåí-
äåò ß.À., 1997; Ðóñêèí Â.Â., 1998; Äçåìåøêå-
âè÷ Ñ.Ë., Ñòèâåíñîí Ë.Ó., 2000).

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÌÑ íàëè÷èå ÒËÏ ÿâ-
ëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì ôàêòîðîì ðèñêà. Âûðàæåííûé
ÒËÏ � ïðîòèâîïîêàçàíèå äëÿ çàêðûòîé ìèòðàëü-
íîé êîìèññóðîòîìèè è êàòåòåðíîé áàëëîííîé âàëü-
âóëîïëàñòèêè. Â ýòîì ñëó÷àå îïåðàöèåé âûáîðà
ÿâëÿåòñÿ êîððåêöèÿ ïîðîêà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïîýòîìó ïðîáëåìà ïðåä-
îïåðàöèîííîé äèàãíîñòèêè ÒËÏ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÌÑ. Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû
äèàãíîñòèêè äàþò âîçìîæíîñòü ëèøü â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ âûÿâèòü ÒËÏ (Éîíàø Â., 1962; Êîðûòíè-
êîâ Ê.È. è ñîàâò., 1984; Ðóñêèí Â.Â., 1998). Áîëåå
íàäåæíûì ìåòîäîì îáíàðóæåíèÿ òðîìáîâ â ïîëîñ-
òÿõ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ èíâàçèâíîå îáñëåäîâàíèå �
âåíòðèêóëîãðàôèÿ. Îäíàêî ýòîò ìåòîä íå ìîæåò áûòü
øèðîêî èñïîëüçîâàí äëÿ âûÿâëåíèÿ ÒËÏ.

Ñ ðàçâèòèåì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî (ýõîÊÃ)
ìåòîäà óïðîñòèëàñü äèàãíîñòèêà ÒËÏ. Îäíàêî ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîÊÃ îãðàíè÷å-
íà âîçìîæíîñòÿìè åå «àêóñòè÷åñêîãî îêíà», íå ïî-
çâîëÿþùåãî êà÷åñòâåííî îïðåäåëÿòü ïîëîñòü ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), îñîáåííî åãî óøêî (ÓËÏ).

ÊËÈÍÈÊÎ-
ÝÕÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÀß
ÎÖÅÍÊÀ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÐÈÑÊÀ
ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß ÒÐÎÌÁÎÇÀ
ËÅÂÎÃÎ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈß
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÌÈÒÐÀËÜÍÛÌ
ÑÒÅÍÎÇÎÌ

Þ.Ë. Êîíîïëåâà

À.À. Ìàçóð

Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, Êèåâ

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå î äèàãíîñòèêå òðîìáîçà ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ (ÒËÏ) ó ïàöèåíòîâ ñ  ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì â öåëÿõ âûáîðà ìåòîäà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû êëèíè÷åñêèå è ýõîêàðäèî-
ãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, îáóñëîâëèâàþùèå ðàçâèòèå ÒËÏ. Óñòàíîâëå-
íà áîëåå âûñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè
ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàíñòîðàêàëüíîé â äèàãíîñòèêå ÒËÏ. Îòìå÷åíî äîñòî-
âåðíî áîëåå ÷àñòîå ðàçâèòèå ÒËÏ ó áîëüíûõ ñ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèåé è
òðîìáîýìáîëèåé ñîñóäîâ áîëüøîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
ìèòðàëüíûé ñòåíîç,
òðîìáîç ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ,
òðàíñòîðàêàëüíàÿ
ýõîêàðäèîãðàôèÿ,
÷ðåñïèùåâîäíàÿ
ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

Òîëüêî ïîñëå âíåäðåíèÿ ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîÊÃ
(×ÏýõîÊÃ) ðàñøèðèëèñü âîçìîæíîñòè äîîïåðàöè-
îííîé äèàãíîñòèêè ÒËÏ (Êîíñòàíòèíîâ Á.À. è
ñîàâò., 1992; Àòüêîâ Î.Þ. è ñîàâò., 1999; Brick-
ner M.E. et al., 1994).

Ñðåäè êëèíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþ-
ùèõ òðîìáîîáðàçîâàíèå, îñîáîå çíà÷åíèå èìååò
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, íàëè÷èå ÌÀ, àêòèâíîñòü ðåâìàòè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà (Éîíàø Â., 1962; Âàñèëåíêî Â.Õ., 1972;
Bansal R.Ñ. et al., 1989). Ïðè óëüòðàçâóêîâîì èñ-
ñëåäîâàíèè ñåðäöà îïðåäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
ñâÿçè ÒËÏ òàêæå ñ èçìåíåíèÿìè êëàïàííîãî àïïà-
ðàòà, ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, ðàçìåðàìè ËÏ è äðóãèìè ïðèçíàêàìè (Ñó-
õèí À.Í. è ñîàâò., 1999; Bansal R.Ñ., et al., 1989).
Îäíàêî ýòè ñâåäåíèÿ íåîäíîçíà÷íî îöåíèâàþòñÿ,
íå óñòàíîâëåíà èõ ñâÿçü ñ ðàçâèòèåì ÒËÏ.

Öåëü ýòîé ðàáîòû � èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé
äèàãíîñòèêè òðîìáîçà ËÏ è ÓËÏ ó áîëüíûõ ÌÑ ñ
ïîìîùüþ òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîÊÃ è ×ÏýõîÊÃ äëÿ
âûáîðà òàêòèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Êðîìå
òîãî, ó ýòèõ áîëüíûõ îöåíèâàëè çíà÷åíèå íåêîòî-
ðûõ êëèíèêî-ýõîÊÃ-ïîêàçàòåëåé êàê ôàêòîðîâ ðèñ-
êà íàëè÷èÿ ÒËÏ.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Ñ ÿíâàðÿ 1999 ã. ïî àïðåëü 2001 ã. íàìè îáñëå-

äîâàíî 186 áîëüíûõ ñ ÌÑ ðåâìàòè÷åñêîé ýòèîëî-
ãèè, â âîçðàñòå îò 19 äî 65 ëåò (æåíùèí � 152,
ìóæ÷èí � 34).

Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îñîáîå âíèìà-
íèå óäåëÿëè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, àêòèâíîñ-
òè ðåâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, íàëè÷èþ ÌÀ, ýïèçî-
äàì òðîìáîýìáîëèè (ÒÝ) â àíàìíåçå, íåäîñòàòî÷-
íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ è ñòåïåíè åå âûðàæåííîñòè.
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Âñåì áîëüíûì òðàíñòîðàêàëüíî ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå âûïîëíåíà îäíî- è äâóõìåðíàÿ ýõîÊÃ, âêëþ-
÷àÿ èìïóëüñíóþ è íåïðåðûâíóþ äîïïëåð-ýõîÊÃ,
öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå. Â äàëüíåé-
øåì âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíà ×ÏýõîÊÃ íà àïïàðàòå
«Toshiba-SS-A-380A» ñ äàò÷èêîì ñ ÷àñòîòîé 5�
7,5 ÌÃö, óñòàíîâëåííûì â ïèùåâîäå íà ðàññòîÿíèè
30�40 ñì îò óðîâíÿ çóáîâ, â ïîëîæåíèè áîëüíîãî
ëåæà íà ëåâîì áîêó. Ïðèìåíÿëè ìåñòíóþ àíåñòåçèþ
àýðîçîëåì 10% ëèäîêàèíà ãèäðîõëîðèäà.

Ïî äàííûì òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîÊÃ îöåíèâà-
ëè: ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ôèáðîçà ñòâîðîê ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, íàëè÷èå êàëüöèíîçà, ïëîùàäü
ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ãðàäèåíò äèàñòîëè÷åñêî-
ãî äàâëåíèÿ, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè îáðàòíîãî
òîêà, ðàçìåðû ËÏ; âûÿâëÿëè ïðèçíàêè ÒËÏ. Ïðè-
çíàêè ïîñëåäíåãî � ðåãèñòðàöèÿ äîïîëíèòåëüíî-
ãî ýõî-ñèãíàëà â ïîëîñòè ïðåäñåðäèÿ, îáëàäàþ-
ùåãî íåêîòîðîé ïîäâèæíîñòüþ, ïðè÷åì ýòîò ñè-
ãíàë ñîõðàíÿëñÿ ïðè èçìåíåíèè óãëà ñêàíèðîâàíèÿ.

Ïðè ×ÏýõîÊÃ óòî÷íÿëè ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå
îñîáåííîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, âèçóàëèçèðî-
âàëè ÓËÏ, êîòîðîå íå óäàåòñÿ îïðåäåëèòü ïðè
òðàíñòîðàêàëüíîì èññëåäîâàíèè, îïðåäåëÿëè
òðîìáû íå òîëüêî â ïîëîñòè ËÏ, íî è â ÓËÏ. Äàí-
íûå ×ÏýõîÊÃ ïîçâîëÿëè òàêæå îïðåäèëèòü íàëè-
÷èå ôåíîìåíà ñïîíòàííîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ (ÑÊ),
êîòîðûé ñîñòîÿë â âèçóàëèçàöèè «âèõðÿùåãîñÿ»
çàìåäëåííîãî òîêà êðîâè â ïîëîñòè ËÏ è ÓËÏ.

Ñ ó÷åòîì äèàãíîñòèðîâàííîãî ÒËÏ è òðîìáîçà
ÓËÏ áîëüíûå ÌÑ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû:
1-ÿ � 95 ïàöèåíòîâ áåç ÒËÏ, 2-ÿ � 91 áîëüíîé ñ
ÒËÏ è òðîìáîçîì ÓËÏ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îáðàáàòûâàëè, èñ-
ïîëüçóÿ êðèòåðèé Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî îáñëå-

äîâàíèÿ óñòàíîâëåíî (òàáë. 1), ÷òî ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ 1-é è 2-é ãðóïïû ïðàê-
òè÷åñêè îäèíàêîâà. Ðåâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ I ñòå-
ïåíè àêòèâíîñòè âûÿâëåí ó 23,2% áîëüíûõ 1-é
ãðóïïû è ó 26,4% � 2-é ãðóïïû.

Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü â îáåèõ ãðóïïàõ
ñîîòâåòñòâîâàëà III�IV ôóíêöèîíàëüíîìó êëàññó ïî
NYHA.

Òàêèì îáðàçîì, èç èçó÷åííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ ÌÑ âåðîÿòíîñòü íàëè÷èÿ ÒËÏ ìîæíî ïðåä-
ïîëàãàòü ó ëèö ñ ÌÀ è ÒÝ ñîñóäîâ áîëüøîãî êðóãà
êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàþò äàííûå äðó-
ãèõ àâòîðîâ (Éîíàø Â., 1962; Âàñèëåíêî Â.Õ., 1972;
Brickner M.E. et al., 1994). Â òî æå âðåìÿ òàêèå ïðè-
çíàêè, êàê äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, àêòèâíîñòü
ðåâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà è äàæå ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü III�IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà íå ÿâ-
ëÿëèñü ïðåäèêòîðàìè ÒËÏ.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ ýõîÊÃ, óêàçàííûõ â òàáë. 2,
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû â ãðóïïàõ íå âû-
ÿâëåíî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òàêèå ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ êëàïàííîãî àïïàðàòà, êàê âûðàæåííîñòü ôèá-
ðîçà, ðåçêîå óìåíüøåíèå ïëîùàäè îòâåðñòèÿ ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, ãðàäèåíò äèàñòîëè÷åñêîãî
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, âåëè÷èíà ËÏ íå èìåëè
çíà÷åíèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ òðîìáîâ â ËÏ. Êàëüöè-
íîç ñòâîðîê è ðåäêóþ âûÿâëÿåìîñòü åãî ó áîëüíûõ
óêàçàííûõ ãðóïï ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ïàöè-
åíòû ñ âûðàæåííûì êàëüöèíîçîì áûëè èçíà÷àëü-
íî îòîáðàíû äëÿ îïåðàöèè ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà. Îáðàòíûé òîê áûë ãåìîäèíàìè-
÷åñêè íå çíà÷èìûì â îáåèõ ãðóïïàõ è íå ìîã îêàçàòü
âëèÿíèÿ íà òðîìáîç, êàê ýòî áûâàåò ó áîëüíûõ ñ
êîìáèíèðîâàííûì ìèòðàëüíûì ïîðîêîì èëè ìèò-
ðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Òàáëèöà 1 
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó áîëüíûõ 

ÌÑ ñ òðîìáîçîì è áåç òðîìáîçà ËÏ 

Ïðèçíàê 1-ÿ ãðóïïà, 
n=95 

2-ÿ ãðóïïà, 
n=91 

Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ãîäû 18,2±10,9 19,8±9,2 
Ðåâìàòè÷åñêèé ïðîöåññ I ñòåïåíè, % 23,2 26,4 
Íàëè÷èå ÌÀ, %   40,0*   81,3* 
Íàëè÷èå ÒÝ â àíàìíåçå, %   12,6*   21,1* 
Ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ïî NYHA, %: 
� I�II 
� III�IV 

 
80,0 
20,0 

 
15,4 
84,6 

* ð<0,05 äëÿ ñðàâíèâàåìûõ ïîêàçàòåëåé. 

Íàëè÷èå ÌÀ äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëåíî ó ïà-
öèåíòîâ 1-é ãðóïïû (81,3%), ÷åì 2-é ãðóïïû (40%).

ÒÝ ñîñóäîâ áîëüøîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ
âûÿâëåíà ó 12,6% áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 21,1%
áîëüíûõ � 2-é ãðóïïû. Õîòÿ ðàçíèöà ÿâëÿåòñÿ äî-
ñòîâåðíîé, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî â
àíàìíåçå ïàöèåíòîâ áåç ÒËÏ áûëè óêàçàíèÿ î ÒÝ,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ÒËÏ â ïðîøëîì.

Èç 186 áîëüíûõ ÒËÏ è ÓËÏ âûÿâëåíû ó 91 ÷åëî-
âåêà (48,9%) è ëèøü â 6 ñëó÷àÿõ (6,6%) òðîìáû
âèçóàëèçèðîâàëèñü ïðè ñòàíäàðòíîì òðàíñòîðà-
êàëüíîì èññëåäîâàíèè.

Ïî ëîêàëèçàöèè è ðàñïîñòðàíåííîñòè òðîìáîâ
â ËÏ âûäåëåíû 5 âàðèàíòîâ (òàáë. 3).

Ïðè ñðàâíåíèè èíòðàîïåðàöèîííûõ äàííûõ â
98,9% ñëó÷àåâ áûë ïîäòâåðæäåí ýõîÊÃ-äèàãíîç
òðîìáîçà.

Íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿëè èçîëèðîâàííûé
òðîìáîç ÓËÏ (67,1%). Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ
(Êîíñòàíòèíîâ Á.À. è ñîàâò., 1992; Àòüêîâ Î.Þ. è
ñîàâò., 1999), ïðè÷èíîé òàêîé ëîêàëèçàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ îñîáåííîñòü àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ÓËÏ.
ÓËÏ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óçêóþ êîíóñîâèäíóþ êà-

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçàòåëåé ýõîÊÃ ó áîëüíûõ ÌÑ

ñ òðîìáîçîì è áåç òðîìáîçà ËÏ

Ïîêàçàòåëè 1-ÿ ãðóïïà,
n=95

2-ÿ ãðóïïà,
n=91

Ôèáðîç, %:
• óìåðåííûé
• âûðàæåííûé è ðåçêèé

40,0
60,0

37,4
62,6

Êàëüöèíîç ñòâîðîê, %:
• îòñóòñòâóåò èëè í åçíà÷èòåëüíûé
• âûðàæåííûé

100,0 92,3
7,7

Ãðàäèåíò äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ìì ðò. ñò. 18,7±3,6 18,8±4,01

Ïëîùàäü îòâåðñòèÿ, ñì 1,19±0,14 1,21±0,18

Îáðàòíûé òîê, %:
• îòñóòñòâóåò
• ìèíèìàëüíûé
• íåçíà÷èòåëüíûé

60,0
40,0
—

50,6
42,9
6,5

Âåëè÷èíà ËÏ, ñì 4,87±0,84 4,9±0,78

ð>0,05 äëÿ âñåõ ïîêàçàòåëåé ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï.
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ìåðó è èìååò íåðîâíûé ðåëüåô âíóòðåííåé ïîâåðõ-
íîñòè èç-çà íàëè÷èÿ ãðåáåí÷àòûõ ìûøö è óçêèõ òðà-
áåêóë.

Â îäíîì ñëó÷àå íàìè áûë âûÿâëåí øàðîâèä-
íûé òðîìá ËÏ, ÷òî îòìå÷àþò äîâîëüíî ðåäêî (Éî-
íàø Â., 1962). Êëèíè÷åñêè îí ïðåäñòàâëÿë áîëü-
øóþ îïàñíîñòü â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ âíåçàï-
íîé çàêóïîðêè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ÷òî ìîãëî
îáóñëîâèòü ñèíêîïå èëè âíåçàïíóþ ñìåðòü (Âàñè-
ëåíêî Â.Õ., 1972).

Ñèìïòîì ñïîíòàííîãî ýõîêîíòðàñòèðîâàíèÿ,
êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ ïàòîãíîìîíè÷íûì äëÿ ÒËÏ (Àòü-
êîâ Î.Þ. è ñîàâò., 1999; Ñóõèí À.Í. è ñîàâò., 1999),
ïðè ×ÏýõîÊÃ âûÿâëåí ó âñåõ áîëüíûõ ÌÑ ñ ÒËÏ. Ïðè
òðàíñòîðàêàëüíîé ýõîÊÃ òîëüêî ó 2 îáñëåäîâàííûõ
âûÿâëåí ôåíîìåí ÑÊ.

ÂÛÂÎÄÛ
� Íàäåæíûì è çíà÷èòåëüíî áîëåå èíôîðìàòèâ-

íûì, ÷åì òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîÊÃ, íåèíâàçèâíûì
ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÒËÏ ÿâëÿåòñÿ ×ÏýõîÊÃ.

� Ðåçóëüòàòû ñòàíäàðòíîé òðàíñòîðàêàëüíîé
ýõîÊÃ è ×ÏýõîÊÃ ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòñóòñòâèè
êîððåëÿöèè ìåæäó ìîðôîôóíêöèîíàëüíûìè îñî-
áåííîñòÿìè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è ËÏ è íàëè÷è-
åì òðîìáîâ â ËÏ è ÓËÏ.

� ÌÀ è ÒÝ ñîñóäîâ áîëüøîãî êðóãà êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ÌÑ òðåáóþò îáÿçàòåëüíîãî
×ÏýõîÊÃ-îáñëåäîâàíèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÒËÏ, îïðå-
äåëÿþùåãî òàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî äàí³ ùîäî ä³àãíîñòèêè òðîì-
áîçó ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ÒËÏ) ó ïàö³ºíò³â ç
ì³òðàëüíèì ñòåíîçîì ç ìåòîþ âèáîðó ìåòîäó
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïðîàíàë³çîâàí³ êë³í³÷í³
òà åõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, ÿê³ çóìîâëþþòü
ðîçâèòîê ÒËÏ. Óñòàíîâëåíà á³ëüø âèñîêà ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü ÷åðåçñòðàâîõ³äíî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿
ïîð³âíÿíî ç òðàíñòîðàêàëüíîþ ó ä³àãíîñòèö³ ÒËÏ.
Çàçíà÷åíî â³ðîã³äíî ÷àñò³øèé ðîçâèòîê ÒËÏ ó
õâîðèõ ç ìèãîòëèâîþ àðèòì³ºþ, òðîìáîåìáîë³ºþ
ñóäèí âåëèêîãî êîëà êðîâîîá³ãó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³òðàëüíèé ñòåíîç, òðîìáîç
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ, òðàíñòîðàêàëüíà åõîêàðä³î-
ãðàô³ÿ, ÷åðåçñòðàâîõ³äíà åõîêàðä³îãðàô³ÿ.

CLINICAL-ECHOCARDIOGRAPHIC
ESTIMATION OF RISK FACTORS IN ORIGIN
OF LEFT ATRIAL THROMBOSIS IN PATIENT
WITH MITRAL STENOSIS

U.L. Konopleva, A.A. Mazur

Summary. In this work attention is concerned on
the diagnostics of the left atrial thrombosis in pa-
tients with mitral stenosis in view of its surgical
treatment method choice. Clinical and echocar-
diographic indices contribution to initiation of left
atrial thrombosis were analyzed. A basic self-de-
scriptiveness of transesophageal echocardio-
graphy in LAT diagnostics was revealed as com-
pared to transthoracic. A reliably more often ori-
gin of LAT in patients with fibrillationand and
thrombo-emdolism over the systemic circuit was
displayed.

Key words: mitral stenosis, left atrial trombosis,
transtoracic echocardiography, transesophageal
echocardiography.
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Òàáëèöà 3
Ëîêàëèçàöèÿ òðîìáîâ â ËÏ ó áîëüíûõ ÌÑ

Ëîêàëèçàöèÿ Êîëè÷åñòâî
áîëüíûõ, n

Óäåëüíûé
âåñ, %

Ìåëêèå òðîìáû â àïèêàëüíîé ÷àñòè ÓËÏ 37 40,6

Òðîìáîç óøêà, íå âûõîäÿùèé çà åãî ïðåäåëû 24 26,4

Òðîìáîç óøêà ñ ïåðåõîäîì â ËÏ èëè
èçîëèðîâàííûé ÒËÏ

12 13,2

Ñóáòîòàëüíûé ÒËÏ 17 18,7

Øàðîâèäíûé òðîìá 1 1,1

ÈÒÎÃÎ 91 100,0


