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ÂÑÒÓÏ
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè çàõâîðþâàííÿ íà ðåâìà-

òèçì çóìîâëåíà òðèâàëèì ðåöèäèâíèì ïåðåá³ãîì,
òÿæê³ñòþ óðàæåííÿ âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, îñîá-
ëèâî ñóäèí. Óðàæåííÿ îñòàíí³õ ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðè
âèñîêîìó ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó, à òàêîæ º îä-
í³ºþ ç îçíàê éîãî çàãîñòðåííÿ. ²ñíóþ÷³ êðèòåð³¿ ä³à-
ãíîñòèêè ðåâìàòè÷íîãî âàñêóë³òó (íàÿâí³ñòü àêòèâíî-
ãî ðåâìàòè÷íîãî ïðîöåñó, ïîøèðåííÿ òà ñèíäðîì-
í³ñòü óðàæåííÿ ñóäèí) íå ïîâí³ñòþ ðîçêðèâàþòü
ñòóï³íü óðàæåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñóäèí (Êîâà-
ëåíêî Â.Ì. òà ñï³âàâò., 1999).

Ïðè àêòèâíîìó ðåâìàòèçì³ íàÿâíà òåíäåíö³ÿ äî
òðîìáîóòâîðåííÿ íà ôîí³ çì³í êîàãóëÿö³éíèõ âëàñòè-
âîñòåé ³ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³. Îñîáëèâå
çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó ãiïåðêîàãóëÿöi¿ ìàº äåôîðìî-
âàí³ñòü åðèòðîöèòiâ (ÄÅ). Çìiíè îñòàííüî¿ çíà÷íîþ
ìiðîþ âèçíà÷àþòü óìîâè ïàòîëîãi÷íîãî ôóíêöiî-
íóâàííÿ ñèñòåìè ìiêðîöèðêóëÿöi¿. Ìåõàí³çìè âèíèê-
íåííÿ óðàæåíü ñóäèí ó õâîðèõ ç ãîñòðîþ ðåâìàòè÷-
íîþ ëèõîìàíêîþ çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ô³ç³îëîã³÷-
íî¿ àäàïòàö³¿ êë³òèííîãî ñóáñòðàòó, áàêòåð³àëüíîþ
àëåðã³ºþ òà ³ìóíîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè (Êîâàëåí-
êî Â.Í., Âèêòîðîâ Ï.À., 1995), ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íà-
ìè ó ñò³íêàõ ñóäèí ³ ïåðèâàñêóëÿðíié ñïîëó÷í³é òêà-
íèí³. Îñîáëèâiñòþ ðåâìàòè÷íîãî âàñêóë³òó (ÐÂ) º âè-
ñîêà ÷àñòêà ðîçâèòêó ñèíäðîìó ïiäâèùåíî¿ â�ÿçêîñòi
(Ãàíäæà I.Ì. òà ñï³âàâò., 1996; Íàñîíîâà Â.À., Áóí-
÷óê Í.Â., 1997). Ó ãåíåçi îñòàííüîãî ïðîâ³äíà ðîëü
íàëåæèòü åðèòðîöèòàì ç ïiäâèùåíîþ ðèãiäíiñòþ ìåì-
áðàí, çóìîâëåíîþ àáñîðáöiºþ áiëêiâ íà ¿õ ìåìáðà-
íàõ, åëåêòðîë³òíèìè ïîðóøåííÿìè (Íàñîíîâà Â.À., Àñ-
òàïåíêî Ì.Ã., 1989; Fulop E., Kiraly K., 1977).

Ìåòîþ äîñëiäæåííÿ º âèçíà÷åííÿ çìií çãîðòàëü-
íî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ðåâìàòèçì ç óðàæåí-
íÿì ñóäèí ÿê îäíîãî ç ìîæëèâèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèò-
êó âíóòðiøíüîñóäèííîãî òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß
Ó äîñëiäæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 38 õâîðèõ íà ÐÂ

(6 ÷îëîâiêiâ òà 32 æiíêè â³êîì âiä 18 äî 30 ðîêiâ). Ó

á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèÿâëåíî îçíàêè óðàæåííÿ öå-
ðåáðàëüíèõ, ëåãåíåâèõ òà ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí, à
òàêîæ òðàâíîãî òðàêòó ³ íèðîê. Àêòèâí³ñòü ïðîöåñó
ï³äòâåðäæóâàëàñÿ âì³ñòîì çàãàëüíîãî á³ëêà (76,2±
4,5 ã/ë), àëüáóì³íó (53,3±2,79%), α1 (6,1±0,79%),
α2 (9,9±1,42%), β-ãëîáóë³íiâ (15,9±0,86%), γ-ãëî-
áóë³íiâ (22,4±0,57%), ÀñÀÒ (0,38±0,11ììîëü/ë),
ÀëÀÒ (0,62±0,07 ììîëü/ë). Äëÿ ö³ë³ñíî¿ îö³íêè òåð-
ì³íàëüíîãî êðîâîòîêó ó õâîðèõ ³ç ñèñòåìíèì çàõâî-
ðþâàííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ÑÇÑÒ) äîñë³äæóâà-
ëè ãåìîêîàãóëÿöiéí³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³. Ó ïåðâèíí³é
ëàíö³ ãåìîñòàçó îö³íþâàëè àãðåãàöiéíi âëàñòèâîñò³
òðîìáîöèò³â òà åðèòðîöèò³â, äåôîðìîâàí³ñòü îñ-
òàíí³õ (Fulop E., Kiraly K., 1977). Âèâ÷åííÿ àãðåãàö³¿
òðîìáîöèò³â çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ôîòîìåò-
ðè÷íîãî ìåòîäó ç âèêîðèñòàííÿì àãðåãîìåòðà �
ôîòîìåòðà «Ìåôàí 8001» ó êîìïëåêñ³ ç ÅÎÌ, ùî
áåçïåðåðâíî ðåºñòðóº çì³íè ñâ³òëîïðîïóñêíî¿ çäàò-
íîñò³ òðîìáîöèò³â ïëàçìè ïðè ïåðåì³øóâàíí³ ç
àãðåãóþ÷èì àãåíòîì. ßê ³íäóêòîð àãðåãàö³¿ âè-
êîðèñòîâóâàëè àäåíîçèíäèôîñôàò (ÀÄÔ) ó ê³íöå-
âèõ êîíöåíòðàö³ÿõ 10-7�10-4 ììîëü/ë. Â³äïîâ³äíî äî
³íñòðóêö³¿ Â.Â. Ìåíüøèêîâà (1987), âèçíà÷àëè
ñòóï³íü (ÑÀÒ) ³ øâèäê³ñòü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â
(ØÀÒ). Àãðåãàöiéíó çäàòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ³íäóêî-
âàíó γ-ãëîáóëiíîì, âèçíà÷àëè çà Â.À. Ëþñîâèì
(1976). Âèÿâëåííÿ ðèñòîöåòèí-àãðåãàöi¿ òðîìáî-
öèò³â (ôàêòîðà Â³ëåáðàíäà) ãðóíòóâàëîñü íà çäàò-
íîñò³ âèêëèêàòè çà ó÷àñòþ ðèñòîöåòèíó àãëþòèíà-
ö³þ íîðìàëüíèõ äîíîðñüêèõ òðîìáîöèò³â. Âèêî-
ðèñòîâóâàëè êëàñè÷íèé ìåòîä, çàïðîïîíîâàíèé
H.J. Weiss. Ðåçóëüòàò ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ
àãðåãîìåòðà. Äëÿ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ àíòèòðîì-
á³íó III (ÀÒIII) âèêîðèñòîâóâàëè íàá³ð âèðîáíèöòâà
ÍÂÎ «Ðåíàì».

Ïðîäóêòè äåãðàäàö³¿ ôiáðèíîãåíó (ÏÄÔ) â ïëàç-
ì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ïðîòàì³íñóëüôà-
òó, à ðîç÷èííèõ ô³áðèí-ìîíîìåðíèõ êîìïëåêñ³â
(ÐÔÌÊ) � îðòîôåíàíòðîë³íîâîãî ìåòîäó. Ôàêòîð
Õàãåìàíà (XIIa-çàëåæíèé ôiáðèíîëiç) (ÕÇÔ) âèçíà-
÷àëè çà Ã.Ô. ªðüîì³íèì, Î.Ã. Àðõèïîâèì (1982).

ÇÌ²ÍÈ ÇÃÎÐÒÀËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÍÈÉ ÂÀÑÊÓË²Ò
Ç ÓÐÀÆÅÍÍßÌ ÑÓÄÈÍ

Ã.Ï. Êóçüì³íà

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà
ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 38 õâîðèõ íà ðåâìàòè÷íèé âàñêóë³ò.
Âèçíà÷åíî êðèòåð³¿ ãåìîêîàãóëÿö³éíèõ ïîðóøåíü, ÿêi ïîòðåáóþòü ñâîº-
÷àñíî¿ êîðåêöi¿. Çì³íè ïàðàìåòð³â ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ó õâî-
ðèõ íà ðåâìàòè÷íèé âàñêóë³ò ç ñèñòåìíèìè ïðîÿâàìè ïðèçâîäÿòü äî
õðîí³÷íîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî êîàãóëÿö³éíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé â³ä³-
ãðàº ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàíí³ ðåâìàòè÷íîãî
âàñêóë³òó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ãåìîêîàãóëÿö³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
õðîí³÷íå äèñåì³íîâàíå âíóòð³øíüîñóäèííå çãîðòàííÿ êðîâ³ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ¿¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³ºþ, ïîñèëåíèì óòâîðåííÿì òðîìá³íó òà ñõèëü-
í³ñòþ äî ³íã³áóâàííÿ àáî àêòèâàö³¿ ô³áðèíîëiçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà:
ðåâìàòè÷íèé âàñêóë³ò,
ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³,
åðèòðîöèòè, òðîìáîöèòè.
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Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíèõ ïàêåòiâ «Statgraphics
3.0», «Statistica» òà êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ó ðåçóëüòàòi îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ÐÂ âèÿâëåíî,

ùî òàê³ êëiíi÷íi îçíàêè, ÿê ãîëîâíèé á³ëü (94,7%),
íîñîâ³ òà ÿñåíí³ êðîâîòå÷³ (42,1%), çíèæåííÿ ñëóõó
(23,7%), âòîìëþâàí³ñòü, íå çóìîâëåíà ôiçè÷íèì
íàâàíòàæåííÿì (100%), âèÿâëÿëè ó õâîðèõ iç ñèí-
äðîìîì ïiäâèùåíî¿ â�ÿçêîñòi êðîâ³. Àãðåãàöiéíi âëà-
ñòèâîñòi åðèòðîöèòiâ çìiíþâàëèñÿ çàëåæíî âiä àê-
òèâíîñòi çàïàëåííÿ i ñòàíîâèëè 0,48±0,065 ïðè
àêòèâíîñòi çàïàëåííÿ I ñòóïåíÿ; 1,28±0,071 � II òà
1,61±0,16 áàëà � III (p<0,05). Çàëåæíiñòü àãðåãà-
öiéíèõ âëàñòèâîñòåé åðèòðîöèòiâ âiä àêòèâíîñòi çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ÐÂ íàâåäåíî íà ðèñ. 1.

Îäíî÷àñíî çìiíþâàëàñÿ ÄÅ (ðèñ. 2), ÿêà ñòàíî-
âèëà ïðè àêòèâíîñòi çàïàëåííÿ I ñòóïåíÿ 73,9±2,6 îä.
åêñò.; II � 47,05±4,60 îä. åêñò.; III � 35,6±3,6 îä.
åêñò. (ó çäîðîâèõ îñ³á � 76,0±4,5 îä. åêñò., p<0,05).

Âñòàíîâëåíî çâîðîòíó êîðåëÿöiéíó çàëåæíiñòü
ìiæ âèðàæåíiñòþ ÄÅ i àêòèâíiñòþ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó (r= �0,41, ð<0,01). ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äà-
íèõ, ó õâîðèõ íà ÐÂ àêòèâíiñòü çàïàëåííÿ îáåðíåíî
ïðîïîðöiéíà ÄÅ, ùî äîçâîëÿº âðàõîâóâàòè öåé
ôàêòîð � îäèí ³ç ãîëîâíèõ ó ðîçâèòêó ãiïåðâ�ÿçêîãî
ñèíäðîìó. Çìiíè ÄÅ çóìîâëåíî ãiïåðïðîäóêöiºþ
ìàêðîãëóáóëiíiâ (r= �0,45, ð<0,01), à òàêîæ ôàãî-
öèòàðíîþ àêòèâíiñòþ (r=0,68, ð<0,01). Íà äåôîð-
ìîâàíiñòü åðèòðîöèòiâ âïëèâàþòü ðiâåíü ôiáðèíî-
ãåíó (r= �0,35, ð<0,01), ÐÔÌÊ (r= �0,37, ð<0,05),
ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâíiñòü êðîâi (r= �0,39, ð<0,01).

Ïðîãðåñóþ÷å çíèæåííÿ ÄÅ çóìîâèëî ðîçâèòîê
ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü (êàðäèò, íåôðèò). ÄÅ ñóò-
òºâî âïëèâàëà íà çàãàëüíó â�ÿçêiñòü êðîâi (ÇÂÊ) òà
íà àãðåãàöiþ åðèòðîöèò³â (ÀÅ) (ðèñ. 3).

Çíèæåííÿ ÄÅ ç íàÿâíiñòþ êîðåëÿöiéíî¿ çàëåæ-
íîñòi ì³æ ÄÅ òà àãðåãàöiºþ åðèòðîöèò³â, ÇÂÊ ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî öåé ôàêòîð ìîæíà ââàæàòè îäíèì ç
îñíîâíèõ ó ðîçâèòêó ãiïåðâ�ÿçêîãî ñèíäðîìó ó õâî-
ðèõ íà ÐÂ. ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ ðåçóëüòàòiâ, ÇÂÊ
ó õâîðèõ íà ÐÂ ç àêòèâí³ñòþ II i III còóïåíÿ (2,700±
0,012 óì. îä.; 3,330±0,016 óì.îä. â³äïîâ³äíî) âiä-
ðiçíÿëàñÿ âiä àíàëîãi÷íîãî ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ i
õâîðèõ ç àêòèâí³ñòþ I ñòóïåíÿ (1,920±0,009 óì. îä.;
1,970±0,014 óì. îä.; ð<0,05).

Êëiíi÷íi îçíàêè ãiïåðâ�ÿçêîãî ñèíäðîìó ó õâî-
ðèõ íà ÐÂ çóìîâëþâàëèñÿ ïîðóøåíîþ ÄÅ. Âíà-
ñëiäîê çíèæåííÿ ÄÅ ðîçâèâàâñÿ ãiïåðâ�ÿçêèé ñèí-
äðîì: ãîëîâíèé áiëü ç ëîêàëiçàöiºþ ó ä³ëÿíö³ ïî-
òèëèöi ñòèñêóâàëüíîãî õàðàêòåðó, çàïàìîðî÷åííÿ
ïiñëÿ íåçíà÷íèõ ôiçè÷íèõ íàâàíòàæåíü, çíèæåííÿ
ñëóõó ç ïîÿâîþ øóìó òà äçâîíó ó âóõàõ, íîñîâèìè
êðîâîòå÷àìè òà êðîâîòå÷àìè ç ÿñåí. Âñòàíîâëåíî
êîðåëÿöiéíèé çâ�ÿçîê ìiæ ÄÅ i øâèäê³ñòþ îñ³äàííÿ
åðèòðîöèò³â (ØÎÅ) (r=0,48, p<0,05). Íàïåâíî, ÄÅ
çóìîâëþº ãåìîðåîëîãi÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè ÐÂ.

Âèðàæåíå çíèæåííÿ ÄÅ ïiäòâåðäæóº ðîëü ïî-
ðóøåíü ðåîëîãi÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ó êëiíi÷íié
ñèìïòîìàòèöi. Ïðîãðåñóþ÷å çíèæåííÿ ÄÅ âèÿâè-
ëîñü íåãàòèâíîþ îçíàêîþ ó ðîçâèòêó ñèñòåìíèõ
ïðîÿâiâ ÐÂ. Ó õâîðèõ íà ÐÂ íàéìåíøîãî çíà÷åííÿ
ÄÅ äîñÿãàëà ïðè óðàæåííi íèðîê (25,60±0,13 îä.
åêñò.) ³ ëåãåíü (30,40±0,29 îä. åêñò.), àëå áóëà
ïîìiðíî âèðàæåíîþ ó õâîðèõ ç îçíàêàìè öåðå-
áðàëüíîãî âàñêóëiòó (37,05±0,23 îä. åêñò., ó çäî-
ðîâèõ îñ³á � 76,20±0,41 îä. åêñò., p<0,01).

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ çíèæåííÿ ÄÅ âèïåðåäæàëî
ðîçâèòîê ñèñòåìíèõ ïðîÿâiâ ³ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
çíèæåííÿì ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñòi ëåéêîöèòiâ
(ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ (ÔI) � 47,0±2,1; ôàãîöèòàð-
íå ÷èñëî (Ô×) � 3,9±0,2). ×àñòêà õâîðèõ ç îçíàêà-
ìè êðåíîâàíèõ åðèòðîöèòiâ áóëà òàêîþ: øèñòîöè-
òè � 32%, ñòîìàòîöèòè � 29,1%, êîäîöèòè �
28,2%.

Íà çíèæåííÿ ÄÅ ñóòòºâî âïëèâàâ ðiâåíü êð³î-
ãëîáóë³í³â (ðèñ. 4).
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Çìiíè ÄÅ äåÿêîþ ì³ðîþ çàëåæàëè âiä âèðàæå-
íîñòi êðiîãëîáóëiíåìi¿ (ÊÃ) (àêòèâí³ñòü I ñòóïåíÿ �
5,40±0,01 ìã/ìë; II � 7,300±0,013 ìã/ìë; III �
8,900±0,029 ìã/ìë). Âñòàíîâëåíà îáåðíåíî ïðî-
ïîðöiéíà êîðåëÿöiéíà çàëåæíiñòü ìiæ ï³äâèùåííÿì
ðiâíÿ ÊÃ i çíèæåííÿì ÄÅ.

Íà íàø ïîãëÿä, ìîæëèâiñòü êiëüêiñíî¿ îöiíêè
çäàòíîñòi åðèòðîöèòiâ äî äåôîðìàöi¿ òà ç�ÿñóâàííÿ
ìåõàíiçìiâ ¿¿ ïîðóøåííÿ ìàº âåëèêå äiàãíîñòè÷íå
òà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, à òàêîæ ìîæå áóòè îñíîâîþ
ðîçðîáëåííÿ ìåòîäiâ êîðåêöi¿ öèõ ïîðóøåíü. Ïå-
ðåâàãîþ öüîãî ìåòîäó º òå, ùî âií äîçâîëÿº â õîä³
åêñïåðèìåíòó ìîäåëþâàòè óìîâè ìiêðîöèðêóëÿöi¿,
ÿêi iñíóþòü ó ñóäèííîìó ðóñëi.

Ó õâîðèõ íà ÐÂ âiäçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ïî÷àòêî-
âèõ ïîêàçíèêiâ ôóíêöiîíàëüíîãî ñòàíó òðîìáîöèòiâ.
Òàê, àãðåãàöiÿ òðîìáîöèòiâ ïðè àêòèâíîñòi çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó II ñòóïåíÿ ñòàíîâèëà 0,41±0,010 îä.
åêñò., III � 0,39±0,010 îä. åêñò. ³ âiäðiçíÿëàñÿ âiä
àíàëîãi÷íîãî çíà÷åííÿ ó çäîðîâèõ îñ³á (0,301±
0,018 îä. åêñò., ð<0,001). Ó õâîðèõ ³ç àêòèâí³ñòþ
çàïàëåííÿ III ñòóïåíÿ äåÿêå çíèæåííÿ àãðåãàöi¿
òðîìáîöèòiâ çóìîâëåíå ïî÷àòêîâèìè îçíàêàìè
äèñôóíêöi¿. Îäíî÷àñíî çìiíþâàëàñÿ äåçàãðå-
ãàöiéíà çäàòí³ñòü òðîìáîöèòiâ çi çíèæåííÿì äî
0,081±0,011 îä. åêñò. ïðè àêòèâíîñò³ II còóïåíÿ
(ó çäîðîâèõ 0,142±0,005 îä. åêñò.; p<0,001). Ïðè
àêòèâíîñòi III ñòóïåíÿ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 0,125±
0,010 îä. åêñò., p>0,05) i ñâiä÷èâ ïðî íàêîïè÷åííÿ
ïðîäóêòiâ ïàðàêîàãóëÿöi¿.

Ïiäâèùåííÿ àäãåçèâíî¿ çäàòíîñò³ òðîìáîöèòiâ
(ó õâîðèõ 29,50±1,12%, ó çäîðîâèõ îñ³á � 18,30±
0,89%, ð<0,001), àêòèâíîñòi òðîìáîöèòàðíîãî ôàê-
òîðà (ÒÔ3) (40,60±1,28%, ó çäîðîâèõ îñ³á � 22,90±
1,61%, ð<0,001), ðîçïëàñòàíèõ òðîìáîöèòiâ (46,60±
1,54%, ó çäîðîâèõ îñ³á � 14,60±0,76%, ð<0,001),
çíèæåííÿ iíäåêñó iíàêòèâàöi¿ òðîìáîïëàñòèíó i
òðîìáiíó (IIÒ) (1,740±0,012%, ó çäîðîâèõ îñ³á �
1,90±0,01%, ð<0,01) íà ôîí³ ïiäâèùåíî¿ ìàêñèìàëü-
íî¿ çãîðòàëüíî¿ àêòèâíîñòi ÿê ó áåçòðîìáîöèòíié
(99,43±0,90%, ó çäîðîâèõ îñ³á � 99,3±1,2%,
ð<0,01), òàê i òðîìáîöèòíié ïëàçìi (101,40±1,13%, ó
çäîðîâèõ îñ³á � 102,9±1,6%, ð<0,01), çíèæåííÿ
ôiáðèíîëiòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (8,8±1,2%, ó çäîðîâèõ
îñ³á � 14,5±0,6%, ð<0,01) ñóïðîâîäæóâàëîñÿ íå-
óõèëüíèì çðîñòàííÿì ïîêàçíèê³â åòàíîëîâîãî
(5,39±0,98) ïðîòàìií-ñóëüôàòíîãî (0,039±0,007),
β-íàôòîëîâîãî òåñò³â (0,480±0,089).

Ðåçóëüòàòè äîñëiäæåííÿ òðîìáîöèòàðíîãî ëàí-
öþãà ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó âèÿâèëè ïiäâèùåííÿ
ôóíêöiîíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé òðîìáîöèòiâ iç ï³äâè-
ùåíèì êîàãóëÿö³éíèì ïîòåíöiàëîì âèñîêîãî ñòó-
ïåíÿ àêòèâíîñòi. Äàíi câiä÷àòü ïðî ãiïåðêîàãóëÿ-
öiéíó ñïðÿìîâàíiñòü çìií ãåìîñòàòè÷íîãî ïîòåí-
öiàëó ïëàçìè ó õâîðèõ íà ÐÂ. Áiëüøà âèðàæåíiñòü ¿¿
âiäçíà÷åíà, ïî÷èíàþ÷è ç àêòèâíîñòi II ñòóïåíÿ, i çó-
ìîâëåíà ïiäâèùåííÿì ìàêñèìàëüíî¿ àêòèâíîñòi
òðîìáîïëàñòèíó òà òðîìáiíó. Çíèæåííÿ IIÒ º
ñâiä÷åííÿì çíèæåííÿ àíòèêîàãóëÿíòíî¿ àêòèâíîñòi
ïëàçìè, à òàêîæ ïðèãíi÷åííÿ ¿¿ ôiáðèíîëiòè÷íî¿
àêòèâíîñòi. Çá³ëüøåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ àìïëiòóäè ó
áåçòðîìáîöèòíié òà òðîìáîöèòíié ïëàçìi ñâiä÷èòü
ïðî çíà÷íå ïiäâèùåííÿ òðîìáîïëàñòèíîâî¿ àêòèâ-
íîñòi òðîìáîöèòiâ òà çíèæåííÿ, çà äàíèìè IIÒ, àíòè-
êîàãóëÿíòíîãî ïîòåíöiàëó. Òðîìáîöèòè õâîðèõ íà
ÐÂ âèÿâëÿþòü áiëüø âèðàæåíèé, íiæ ó çäîðîâèõ
îñ³á, çãîðòàëüíèé âïëèâ íà ãåìîñòàç ïëàçìè ó
çâ�ÿçêó ç ¿õ òðîìáîïëàñòèíîâîþ àêòèâí³ñòþ. Íà
ôóíêöiîíàëüíèé ñòàí òðîìáîöèò³â ñóòòºâî âïëèâà-
ëà ï³äâèùåíà ðèñòîöåòèí-³íäóêîâàíà àãðåãàö³ÿ
(209,3±10,8%, ó çäîðîâèõ îñ³á � 112,3± 6,4%),
ùî, íàïåâíî, ñïðè÷èíåíî çàïàëåííÿì ñóäèí.

Âèÿâëåííÿ ó õâîðèõ íà ÐÂ ïîçèòèâíèõ ïàðà-
êîàãóëÿöiéíèõ òåñòiâ ñâiä÷èòü ïðî ëîêàëüíå âíóò-
ðiøíüîñóäèííå çãîðòàííÿ êðîâi. Çìiíè ÄÅ ñó-
ïðîâîäæóâàëèñÿ ï³äâèùåííÿì àäãåçèâíî¿ çäàò-
íîñòi òðîìáîöèòiâ (r= �0,63, ð<0,05), ÒÔ3 (r= �0,29,
ð<0,05), çá³ëüøåííÿì êiëüêîñòi ðîçïëàñòàíèõ
òðîìáîöèòiâ (r=0,51, ð<0,01), ÌÀ (r= �0,66, ð<0,05),
ðèñòîöåòèí-³íäóêîâàíîþ àãðåãàö³ºþ (r= �0,64,
ð<0,05), à òàêîæ ï³äâèùåííÿì ôiáðèíîëiòè÷íî¿
àêòèâíîñòi (r=0,69, ð<0,01). Çà äàíèìè êîðå-
ëÿöiéíîãî àíàëiçó, âñòàíîâëåíî ñóòòºâèé çâ�ÿçîê
ìiæ ÄÅ åðèòðîöèòiâ i ôóíêöiîíàëüíèì ñòàíîì òðîì-
áîöèòíèõ ïëàñòèíîê. Ïiäâèùåííÿ çäàòíîñò³ êëiòèí
êðîâi äî â�ÿçêîñò³ ó õâîðèõ íà ÐÂ, íà íàø ïîãëÿä, º
ñòèìóëîì äî çãîðòàííÿ êðîâi, ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî
ñòàëà àêòèâàö³ÿ ÕÇÔ ó âñ³õ õâîðèõ.

Âàæëèâó ðîëü â àãðåãàöi¿ òðîìáîöèòiâ âiäi-
ãðàþòü ÀÄÔ, iîíè êàëüöiþ, ôiáðèíîãåí, íàäëèøîê
ÿêèõ óòâîðþºòüñÿ â çîíi çàïàëåííÿ. Ó âèñîêié
êîíöåíòðàöi¿ âîíè ïðèçâîäÿòü äî âèäiëåííÿ ç ïëà-
ñòèíîê òðîìáîìîäóëiíó, iîíiâ êàëüöiþ (ðåàêöiÿ
âèçâîëåííÿ) ç ïîäàëüøîþ íåçâîðîòíîþ àãðåãà-
öiºþ.

Àíòèêîàãóëÿö³éíà àêòèâí³ñòü êðîâ³ ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ ÀÒ ²²² ïðè àêòèâíîñò³ II  (81,6±
2,1%) i III còóïåíÿ (76,3±3,8%, ó çäîðîâèõ îñ³á �
76,3±3,8%, ð<0,01), ùî âèñíàæóâàëî àíòèêîàãóëÿíò-
íó ñèñòåìó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Îòæå, çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàííèìè, ïîðóøåí-

íÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ñâ³ä÷àòü ïðî
ñêëàäí³ñòü âçàºìîçâ�ÿçêó êîàãóëÿö³éíèõ âëàñòèâî-
ñòåé ³ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³. Íàéá³ëüøà
ñõèëüíiñòü äî âíóòð³øíüîñóäèííîãî òðîìáîóòâî-
ðåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ íà ÐÂ íà ôîí³ ðåâ-
ìàòè÷íîãî ïðîöåñó ç àêòèâí³ñòþ II ³ ²²² ñòóïåíÿ òà
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ïîòðåáóº ñâîº÷àñíîãî ïðèçíà÷åííÿ êîðèãóâàëüíî¿
òåðàï³¿.
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ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÑÂÅÐÒÛÂÀÞÙÅÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌ
ÂÀÑÊÓËÈÒÎÌ Ñ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÑÎÑÓÄÎÂ

À.Ï. Êóçüìèíà

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ó 38 áîëü-
íûõ ðåâìàòè÷åñêèì âàñêóëèòîì. Îïðåäåëåíû
êðèòåðèè ãåìîêîàãóëÿöèîííûõ íàðóøåíèé,
òðåáóþùèõ ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè. Âñëåä-
ñòâèå èçìåíåíèÿ ïàðàìåòðîâ ôèáðèíîëèòè-
÷åñêîé ñèñòåìû êðîâè ó áîëüíûõ ðåâìàòè÷åñ-
êèì âàñêóëèòîì ñ ñèñòåìíûìè ïðîÿâëåíèÿìè
ôîðìèðóåòñÿ õðîíè÷åñêèé âíóòðèñîñóäèñòûé
êîàãóëÿöèîííûé ñèíäðîì, êîòîðûé èãðàåò ïà-
òîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü â ðàçâèòèè è ïðîãðåññè-
ðîâàíèè ðåâìàòè÷åñêîãî âàñêóëèòà. Ïðè èññëå-
äîâàíèè ãåìîêîàãóëÿöèè âûÿâëåíî, ÷òî õðîíè-
÷åñêîå äèññåìèíèðîâàííîå âíóòðèñîñóäèñòîå
ñâåðòûâàíèå êðîâè ñîïðîâîæäàåòñÿ åå ãèïåð-

êîàãóëÿöèåé, óñèëåíèåì îáðàçîâàíèÿ òðîìáè-
íà è ñêëîííîñòüþ ê èíãèáèðîâàíèþ èëè àêòèâà-
öèè ôèáðèíîëèçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåâìàòè÷åñêèé âàñêóëèò,
ðåîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè, ýðèòðîöèòû,
òðîìáîöèòû.

THE CHANGE OF COAGULATION SYSTEM OF
BLOOD IN THE PATIENTS WITH RHEUMATIC
VASCULITIS WITH DAMAGE VASCULARES

A.P. Kuzmina

Summary. 38 patients suffering from reumatic
vasculitis studied. Criteria of hemocoagulation dis-
orders that need timely correction were deter-
mined. Changes of fibrinolytic system parameters
in reumatic vasculitis patients with systemic man-
ifestations result in chronic intravascular coagula-
tion syndrome that plays pathogenetic role in de-
velopment and further progressing of reumatic
vasculitis inflammation. Study of the hemocoagu-
lation in 38 patients with reumatic vasculitis re-
vealed the chronic disseminated intravascular blood
coagulation that manifested itself largely by hy-
percoagulation, increased thrombin formation and
pronenes to ingibition or activacion of fibrinolysis.

Êåó wîrds: reumatic vasculitis, hemocoagulation,
årytrocytes, trombocytes.
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Äåñÿòèëåòíåå íàáëþäåíèå çà êîãîðòîé

ïàöèåíòîâ ñ ðàííèì ðåâìàòîèäíûì
àðòðèòîì: ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ,

òå÷åíèå áîëåçíè, ïîðàæåíèå ñóñòàâîâ
Lindqvist E., Saxne T., Geborek P., Eberhardt K.

(2002) Ten year outcome in a cohort of patients with
early rheumatoid arthritis: health status, disease pro-
cess, and damage. Ann. Rheum. Dis., 61(12): 1055�
1059.

Íà ïðîòÿæåíèè 10 ëåò åæåãîäíî îáñëåäîâàëè
183 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ ÐÀ
íå ïðåâûøàëà 2 ëåò. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ îöåíè-
âàëè ïî îïðîñíèêó HAQ, îïðåäåëÿëè ôóíêöèîíàëü-
íûé êëàññ (ÔÊ) è òÿæåñòü òå÷åíèÿ áîëåçíè ïî äàí-
íûì êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
àêòèâíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïîðàæåíèå
ñóñòàâîâ îïðåäåëÿëè ïî íàëè÷èþ âíåñóñòàâíûõ
ïðîÿâëåíèé, à òàêæå ïî íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäå-
íèÿ àðòðîïëàñòèêè êðóïíûõ ñóñòàâîâ. Âåðîÿòíûå
ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû îöåíèâàëè ñ ïîìî-
ùüþ ëîãèñòè÷åñêîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà.
Îáñëåäîâàíèå çàâåðøèëè 168 ïàöèåíòîâ. Èç
183 áîëüíûõ 137 (75%) ïîëó÷àëè áàçèñíóþ òåðà-

ïèþ è 84 (46%) � ïåðîðàëüíî ãëþêîêîðòèêîñòå-
ðîèäû â íèçêèõ äîçàõ. Ñïóñòÿ 10 ëåò 158 (94%) ïà-
öèåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíî ñïðàâëÿëèñü ñ ïîâñå-
äíåâíîé ðàáîòîé (I�II ÔÊ). Ïî äàííûì HAQ ó 20%
áîëüíûõ ïðàêòè÷åñêè íå âûÿâëåíû äâèãàòåëüíûå
îãðàíè÷åíèÿ, ó 28% � äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
áûëà îãðàíè÷åíà íåçíà÷èòåëüíî, ó 10% � çíà÷è-
òåëüíî ñíèæåíà. HAQ-ñ÷åò ïîâûñèëñÿ ñ 0,8 äî 1,1
(ð<0,001). Ñòåïåíü òÿæåñòè áîëåçíè çíà÷èòåëüíî
ñíèçèëàñü. Ó 133 (79%) áîëüíûõ íàáëþäàëè ðå-
ìèòòèðóþùåå òå÷åíèå áîëåçíè, ó 30 (17%) � îïðå-
äåëÿëè ðåìèññèþ ïî êðèòåðèÿì Àìåðèêàíñêîãî
êîëëåäæà ðåâìàòîëîãîâ (ACR). Âûïîëíåíî ïðî-
òåçèðîâàíèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ ó 17% áîëüíûõ. Ó
15 (8%) ïàöèåíòîâ ðàçâèëèñü çíà÷èòåëüíûå âíå-
ñóñòàâíûå îñëîæíåíèÿ. Âûÿâëåíèå HAQ-ñ÷åòà â
ïåðâûå 3 ìåñ áîëåçíè îêàçûâàåòñÿ ïðåäðàñïîëà-
ãàþùèì ôàêòîðîì ê îãðàíè÷åíèþ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 10 ëåò. Ïîäîá-
íûå ïðîñïåêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ äàþò âàæíóþ èí-
ôîðìàöèþ î ïðîãíîçå ðàçâèòèÿ ÐÀ è îñíîâîïîëà-
ãàþùèå äàííûå äëÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.


