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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû âòîðè÷íûõ îñòåîïåíèé è

îñòåîïîðîçà (ÎÏ) ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
(ÐÇ) îáóñëîâëåíà áîëüøîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ
ýòèõ íàðóøåíèé, òÿæåñòüþ ïîñëåäñòâèé ÎÏ � ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïåðåëîìîâ (Å.Ë.Íàñîíîâ è ñîàâò., 1997).
Â õîäå èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò óñòàíîâëåíî,
÷òî òå÷åíèå òàêèõ ÐÇ, êàê ðåâìàòîèäíûé àðòðèò,
ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ âîë÷àíêà, ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ ðàç-
âèòèåì ÎÏ, îñîáåííî ïðè äëèòåëüíîì ñèñòåìíîì
ïðèìåíåíèè êîðòèêîñòåðîèäîâ. Ñîñòîÿíèå ìèíå-
ðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè (ÌÏÊÒ) ïðè àíêè-
ëîçèðóþùåì ñïîíäèëîàðòðèòå (ÀÑ) èçó÷åíî çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ,
ñèñòåìíàÿ îñòåîïåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåðåäêèì îñëîæíå-
íèåì ÀÑ (Lee Y.S. et al., 1997; Maghraoui A. et al.,
1999), â òî âðåìÿ êàê äðóãèå èññëåäîâàòåëè íå îá-
íàðóæèëè ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ ÌÏÊÒ ó ýòèõ
áîëüíûõ ïðè ïðîâåäåíèè äåíñèòîìåòðè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé (Juanola X. et al., 2000). Îñòàþòñÿ íåðå-
øåííûìè âîïðîñû î âëèÿíèè äëèòåëüíîñòè è àêòèâ-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ (ôîðìû çàáîëåâàíèÿ) íà ñîñòîÿíèå êîñòíîé
òêàíè (ÊÒ). Íå óñòàíîâëåíà èñòèííàÿ ÷àñòîòà ïåðå-
ëîìîâ ïîçâîíî÷íèêà ó áîëüíûõ ÀÑ, ÷òî îáóñëîâëåíî
â ïåðâóþ î÷åðåäü òðóäíîñòÿìè âèçóàëèçàöèè ïåðå-
ëîìîâ ïðè âûðàæåííûõ èçìåíåíèÿõ â ïîçâîíî÷íèêå
(Andre V. et al., 1999; Mitra D. et al., 2000).

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ
ÌÏÊÒ ó áîëüíûõ ÀÑ â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííîñòåé åãî êëèíè÷åñêîãî òå÷å-
íèÿ, à òàêæå îöåíêà ðèñêà ðàçâèòèÿ ó íèõ ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïåðåëîìîâ. Ñðàâíèâàëè âîçìîæíîñòè ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ (ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, ôîòîííîé è
óëüòðàçâóêîâîé äåíñèòîìåòðèè) â äèàãíîñòèêå âòî-
ðè÷íîãî îñòåîïåíè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðè ÀÑ.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Îáñëåäîâàíû 62 áîëüíûõ ÀÑ (40 ìóæ÷èí, 22 æåí-

ùèíû) â âîçðàñòå 18�64 ëåò (â ñðåäíåì
44,2±6,6 ãîäà) ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 0,2�
23 ãîäà (â ñðåäíåì 6,1±2,8 ãîäà). Öåíòðàëüíàÿ ôîð-
ìà çàáîëåâàíèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 10 áîëüíûõ, ðè-
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Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè äàííûõ êëèíè÷åñêîãî, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
è äåíñèòîìåòðè÷åñêîãî (ôîòîííàÿ è óëüòðàçâóêîâàÿ äåíñèòîìåòðèÿ)
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè ñîñòîÿíèÿ
ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè (ÊÒ) ó áîëüíûõ ñ àíêèëîçèðó-
þùèì ñïîíäèëîàðòðèòîì (áîëåçíü Áåõòåðåâà) â çàâèñèìîñòè îò ïîëà
áîëüíûõ, äëèòåëüíîñòè, àêòèâíîñòè è ôîðìû çàáîëåâàíèÿ. Óñòàíîâ-
ëåíà çíà÷èìîñòü ãåíåðàëèçîâàííîãî ïîðàæåíèÿ ÊÒ ïðè ýòîì çàáî-
ëåâàíèè êàê ôàêòîðà ïîâûøåííîãî ðèñêà ïàòîëîãè÷åñêèõ ïåðåëîìîâ.
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Êëþ÷åâûå ñëîâà:
àíêèëîçèðóþùèé
ñïîíäèëîàðòðèò, ìèíåðàëüíàÿ
ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè,
êîñòíàÿ äåíñèòîìåòðèÿ.

çîìåëè÷åñêàÿ � ó 34, ïåðèôåðè÷åñêàÿ � ó 18. Ó
âñåõ áîëüíûõ ïðîâîäèëè êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå, îöåíèâàëè ôóíêöèîíàëüíûé ñòàòóñ ïî îáùå-
ïðèíÿòûì ìåòîäèêàì. Âûïîëíÿëè ðåíòãåíîãðàôèþ
êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûõ ñî÷ëåíåíèé, ãðóäíîãî è ïî-
ÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà â ïðÿìîé è áîêî-
âîé ïðîåêöèÿõ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÌÏÊÒ èñïîëüçî-
âàëè ôîòîííóþ äåíñèòîìåòðèþ (ÔÄ): ñêàíèðîâàëè
ñòàíäàðòíûå ó÷àñòêè ÊÒ â äèñòàëüíîé è ïðîêñèìàëü-
íîé 1/3 ïðåäïëå÷üÿ, îòðàæàþùèå ñîîòâåòñòâåííî
ìèíåðàëèçàöèþ ïðåèìóùåñòâåííî ãóá÷àòîãî è êîì-
ïàêòíîãî âåùåñòâà ÊÒ (ïðèáîð � êîñòíûé äåíñè-
òîìåòð NK-364A, «GAMMA»). Îáñëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëè ïåðâè÷íî è ÷åðåç 10�13 ìåñ (â ñðåäíåì
12,1±0,12 ìåñ). ×àñòü áîëüíûõ (n=18) îáñëåäîâàëè
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà óëüòðàçâóêîâîé äåíñèòîìåòðèè
(ÓÇÄ) ïÿòî÷íîé êîñòè (óëüòðàçâóêîâîé äåíñèòîìåòð
Achilles, «LUNAR»). ÌÏÊÒ îïðåäåëÿëè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñîâðåìåííîé êëàññèôèêàöèåé îñòåîïåíèé
è ÎÏ (WHO Techn.Report, 1994). Äëÿ äèíàìè÷åñêî-
ãî àíàëèçà èñïîëüçîâàëè Z-ïîêàçàòåëü � ñòàíäàðò-
íîå îòêëîíåíèå ÌÏÊÒ îò ñðåäíåâîçðàñòíûõ íîðì,
ïîëó÷åííûõ ïóòåì îáñëåäîâàíèÿ 2500 ëèö áåç ïà-
òîëîãèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ïðîæèâà-
þùèõ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Óêðàèíû. Ñòàòèñòè÷åñ-
êàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà íà ÏÊ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðîãðàììû Statgraphics Plus v3.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðè ïåðâè÷íîì äåíñèòîìåòðè÷åñêîì èññëåäîâà-

íèè ó áîëüíûõ ÀÑ îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîå ñíèæåíèå ÌÏÊÒ â öåëîì ïî ãðóïïå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîðìîé (Z-ïîêàçàòåëü â ñðåäíåì ïî ãðóïïå
�1,08±0,67, p<0,05). Îñòåîïåíèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè èëè ÎÏ îáíàðóæåíà â ïÿòî÷íîé êîñòè,
äèñòàëüíîé è ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ïðåäïëå÷üÿ ó 72,2,
85,5 è 54,7% ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 1).

Ó æåíùèí ñ ÀÑ Z-ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë â ñðåä-
íåì �0,21±0,70 è �0,06±0,85 äëÿ îòäåëîâ ñ ïðå-
èìóùåñòâåííûì ñîäåðæàíèåì ãóá÷àòîãî è êîìïàêò-
íîãî âåùåñòâà ÊÒ ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî íå îòëè÷à-
ëîñü äîñòîâåðíî îò íîðìû (p>0,1); ó ìóæ÷èí �
�1,21±0,44 è �0,82±0,40.
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Îñòåîïåíè÷åñêèé ñèíäðîì âûÿâëÿëè ó 85% ïà-
öèåíòîâ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 1 ãîä�5 ëåò
è òîëüêî ó 15% áîëåþùèõ ìåíåå 1 ãîäà. Ïðåäñòàâ-
ëÿåò èíòåðåñ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ÌÏÊ â ó÷àñò-
êàõ èçìåðåíèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì êîìïàêòíîãî âå-
ùåñòâà ÊÒ, õàðàêòåðíàÿ ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ïà-
öèåíòîâ ñ áîëüøåé äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ
(>10 ëåò), âûðàæåííûìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè èç-
ìåíåíèÿìè â êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûõ ñî÷ëåíåíè-
ÿõ, â ïîçâîíî÷íèêå ñ íàëè÷èåì ñèíäåñìîôèòîâ è
çíà÷èòåëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
(III�IV ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ ñòàäèÿ). Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ýòî ÿâëåíèå îáóñëîâëåíî ðàçâèâà-
þùåéñÿ ó äëèòåëüíî áîëåþùèõ ÀÑ âòîðè÷íîé àê-
ñèàëüíîé, ýêòîïè÷åñêîé êàëüöèôèêàöèåé è îññè-
ôèêàöèåé, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè íàìè ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïåðåëîìîâ ó áîëüíûõ ÀÑ. Ó 11 (17,7%) èç
62 îáñëåäîâàííûõ âûÿâëåí îäèí èëè íåñêîëüêî ïå-
ðåëîìîâ ïîçâîíêîâ, ïîäòâåðæäåííûõ ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêè, ïðè÷åì áîëüíûå íå îòëè÷àëèñü äîñòîâåð-
íî ïî âîçðàñòó è âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå
áîëè îò áîëüíûõ ÀÑ áåç ïåðåëîìîâ, íî èìåëè çíà-
÷èòåëüíî áóëüøóþ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ (12,4
è 9,3 ãîäà ñîîòâåòñòâåííî, p<0,05). Òàêèì îáðà-
çîì, ÎÏ è ïåðåëîìû êîñòåé ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî
÷àñòûìè, íî ïëîõî äèàãíîñòèðóåìûìè îñëîæíåíè-
ÿìè ÀÑ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè
V. Andre è ñîàâòîðàìè (1999) è D. Mitra è ñîàâòî-
ðàìè (2000).

Ïðè ïðîâåäåíèè ïîâòîðíûõ äåíñèòîìåòðè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé ÷åðåç 10�13 ìåñ ÌÏÊ èìåëà
òåíäåíöèþ ê äàëüíåéøåìó ñíèæåíèþ (òàáë. 2 è 3).

Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 2 äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ïðîãðåññèðóþùåé ïîòåðå ÌÏÊ â ãóá÷à-
òîì âåùåñòâå êîñòè è î íåçíà÷èòåëüíîé îòðèöà-
òåëüíîé äèíàìèêå ÌÏÊ � â êîìïàêòíîì. Ïðåäèê-
òîðàìè ïðîãðåññèðîâàíèÿ îñòåîïåíè÷åñêîãî

ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ÀÑ ýòîé ãðóïïû áûëè: äëèòåëü-
íîå ïîâûøåíèå ÑÎÝ (îòíîñèòåëüíûé ðèñê 3,7 â ãîä
äëÿ ïåðñèñòèðóþùèõ óðîâíåé ÑÎÝ >30 ìì/÷), äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ äî íà÷àëà àêòèâíîé òåðà-
ïèè, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòîâ äëÿ
áàçèñíîé òåðàïèè (îòíîñèòåëüíûé ðèñê 1,5 â ãîä
ïðè äëèòåëüíîñòè íåëå÷åíîãî ÀÑ 3�6 ìåñ).

Èç òàáë. 3 âèäíî, ÷òî ñêîðîñòü äåìèíåðàëèçà-
öèè ÊÒ íàèáîëüøàÿ ó ïàöèåíòîâ ñ âîâëå÷åíèåì â
ïðîöåññ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñóñòàâîâ (12% â ãîä â
ãóá÷àòîì âåùåñòâå è 7,5% � â êîìïàêòíîì).

Èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 3 äàííûõ ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî äèñòàëüíàÿ 1/3 ÷àñòü ïðåäïëå÷üÿ �
áîëåå ÷óâñòâèòåëüíîå ìåñòî äëÿ îöåíêè äèíàìè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÊÒ, ÷åì ïðîêñèìàëüíàÿ, è
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îöåíêè àíòèîñòåîïî-
ðåòè÷åñêîé òåðàïèè ÷åðåç 1 ãîä íàáëþäåíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Âòîðè÷íûé îñòåîïåíè÷åñêèé ñèíäðîì ÿâëÿ-

åòñÿ îäíèì èç ðàííèõ ïðîÿâëåíèé ÀÑ è ïðèâîäèò
ê ïîâûøåíèþ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ïåðåëîìîâ òåë ïîçâîíêîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ òà-
êîâûì ó ëèö áåç ïàòîëîãèè ñî ñòîðîíû îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ðàçâèòèå îñòåîïåíè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà ïðè ÀÑ áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ
ìóæ÷èí, ÷åì äëÿ æåíùèí.

2. Áîëüíûå ñ áîëåå àêòèâíûì è òÿæåëî ïðîòå-
êàþùèì ÀÑ, îñîáåííî ñ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ
ïåðèôåðè÷åñêèõ ñóñòàâîâ, áîëåå ïðåäðàñïîëîæå-
íû ê ðàçâèòèþ îñòåîïåíèè è ÎÏ.

3. Âûðàæåííîñòü ïîòåðè ÊÒ ìèíåðàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà íàèáîëüøàÿ â ãóá÷àòîì âåùåñòâå ÊÒ; èç-
ìåíåíèÿ â êîìïàêòíîì âåùåñòâå ìåíåå âûðàæå-
íû è èìåþò òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ ïðè äëèòåëü-
íîì (áîëåå 10 ëåò) òå÷åíèè ÀÑ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó,
îáóñëîâëåíî ðàçâèòèåì âòîðè÷íûõ îññèôèöèðó-
þùèõ èçìåíåíèé.
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ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒ²

Î.Ï. Áîðòêåâè÷
Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³÷íîãî, ðåíòãå-
íîëîã³÷íîãî òà äåíñèòîìåòðè÷íîãî (ôîòîííà òà
óëüòðàçâóêîâà äåíñèòîìåòð³ÿ) ìåòîä³â îáñòå-
æåíü ïðîàíàë³çîâàí³ îñîáëèâîñò³ ñòàíó ì³íå-
ðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ) ó õâî-
ðèõ íà àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèëîàðòðèò (õâîðîáà
Áåõòåðºâà) çàëåæíî â³ä ñòàò³ õâîðèõ, àêòèâíîñò³
òà ôîðìè çàõâîðþâàííÿ. Âñòàíîâëåíî çíà-

÷óù³ñòü ãåíåðàë³çîâàíîãî óðàæåííÿ ÊÒ ïðè öüî-
ìó çàõâîðþâàíí³ ÿê ôàêòîðà ï³äâèùåíîãî ðè-
çèêó ïàòîëîã³÷íèõ ïåðåëîì³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèëîàðòðèò,
ì³íåðàëüíà ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ê³ñòêî-
âà äåíñèòîìåòð³ÿ.

SECONDARY OSTEOPENIA
IN ANKYLOSING SPONDYLITIS

O.P. Bortkevich
Summary. By the data of clinical and instrumental
investigations (radiography, photon and ultrasound
densitometry) there were analyzed peculiarities of
bone mineral density in patients with ankylosing
spondylitis due to sex of patients, clinical signs,
duration and activity of disease. There was determined
the importance of generalized bone tissue damage
in such patients as essential contributing factor of
spontaneous fractures� development.

Key words: ankylosing spondylitis, bone mineral
density, bone densitometry.
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Èíñòèòóò êàðäèîëîãèè èì. Í.Ä. Ñòðàæåñêî
ÀÌÍ Óêðàèíû, îòäåëåíèå íåêîðîíàðîãåííûõ
çàáîëåâàíèé ñåðäöà è êëèíè÷åñêîé
ðåâìàòîëîãèè

Ñîñòàâ ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè,
ïðîëèôåðàöèÿ êëåòîê ýíäîòåëèÿ

è âîñïàëèòåëüíûõ ìîíîíóêëåàðîâ â
ñèíîâèàëüíûõ ìåìáðàíàõ ïðè ïñîðèàòè÷åñêîì

è ðåàêòèâíîì àðòðèòàõ: ñðàâíèòåëüíîå
ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

Ceponis A., Konttinen YT., Imai S et al. Synovial
lining, endothelial and inflammatory cell proliferation in
synovial membranes in psoriatic and reactive arthritis:
a comparative morphometric study // Br J Rheumatol
1998; 37(2): 170�8.

Èçáûòî÷íàÿ ïðîëèôåðàöèÿ ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê
è åå ðîëü â äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññàõ ïðè ðåâìàòî-
èäíîì àðòðèòå (ÐÀ) � õîðîøî èçâåñòíûé ôàêò. ×òî
êàñàåòñÿ äðóãèõ àðòðèòîâ ñ âûðàæåííûì âîñïàëèòåëü-
íûì êîìïîíåíòîì (ïñîðèàòè÷åñêèé, ðåàêòèâíûé), ýòè
âîïðîñû íå îñâåùåíû. Õîòÿ ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèå
äàííûå ýòèõ çàáîëåâàíèé ñõîæè ñ ÐÀ, âîâëå÷åíèå â
ïðîöåññ ñóñòàâîâ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè. Îáðàç-
öû ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè ïðîàíàëèçèðîâàíû ó 33
ïàöèåíòîâ (8 � ñ ÐÀ, 13 � ñ ïñîðèàòè÷åñêèì àðòðè-
òîì, 6 � ñ ðåàêòèâíûì è 6 � ñ äåãåíåðàòèâíûìè
èëè òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ñóñòàâîâ (êîí-
òðîëü)). Óòîëùåíèå ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè è ïåðè-
âàñêóëÿðíàÿ àïïîçèöèÿ ìîíîíóêëåàðíûõ âîñïàëèòåëü-
íûõ êëåòîê (ïðåèìóùåñòâåííî ëèìôîöèòîâ) áûëè õà-

ðàêòåðíû äëÿ âñåõ òèïîâ ñèíîâèòà. Ïðè ÐÀ õàðàêòåð-
íûì áûë óòîëùåííûé áåññîñóäèñòûé ñèíîâèé; â 5 èç
13 ñëó÷àåâ ïñîðèàòè÷åñêîãî àðòðèòà â îáðàçöàõ íà-
õîäèëèñü êðîâåíîñíûå ñîñóäû. Ïðè ÐÀ, ïñîðèàòè÷åñ-
êîì è ðåàêòèâíûõ àðòðèòàõ ïðîöåíò êëåòîê, ýêñïðåñ-
ñèðóþùèõ Ki-67-àíòèãåí, à òàêæå ïðîëèôåðèðóþùèõ
ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê, áûë âûøå, ÷åì â êîíòðîëå.
Îäíàêî ïðè ÐÀ ýíäîòåëèàëüíàÿ ýêñïðåññèÿ Ki-67-àí-
òèãåíà ÷àñòî íàáëþäàëàñü â ñîñóäàõ ìàëîãî êàëèá-
ðà, òîãäà êàê ïðè ïñîðèàòè÷åñêîì àðòðèòå îí âûÿâ-
ëÿëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ìåäèè êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ êðóïíîãî êàëèáðà. Îòìå÷àëàñü òàêæå óìåðåííàÿ
ïðîëèôåðàöèÿ ñèíîâèàëüíûõ êëåòîê ìîíîöèòàðíî-
ìàêðîôàãàëüíîãî ðÿäà (ñèíîâèîöèòû òèïà À) ïðè îò-
ñóòñòâèè ïðîëèôåðàöèè ñòðîìàëüíûõ ìîíîöèòîâ. Ýòè
ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðîëèôåðà-
öèÿ ñèíîâèàëüíîé ëèíèè ôèáðîáëàñòîâ è ëèìôîöè-
òîâ � ÿâëåíèå, õàðàêòåðíîå íå òîëüêî äëÿ ÐÀ, íî è
äëÿ ïñîðèàòè÷åñêîãî è ðåàêòèâíîãî àðòðèòîâ. Ïîðà-
æåíèå ñîñóäîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðîëèôåðàöèåé ýí-
äîòåëèàëüíûõ êëåòîê ó ïàöèåíòîâ ñ ýòèìè çàáîëåâà-
íèÿìè, îäíàêî îñíîâûâàÿñü íà òîïîëîãè÷åñêèõ ðàç-
ëè÷èÿõ, ïîäîáíàÿ ðåàêöèÿ ìîæåò îòðàæàòü ðàçëè÷íûå
ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, òàêèå, êàê àíãèîãåíåç, ðàñ-
øèðåíèå ñîñóäèñòîé ñåòè è ðåïàðàòèâíûå ðåàêöèè â
îòâåò íà äåéñòâèå ïîâðåæäàþùåãî ôàêòîðà.
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