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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Ïîäàãðà � îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ðåâìàòè-

÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü åå ñðå-
äè íàñåëåíèÿ Åâðîïû ñîñòàâëÿåò îò 0,1 äî 0,7%
(Ìóõèí Í.À. è ñîàâò., 1998). Ïàòîëîãèþ ïî÷åê âû-
ÿâëÿþò ó 1/3�

3/4 áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íîé ïîäàãðîé
(Ìóõèí Í.À. è ñîàâò., 1997).

Íåôðîïàòèÿ îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå ÷àñòûì âèñ-
öåðàëüíûì ïðîÿâëåíèÿì ïîäàãðû, à ðàçâèâàþùàÿ-
ñÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ (Ñèíÿ÷åíêî Î.Â., Áàðè-
íîâ Ý.Ô., 1994). Çëîêà÷åñòâåííîå òå÷åíèå õàðàêòåð-
íî äëÿ ïîäàãðè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà, îñîáåí-
íî â ñî÷åòàíèè ñ íåôðîòè÷åñêèì ñèíäðîìîì, êîòî-
ðûé ïðèâîäèò ê áûñòðîìó ðàçâèòèþ ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (Lee H. et al., 1999). Íàèáîëåå ÷àñ-
òî ãëîìåðóëîíåôðèò ðàçâèâàåòñÿ ïðè òÿæåëîì òå-
÷åíèè ñóñòàâíîãî ñèíäðîìà, ðåæå ìî÷åâîé ñèíäðîì
ïðåäøåñòâóåò ñóñòàâíîìó, à ó 10,1% áîëüíûõ íà
îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðîèñ-
õîäèò òðàíñôîðìàöèÿ íåôðîïàòèè óðîëèòèàçíîãî
èëè ëàòåíòíîãî òèïà â ãëîìåðóëîíåôðèò, äàæå ïðè
ñòàáèëüíîì òå÷åíèè àðòðèòà, ÷òî ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü êàê ïðîãíîñòè÷åñêè íåãàòèâíûé ïðèçíàê (Êî-
âàëåíêî Â.Í. è ñîàâò., 1998). ×àùå ïîäàãðè÷åñêèé
ãëîìåðóëîíåôðèò ïðîÿâëÿåòñÿ ìî÷åâûì ñèíäðîìîì
è çíà÷èòåëüíî ðåæå � íåôðîòè÷åñêèì (6,8%) (Ñè-
íÿ÷åíêî Î.Â., Áàðèíîâ Ý.Ô., 1994).

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïî÷åê ïðè ïîäàã-
ðå íàïîìèíàþò ïðèçíàêè ïåðâè÷íîãî õðîíè÷åñêî-
ãî ãëîìåðóëîíåôðèòà. Â 80% ñëó÷àåâ ïðè ïóíêöè-
îííîé áèîïñèè îáíàðóæèâàþò èçìåíåíèÿ, ñõîäíûå
ñ î÷àãîâûì ìåçàíãèîïðîëèôåðàòèâíûì ãëîìåðó-
ëîíåôðèòîì, à â 20% � ìåçàíãèîêàïèëëÿðíûì
(Ñèíÿ÷åíêî Î.Â., Áàðèíîâ Ý.Ô., 1994). Ïîðàæåíèå
ñîñóäîâ ïî÷åê îòìå÷àþò â 51�79% ñëó÷àåâ, ïðè
ýòîì ïðåîáëàäàþò ñêëåðîç, îñîáåííî ïðè íàëè-
÷èè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ìóêîèäíîå è ôèá-
ðèíîèäíîå íàáóõàíèå (Íåíàøåâà Ò.Ì., 1995).

Â îñíîâå ãëîìåðóëîíåôðèòà ëåæèò äåôèöèò
ýíçèìîâ, ïðèâîäÿùèé ê íàêîïëåíèþ ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû â êðîâè, îòëîæåíèþ óðàòîâ â ïî÷êàõ ñ ïîñëå-
äóþùèì ïîâðåæäåíèåì ïî÷å÷íûõ ñòðóêòóð è çà-
ïóñêîì ïðîöåññà àóòîèììóíèçàöèè (Áàðèíîâ Ý.Ô.,
1997; Futrakul P. et al., 1999).

Ñèñòåìíàÿ ýíçèìîòåðàïèÿ îñíîâàíà íà êîìï-
ëåêñíîì âîçäåéñòâèè ñìåñåé ãèäðîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ íà êëþ÷åâûå çâåíüÿ èììóíîâîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà (Êîâàëåíêî Â.Í. è ñîàâò., 1998;
Âåðåìååíêî Ê.Í. è ñîàâò., 2000). Ê ãðóïïå ýíçèì-
íûõ ïðåïàðàòîâ îòíîñèòñÿ ÂÎÁÝÍÇÈÌ, êîòîðûé
îáëàäàåò îáåçáîëèâàþùèì, ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûì, èììóíîìîäóëèðóþùèì, ïðîòèâîîòå÷íûì
äåéñòâèåì (Êîâàëåíêî Â.Í., 1997).

Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ïîäàãðè÷åñêèì ãëîìåðó-
ëîíåôðèòîì � ñëîæíàÿ çàäà÷à, ïîýòîìó öåëüþ
èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü àïðîáàöèÿ â ýêñïåðèìåí-
òå ïðåïàðàòà ÂÎÁÝÍÇÈÌ è îöåíêà åãî âëèÿíèÿ íà
ñòðóêòóðíûå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïî÷åê
ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Ýêñïåðèìåíò ïðîâåäåí íà 50 áåñïîðîäíûõ êðû-

ñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 180�200 ã, ðàñïðåäåëåííûõ íà
5 ãðóïï (ïî 10 â êàæäîé). Ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãè-
ïåðóðèêåìèþ ó æèâîòíûõ ìîäåëèðîâàëè ïî ìåòî-
äèêå Þ.È. Íèêîëåíêî (1990).

Â 1-þ ãðóïïó âîøëè èíòàêòíûå êðûñû (êîíò-
ðîëü).

Æèâîòíûì 2-é ãðóïïû äëÿ íàðóøåíèÿ ïóðèíî-
âîãî îáìåíà îäíîêðàòíî ââîäèëè â êîðåíü õâîñòà
ïîëíûé àäúþâàíò Ôðåéíäà, ñîñòîÿùèé èç ÁÖÆ (ïî
0,5 ìã íà 100 ã ìàññû æèâîòíîãî), ëàíîëèíà è âà-
çåëèíîâîãî ìàñëà â ñîîòíîøåíèè 1:2, êîòîðûå
ñìåøèâàëè ñ ðàñòâîðîì ñåëåçåíî÷íîé ÄÍÊ êðóï-
íîãî ðîãàòîãî ñêîòà (1 ìã íà 100 ã ìàññû æèâîòíî-
ãî). Îáùèé îáúåì àäúþâàíòà ñîñòàâèë 0,6 ìë íà
1 æèâîòíîå. Â ïîñëåäóþùèå 4 íåä æèâîòíûõ ñî-
äåðæàëè íà ãèïåðïóðèíîâîé äèåòå, ñîñòîÿùåé èç
àóòîëèçàòà ïåêàðñêèõ äðîææåé (èñòî÷íèê ïóðèíîâ),
ìîëèáäàòà àììîíèÿ (ñòèìóëÿòîð êñàíòèíîêñèäà-
çû) è èíîçèíà (ïðåäøåñòâåííèê ìî÷åâîé êèñëî-
òû). ×åðåç 4 íåä îò íà÷àëà êîðìëåíèÿ êðûñ äåêà-
ïèòèðîâàëè ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì.

Ó êðûñ 3-é ãðóïïû ìîäåëèðîâàëè ðàçâèòèå çà-
áîëåâàíèÿ, à ñ 5-é íåäåëè îò íà÷àëà ýêñïåðèìåí-
òà íà÷èíàëè âíóòðèæåëóäî÷íîå (÷åðåç ñïåöèàëü-
íûé çîíä) ââåäåíèå àëëîïóðèíîëà ïî 200 ìã íà
1 æèâîòíîå â ñóòêè, ðàñòâîðåííîãî â èçîòîíè÷åñ-
êîì ðàñòâîðå íàòðèÿ õëîðèäà. Ââåäåíèå ïðåïàðà-

È.Â. Ìóõèí

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíàÿ
ýíçèìîòåðàïèÿ,
ýêñïåðèìåíòàëüíûé
ïîäàãðè÷åñêèé
ãëîìåðóëîíåôðèò.

ÑÈÑÒÅÌÍÀß ÝÍÇÈÌÎÒÅÐÀÏÈß
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ
ÏÎÄÀÃÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÀ
Ðåçþìå. Ïîðàæåíèå ïî÷åê ïðè ïîäàãðå çíà÷èòåëüíî óõóäøàåò òå÷å-
íèå è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ïàòîãåíåòè÷åñ-
êîé òåðàïèè íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íà âûðàæåííîñòü ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ïîðàæåíèé ïî÷åê ïðè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì ïîäàãðè÷åñêîì ãëîìåðóëîíåôðèòå.
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òà ïðîäîëæàëè â òå÷åíèå 3 íåä, ïîñëå ÷åãî æèâîò-
íûõ äåêàïèòèðîâàëè ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì.

Ó æèâîòíûõ 4-é ãðóïïû òàêæå ìîäåëèðîâàëè
ðàçâèòèå áîëåçíè, à ñ 5-é íåäåëè îò íà÷àëà ýêñ-
ïåðèìåíòà â òå÷åíèå 3 íåä âíóòðèæåëóäî÷íî ñ
ïîìîùüþ çîíäà ââîäèëè ÂÎÁÝÍÇÈÌ ïî 1 äðàæå
3 ðàçà â ñóòêè, ðàñòâîðåííûé â èçîòîíè÷åñêîì
ðàñòâîðå íàòðèÿ õëîðèäà. Îäíî äðàæå ðàñòèðàëè
â ôàðôîðîâîé ñòóïêå â ïîðîøîê, ñìåøèâàëè ñ èçî-
òîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà è ââîäèëè
÷åðåç ñïåöèàëüíûé çîíä òðèæäû â äåíü ñòðîãî
äîçèðîâàííî. ×åðåç 3 íåä êðûñ äåêàïèòèðîâàëè
ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì.

Â 5-é ãðóïïå ìîäåëèðîâàëè ãèïåðóðèêåìèþ, à
ñ 5-é íåäåëè íà÷èíàëè ââåäåíèå àëëîïóðèíîëà è
ÂÎÁÝÍÇÈÌÀ ïî àíàëîãè÷íîé ìåòîäèêå. ×åðåç
3 íåä îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ êðûñ äåêàïèòèðîâàëè ïîä
ýôèðíûì íàðêîçîì.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìà-
òîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïðèìåíÿëè ØÈÊ-ðåàêöèþ
è ñâåòîâóþ ìèêðîñêîïèþ. Â êðîâè æèâîòíûõ ïðè
ïîìîùè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèê îïðåäåëÿëè óðîâåíü
êðåàòèíèíà, ìî÷åâèíû è ìî÷åâîé êèñëîòû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðè èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî-

÷åê æèâîòíûõ 2-é ãðóïïû îòìå÷àëè ðåçêîå óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà êëåòîê â êëóáî÷êå äî 150 (â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå � äî 100). Â åäèíè÷íûõ íåôðîíàõ
âûÿâëÿëè î÷àãîâîå óâåëè÷åíèå ìåçàíãèàëüíîãî
ìàòðèêñà, âîêðóã ìíîãèõ êëóáî÷êîâ (äî 80%) �
ëèìôîãèñòèîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû. Áàçàëüíûå
ìåìáðàíû êàïèëëÿðîâ êëóáî÷êîâ áûëè íåðàâíîìåð-
íî óòîëùåíû. Ñòåíêè àðòåðèé ìåëêîãî è ñðåäíåãî
êàëèáðà óòîëùåíû è ñïàçìèðîâàíû ñ ïåðèâàçàëü-
íûì îòåêîì. Âáëèçè ëîõàíêè îáíàðóæèâàëè ìíî-
æåñòâåííûå ëèìôîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû; â èíòåð-
ñòèöèè � êðèñòàëëû ìîíîíàòðèåâîãî óðàòà, îêðó-
æåííûå ëèìôîöèòàìè è ãèñòèîöèòàìè; â ýïèòåëèè
êàíàëüöåâ � âûðàæåííûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ â âèäå íåêðîçà ãðóïï êëåòîê, à ìåñòàìè è
ãðóïï êàíàëüöåâ. Â ïðîñâåòàõ êàíàëüöåâ âûÿâëÿëè
ñëóùåííûå êëåòêè, ãèàëèíîâûå öèëèíäðû è êðèñ-
òàëëû ìî÷åâîé êèñëîòû â áîëüøîì êîëè÷åñòâå.

Ïðè èçó÷åíèè ïðåïàðàòîâ òêàíè ïî÷åê ó æèâîò-
íûõ 3-é ãðóïïû îêàçàëîñü, ÷òî êëóáî÷êè ñîäåðæàò
äî 100 êëåòîê (êàê â êîíòðîëå). Î÷àãîâîå óâåëè÷å-
íèå ìåçàíãèàëüíîãî ìàòðèêñà è íåðàâíîìåðíîå
óòîëùåíèå áàçàëüíûõ ìåìáðàí êàïèëëÿðîâ êëó-
áî÷êîâ áûëî àíàëîãè÷íî òàêîâûì ó æèâîòíûõ 2-é
ãðóïïû. Îòìå÷àëè ïåðèãëîìåðóëÿðíûå è ïåðèâà-
çàëüíûå ëèìôîöèòàðíûå èíôèëüòðàòû. Êðèñòàë-
ëîâ óðàòîâ â èíòåðñòèöèè íå áûëî. Ñòåíêè àðòå-

ðèé ìåëêîãî è ñðåäíåãî êàëèáðà áûëè óòîëùåíû,
îòìå÷åí ïåðèâàçàëüíûé îòåê. Ñïàçì àðòåðèé áûë
ìåíåå âûðàæåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó
æèâîòíûõ 2-é ãðóïïû. Â ýïèòåëèè êàíàëüöåâ äè-
ñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûëè ìåíåå âûðàæåííû-
ìè, íåêðîòèçèðîâàííûå êëåòêè ýïèòåëèÿ â ïðîñâå-
òàõ êàíàëüöåâ íå îáíàðóæåíû, â îòëè÷èå îò êðûñ
2-é ãðóïïû. Âûÿâëÿëè åäèíè÷íûå êðèñòàëëû ìî-
÷åâîé êèñëîòû è ãèàëèíîâûå öèëèíäðû.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïî÷åê ó æèâîòíûõ 4-é ãðóïïû ñâèäåòåëüñòâî-
âàë, ÷òî ïåðèãëîìåðóëÿðíûå èíôèëüòðàòû âîçíè-
êàëè çíà÷èòåëüíî ðåæå, à èõ ðàçìåðû áûëè ñóùå-
ñòâåííî ìåíüøå, ÷åì ó êðûñ 2-é è 3-é ãðóïï.
Êîëè÷åñòâî êëóáî÷êîâ ñ óâåëè÷åííûì ìåçàíãèàëü-
íûì ìàòðèêñîì áûëî íåáîëüøèì (äî 25%). Êàïèë-
ëÿðû 50% êëóáî÷êîâ áûëè óòîëùåíû. Â îñòàëüíûõ
íåôðîíàõ ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íå îáíàðó-
æåíû. Êðèñòàëëû óðàòîâ â èíòåðñòèöèè îòñóòñòâî-
âàëè. Åäèíè÷íûé ëèìôîöèòàðíûé èíôèëüòðàò íå-
áîëüøèõ ðàçìåðîâ âûÿâëåí ïîä ýïèòåëèåì ëîõàí-
êè. Äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êàíàëüöåâ ñëàáî
âûðàæåíû. Ýïèòåëèîöèòû � áåç ïðèçíàêîâ íåêðî-
çà. Â ïðîñâåòàõ êàíàëüöåâ èìåëèñü åäèíè÷íûå êðèñ-
òàëëû ìî÷åâîé êèñëîòû è ãèàëèíîâûå öèëèíäðû.

Ïðè èçó÷åíèè ïðåïàðàòîâ ïî÷åê æèâîòíûõ 5-é
ãðóïïû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ êëóáî÷êîâ è áà-
çàëüíîé ìåìáðàíû âûÿâëåíû òîëüêî â 10�15%
ñëó÷àåâ. Åäèíè÷íûå ïåðèãëîìåðóëÿðíûå èíôèëü-
òðàòû ñîñòîÿëè èç 5�7 ëèìôîöèòîâ. Â ìåæóòî÷-
íîé òêàíè êðèñòàëëû ìîíîíàòðèåâîãî óðàòà îòñóò-
ñòâîâàëè. Ìåëêèå èíôèëüòðàòû îáíàðóæèâàëè ïîä
ýïèòåëèåì ëîõàíêè. Îòìå÷åí íåêðîç åäèíè÷íûõ
ýïèòåëèîöèòîâ êàíàëüöåâ. Â ïðîñâåòàõ êàíàëüöåâ
âûÿâëåíû åäèíè÷íûå ñëóùåííûå êëåòêè ýïèòåëèÿ.
Ãèàëèíîâûõ öèëèíäðîâ è êðèñòàëëîâ ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû íå îáíàðóæåíî.

Ïî äàííûì àíàëèçà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé êðîâè, óðîâåíü êðåàòèíèíà êðîâè ó âñåõ êðûñ
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïðåâîñõîäèë òàêîâîé â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ïðè÷åì íåçàâèñèìî îò ñïî-
ñîáà ëå÷åíèÿ îí ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿëñÿ. Åñëè
ó êðûñ 2-é ãðóïïû (êîòîðûõ íå ëå÷èëè) óðîâåíü ìî-
÷åâèíû êðîâè ïðåâûøàë òàêîâîé ó çäîðîâûõ
æèâîòíûõ, òî ïðè ëå÷åíèè àëëîïóðèíîëîì åå ñî-
äåðæàíèå â êðîâè ñîîòâåòñòâîâàë ïîêàçàòåëþ â
êîíòðîëå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìíîé ýí-
çèìîòåðàïèè ýòîò ïîêàçàòåëü ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíî ñíèæàëñÿ è äàæå áûë ìåíüøå, ÷åì ó èí-
òàêòíûõ êðûñ. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå àëëî-
ïóðèíîëîì è ÂÎÁÝÍÇÈÌÎÌ ñïîñîáñòâîâàëî
ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè ìî÷åâèíû ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâîé âî 2-é ãðóïïå.
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Ïðè ãèïåðóðèêåìèè áåç ëå÷åíèÿ (2-ÿ ãðóïïà)
êîíöåíòðàöèÿ ìî÷åâîé êèñëîòû â êðîâè çíà÷èòåëü-
íî ïðåâûøàëà òàêîâóþ ó çäîðîâûõ æèâîòíûõ. Ñïî-
ñîá ëå÷åíèÿ êðûñ 3-é è 4-é ãðóïï â ðàâíîé ñòåïå-
íè ñïîñîáñòâîâàë ñíèæåíèþ óðîâíÿ ìî÷åâîé êèñ-
ëîòû â êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé 1-é è 2-é
ãðóïï. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî òîëüêî ïðè ñî÷å-
òàíèè àëëîïóðèíîëà è ÂÎÁÝÍÇÈÌÀ ñóùåñòâåííî
ñíèæàëàñü êîíöåíòðàöèÿ ìî÷åâîé êèñëîòû.

Îïèñàííàÿ ìåòîäèêà äàåò âîçìîæíîñòü âîñïðî-
èçâåñòè â ýêñïåðèìåíòå ïîðàæåíèå ïî÷åê, âîçíè-
êàþùåå ïðè ìåçàíãèîïðîëèôåðàòèâíîì ãëîìå-
ðóëîíåôðèòå ñ òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíûì êîìïî-
íåíòîì ó ÷åëîâåêà. Ïðèìåíåíèå àëëîïóðèíîëà
ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ èíòåð-
ñòèöèàëüíîé òêàíè, òîãäà êàê ïðîâåäåíèå ñèñòåì-
íîé ýíçèìîòåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ
ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ãëîìåðóëÿðíîãî àïïàðàòà.
Â ðåçóëüòàòå êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè íå òîëü-
êî çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëèñü ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ
êëóáî÷êîâîãî àïïàðàòà, èñ÷åçàë èíòåðñòèöèàëüíûé
êîìïîíåíò ãëîìåðóëîíåôðèòà, íî è íîðìàëèçîâàë-
ñÿ óðîâåíü ìî÷åâîé êèñëîòû â êðîâè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ñèñòåìíîé ýíçè-
ìîòåðàïèè ïðè ïîäàãðè÷åñêîì ãëîìåðóëîíåôðè-
òå ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ
ïî÷å÷íûõ ñòðóêòóð è óëó÷øåíèþ ïóðèíîâîãî îá-
ìåíà, ÷òî äàåò îñíîâàíèÿ ðàññìàòðèâàòü ïðåäëî-
æåííûé ìåòîä êàê îäèí èç ñïîñîáîâ ïàòîãåíåòè-
÷åñêîé òåðàïèè çàáîëåâàíèÿ.
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².Â. Ìóõ³í
Ðåçþìå. Óðàæåííÿ íèðîê ïðè ïîäàãð³ çíà÷íî
ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ. ²ñíó-
þ÷³ ìåòîäè ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ íåäîñòàòíüî
åôåêòèâí³. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ
ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà âèðàæåí³ñòü ìîð-
ôîëîã³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ óðàæåíü íèðîê ïðè
åêñïåðèìåíòàëüíîìó ïîäàãðè÷íîìó ãëîìåðóëî-
íåôðèò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèñòåìíà åíçèìîòåðàï³ÿ, åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèé ïîäàãðè÷íèé ãëîìåðóëîíåôðèò.

SYSTEMIC ENZYMOTHERAPY
EXPERIMENTAL GOUT
GLOMERULONEPHRITIS

I.V. Mukhin
Summary. The defeat of kidneys at a gout con-
siderably degrades current and forecast of disea-
se. The existing methods of pathogenetic therapy
are unsufficiently effective. The results of influen-
cing of different treatment on the morphological and
functional signs of a defeat of kidneys are introduced
at experimental gout glomerulonephritis.

Key words: systemic enzymotherapy, experimental
gout glomerulonephritis.
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