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ÂËÈßÍÈÅ ÎÑÒÐÎÃÎ
ÂÎÑÏÀËÅÍÈß ÍÀ
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ
ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÒÅÍÊÈ
Ðåçþìå. Îïðåäåëåíà çíà÷èìîñòü îñòðîãî ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà àòå-
ðîñêëåðîçà. Èçó÷åíî âëèÿíèå îñòðîãî âîñïàëåíèÿ íà ðåàêòèâíîñòü
ñîñóäèñòîé ñòåíêè â öåëîì è ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà îòäåëüíûõ
åå ýôôåêòîðíûõ ñòðóêòóð ïðè îòñóòñòâèè òðàäèöèîííûõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ àòåðîñêëåðîçà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 12 çäî-
ðîâûõ êðîëèêàõ, ó êîòîðûõ îñòðîå âîñïàëåíèå ìîäåëèðîâàëîñü ñ
ïîìîùüþ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ïèðîãåíàëà. Îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü
ìåæäó ðàçâèòèåì âîñïàëåíèÿ è íàðóøåíèÿìè ðåàêòèâíîñòè ñîñóäèñ-
òîé ñòåíêè ñ èçìåíåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ êàê ýíäîòåëèÿ,
òàê è ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê, ïðè÷èíîé ÷åãî áûëè àêòèâàöèÿ è ìèã-
ðàöèÿ âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê êðîâè â ñîñóäèñòóþ ñòåíêó è ðàçâèòèå
îêñèäàíòíîãî ñòðåññà. Â ðåçóëüòàòå ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ è îêñè-
äàíòíîãî ñòðåññà íàêàïëèâàþòñÿ êàê â ïðîñâåòå ñîñóäà, îêàçûâàÿ
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå ïðåèìóùåñòâåííî íà ýíäîòåëèé, òàê è íå-
ïîñðåäñòâåííî â ñòåíêå ñ ãåíåðàëèçîâàííûì äåéñòâèåì êàê íà ãëàä-
êîìûøå÷íûå, òàê è íà ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç

âàæíåéøèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ àòåðî-
ñêëåðîçà âî âñåõ êîìïîíåíòàõ � ëèïèäíîì, ñîñó-
äèñòîì è ãåìîñòàòè÷åñêîì è íà âñåõ ýòàïàõ ðàç-
âèòèÿ. Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò
òàêæå î òîì, ÷òî âîçíèêíîâåíèå îñòðîãî íåñïåöè-
ôè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ó ïàöèåíòîâ
ñ ÈÁÑ âûçûâàåò ðåçêóþ äèñôóíêöèþ ýíäîòåëèÿ ñ
ïîñëåäóþùåé äåñòàáèëèçàöèåé çàáîëåâàíèÿ è
ðàçâèòèåì åãî îñòðûõ ôîðì. Èìåííî ýòîò ìåõà-
íèçì, ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ëåæèò â îñíîâå
ñåçîííûõ èçìåíåíèé ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñòðîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà (Bhagat K., 1998á).

Ðàíåå íàìè è ðÿäîì äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé
óñòàíîâëåíî ó÷àñòèå ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ â
èíèöèàöèè ëèïèäíîãî êîìïîíåíòà àòåðîãåíåçà
(Gorog P. et al., 1994; Òàëàåâà Ò.Â. è ñîàâò., 1997).
Â ðåçóëüòàòå àêòèâàöèè âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê
êðîâè ðàçâèâàåòñÿ âûðàæåííûé îêñèäàíòíûé
ñòðåññ, ÷òî ïðèâîäèò ê ìîäèôèêàöèè ëèïîïðîòå-
èíîâ (ËÏ) êðîâè è ðàçâèòèþ ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè.
Â òî æå âðåìÿ âîïðîñ î ðîëè ñèñòåìíîãî âîñïà-
ëåíèÿ â èíèöèàöèè è ðàçâèòèè íåëèïèäíîãî ñîñó-
äèñòîãî êîìïîíåíòà àòåðîñêëåðîçà îñòàåòñÿ ìà-
ëîèçó÷åííûì. Â ðÿäå ðàáîò ïîêàçàíî, ÷òî âûðà-
æåííîñòü äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ â
êðîâè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà (Ñ-ÐÁ), êîòîðûé ÿâëÿ-
åòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì è îáúåêòèâíûì
ìàðêåðîì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (Fichtlsche-
rer S. et al., 2000). Â ìíîãîôàêòîðíîì àíàëèçå,
âêëþ÷àþùåì îïðåäåëåíèå âñåõ êëàññè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîé áîëåçíè, ïîâû-

øåííûé óðîâåíü Ñ-ÐÁ â ñûâîðîòêå êðîâè, îñòàåò-
ñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì íåçàâèñèìûì ïðå-
äèêòîðîì íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ è áîëåå
çíà÷èìûì, ÷åì èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíî-
ãî ñïåêòðà êðîâè. Íîðìàëèçàöèÿ ïîâûøåííîãî
ñîäåðæàíèÿ Ñ-ÐÁ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñòåïåííûì
âîññòàíîâëåíèåì ýíäîòåëèéçàâèñèìîãî ðàññëàá-
ëåíèÿ (ÝÇÐ) íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ îáùåãî õîëå-
ñòåðèíà (ÕÑ) è ÕÑ ËÏ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ)
(Fichtlscherer S. et al., 2000; Sinisalo J. et al., 2000).
Äàæå îäíîêðàòíîå ââåäåíèå ýíäîòîêñèíà èëè ïðî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ áîëåå âûðàæåííî óãíå-
òàåò ÝÇÐ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé â ñðàâíåíèè
ñ õðîíè÷åñêèì äåéñòâèåì ñòàíäàðòíûõ ìåõàíèç-
ìîâ àòåðîñêëåðîçà (Bhagat K., 1998a). Î ñâÿçè
ìåæäó âîñïàëåíèåì è àòåðîñêëåðîçîì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò òàêæå äàííûå î ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé
çàâèñèìîñòè ìåæäó ñîäåðæàíèåì â êðîâè àíòè-
òåë ê Chlamydia pneumoniae, òèòðîì èììóííûõ
êîìïëåêñîâ è âûðàæåííîñòüþ ïîðàæåíèÿ êîðîíàð-
íûõ è ñîííûõ àðòåðèé (Grayston J., 1998).

Â òî æå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íåò
äàííûõ î âëèÿíèè ñèñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ íà âîç-
íèêíîâåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ ñîñóäèñòîé
ñòåíêè, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü åå àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîìó ïîðàæåíèþ è ëîêàëüíîìó íàêîï-
ëåíèþ ëèïèäîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðå-
äåëåíèå âëèÿíèÿ îñòðîãî ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà íà ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà ñîñó-
äèñòîé ñòåíêè è îòäåëüíûõ åå ýôôåêòîðíûõ ñòðóê-
òóð ïðè îòñóòñòâèè äðóãèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ àòåðîñêëåðîçà.
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ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 12 çäîðîâûõ êðî-

ëèêàõ, ñîäåðæàùèõñÿ íà ñòàíäàðòíîé äèåòå. Îñò-
ðîå âîñïàëåíèå ìîäåëèðîâàëè ñ ïîìîùüþ âíóòðè-
âåííîãî ââåäåíèÿ ïèðîãåíàëà (ëèïîïîëèñàõàðèäà
ìåìáðàí ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé Salmonella
typhy) ïî 10 ìèíèìàëüíûõ ïèðîãåííûõ äîç (ÌÏÄ)
òðèæäû ÷åðåç äåíü. Îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü âîñïà-
ëèòåëüíûõ êëåòîê êðîâè (ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëü-
íûõ ãðàíóëîöèòîâ), òðîìáîöèòîâ, èíòåíñèâíîñòü
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) êðîâè è ñî-
äåðæàíèå â íåé ìîäèôèöèðîâàííûõ ËÏ.

Äëÿ âûäåëåíèÿ ìîíîöèòîâ ïðîâîäèëè öåíòðè-
ôóãèðîâàíèå â ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè ïî ìåòîäó
Recalde, îá èõ àêòèâíîñòè ñóäèëè ïî èíòåíñèâíîñ-
òè âíóòðèêëåòî÷íîãî ÏÎË è ñîäåðæàíèþ ÕÑ. Ïîêà-
çàòåëÿìè àêòèâíîñòè ÏÎË â ìîíîöèòàõ ñëóæèëè
âíóòðèêëåòî÷íîå ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäå-
ãèäà (ÌÄÀ), â ñûâîðîòêå êðîâè � ñîäåðæàíèå ÌÄÀ,
èíäåêñû õåìèëþìèíåñöåíöèè (ÑÕË � èíòåíñèâ-
íîñòü ñïîíòàííîãî ñâå÷åíèÿ çà 5 ìèí, Å³ ÈÕË �
ñâåòîñóììà èíäóöèðîâàííîãî ïåðåêèñüþ âîäîðî-
äà ñâå÷åíèÿ çà 5 ìèí, Imax � àìïëèòóäà áûñòðîé
âñïûøêè ÈÕË, Imin � êîíå÷íîå çíà÷åíèå èíòåíñèâ-
íîñòè ñâå÷åíèÿ ñïóñòÿ 5 ìèíóò ïîñëå íàáëþäåíèÿ)
è àêòèâíîñòü êàòàëàçû. Íàëè÷èå è êîëè÷åñòâî ìî-
äèôèöèðîâàííûõ ËÏ â êðîâè îïðåäåëÿëè ñ ïîìî-
ùüþ êóëüòóðû ìûøèíûõ ìàêðîôàãîâ. Èñïîëüçîâàí-
íûå â èññëåäîâàíèè ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû äåòàëü-
íî îïèñàíû ðàíåå (Òàëàåâà Ò.Â. è ñîàâò., 1997).

Íåéòðîôèëüíûå ãðàíóëîöèòû ïîëó÷àëè ïóòåì
ôëîòàöèè â ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè (1,08�1,081). Èõ
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü îöåíèâàëè ïî âåëè-
÷èíå ÑÕË, êîòîðîå ðåãèñòðèðîâàëè ñ ïîìîùüþ
õåìèëþìèíîìåòðà.

Àãðåãàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü òðîìáîöèòîâ êðîâè
îöåíèâàëè ïî Áîðíó, â êà÷åñòâå èíäóêòîðà àãðåãàöèè
èñïîëüçîâàëè àäåíîçèíäèôîñôàò (ÀÄÔ) (10�5 ìîëü).
Êîëè÷åñòâî öèðêóëèðóþùèõ òðîìáîöèòàðíûõ àãðåãà-
òîâ îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó K.K. Wu, J.C. Hoak (1974).

Â êîíöå ýêñïåðèìåíòà æèâîòíûõ çàáèâàëè ïóòåì
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ òèîïåíòàëà íàòðèÿ â ëåòàëü-
íîé äîçå. Ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü èçîëèðîâàí-
íûõ êîëüöåâûõ ñåãìåíòîâ ãðóäíîãî è áðþøíîãî îò-
äåëîâ àîðòû ðåãèñòðèðîâàëè â ïðîòî÷íîé òåðìîñòà-
òèðîâàííîé êàìåðå ñ ïîìîùüþ ìåõàíîýëåêòðè÷åñêèõ
ïðåîáðàçîâàòåëåé 6ÌÕÇÑ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîñóäè-
ñòîé ðåàêòèâíîñòè èñïîëüçîâàëè ðÿä ïðåïàðàòîâ,
äåéñòâèå êîòîðûõ íàïðàâëåíî íà ðàçëè÷íûå ýôôåê-
òîðíûå ñòðóêòóðû ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Âîçìîæíîñòè
ñîêðàòèòåëüíîãî àïïàðàòà ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê
(ÃÌÊ) è åãî ñïîñîáíîñòü ðåàãèðîâàòü íà êàëüöèåâûé
àêòèâàòîð îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ãèïåðêàëèåâîãî ðà-
ñòâîðà (100 ììîëü�Ê+), ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ðåàêöè-
îííóþ ñïîñîáíîñòü ÃÌÊ ïî îòíîøåíèþ ê ðåöåïòîð-
îïîñðåäóåìûì òîíè÷åñêèì âëèÿíèÿì èññëåäîâàëè ñ
ïîìîùüþ ñåëåêòèâíîãî ñòèìóëÿòîðà a1-àäðåíîðåöåï-
òîðîâ ôåíèëýôðèíà. Ýôôåêòèâíîñòü ïðÿìûõ âàçî-
äèëàòàòîðíûõ âëèÿíèé íà ÃÌÊ òåñòèðîâàëè íèòðî-
ãëèöåðèíîì, ñïîñîáíîñòü ýíäîòåëèîöèòîâ ïðîäóöè-
ðîâàòü ôàêòîð ðàññëàáëåíèÿ è ìîäóëèðîâàòü
ñîñóäèñòûé òîíóñ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ àöåòèëõî-

ëèíà. Ìîðôîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü ñòðóêòóðíûõ èçìå-
íåíèé ñòåíêè àîðòû ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ìèêðî-
ñêîïà ÌÁÈ-6. Ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëè-
íîì, ýîçèíîì è ïî ìåòîäó Âàí-Ãèçîíà, íåéòðàëüíûå
ëèïèäû � ñóäàíîì III è IV.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè

ñóùåñòâåííûõ íàðóøåíèé ðåàêòèâíîñòè ñòåíêè àîð-
òû ÷åðåç 2 ìåñ ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ñèñòåìíîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðè÷åì ýòè íàðóøåíèÿ
áûëè õàðàêòåðíû äëÿ âñåõ åå ýôôåêòîðíûõ ñòðóê-
òóð. Ïðèðîñò òîíè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ â ñåãìåíòàõ
áðþøíîãî îòäåëà àîðòû íà äåéñòâèå ãèïåðêàëèå-
âîãî ðàñòâîðà áûë óìåíüøåí íà 30% è ñîñòàâèë
17,77±0,3 ìÍ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñíèæåíèè
÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîêðàòèòåëüíûõ áåëêîâ ÃÌÊ ê äåé-
ñòâèþ êàëüöèåâîãî àêòèâàòîðà. Ïàðàëëåëüíî îòìå-
÷àëîñü óãíåòåíèå ðåöåïòîð-îïîñðåäîâàííîé ñîêðà-
òèòåëüíîé ðåàêöèè íà àäðåíîñòèìóëÿòîð ôåíèëýô-
ðèí íà 27 è 37% (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî â ñåãìåíòàõ
ãðóäíîãî è áðþøíîãî îòäåëîâ àîðòû (ðèñ. 1).

Çàêîíîìåðíûé õàðàêòåð èìåëî òàêæå îñëàáëå-
íèå äèëàòàòîðíûõ ðåàêöèé, êàê ñâÿçàííûõ ñ ìîäó-
ëèðóþùèì âëèÿíèåì ýíäîòåëèÿ, òàê è íåçàâèñÿùèõ
îò íåãî. Ðàññëàáëåíèå ñåãìåíòîâ ãðóäíîãî îòäåëà
àîðòû â îòâåò íà ïðÿìîå äåéñòâèå íèòðîãëèöåðèíà
ñîñòàâëÿëî 50,36±1,2%, áðþøíîãî îòäåëà �
59,28±1,5% ïðåäñîêðàùåíèÿ, âûçâàííîãî ââåäåíè-
åì ôåíèëýôðèíà, ÷òî áûëî íà 47 è 31% ñîîòâåò-
ñòâåííî ìåíüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé (ð<0,05).
Îòìå÷àëîñü òàêæå âûðàæåííîå è çàêîíîìåðíîå óã-
íåòåíèå ÝÇÐ, âûçâàííîãî àöåòèëõîëèíîì. Äèëàòà-
òîðíàÿ ðåàêöèÿ â ñåãìåíòàõ ãðóäíîãî îòäåëà àîð-
òû ñîñòàâèëà 50,89±2,3% ïðåäñîêðàùåíèÿ, ÷òî
áûëî íà 36% ìåíüøå êîíòðîëüíîãî çíà÷åíèÿ
(ð<0,05); â áðþøíîì îòäåëå àîðòû óãíåòåíèå ÝÇÐ,
âûçâàííîãî àöåòèëõîëèíîì, òàêæå áûëî äîñòîâåð-
íûì, íî ìåíåå âûðàæåííûì è ñîñòàâèëî 12%.

Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ñîñóäèñòîé ñòåíêè ëî-
êàëèçîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî â ãðóäíîì îòäå-
ëå àîðòû è èìåëè ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ íà-
÷àëüíûõ ýòàïîâ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ñ ÿâëå-
íèÿìè ìåëêîî÷àãîâîé àëüòåðàöèè. Âíóòðåííÿÿ
îáîëî÷êà ñîñóäà â ó÷àñòêàõ ïîðàæåíèÿ áûëà óòîë-
ùåíà, â íåé âûÿâëÿëè ïðèçíàêè îòåêà, íàêîïëå-
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Ðèñ. 1. Âåëè÷èíû ðåàêöèé èçîëèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ãðóäíîãî è
áðþøíîãî îòäåëîâ àîðòû íà òåñòèðóþùèå ïðåïàðàòû  â ïðîöåíòàõ ê
èñõîäíûì (* èçìåíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû)
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íèå ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ è íåðàâíîìåðíóþ ëèïèä-
íóþ èíôèëüòðàöèþ ñóáýíäîòåëèàëüíîãî ñëîÿ, ñî-
÷åòàþùèåñÿ ñ î÷àãîâîé äåñêâàìàöèåé ýíäîòåëèÿ.
Â ñóáýíäîòåëèàëüíîì ñëîå áûëî óâåëè÷åíî êîëè-
÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ, îòìå÷àëèñü î÷àãîâûå ñêîï-
ëåíèÿ ìîíîöèòîâ è ìàêðîôàãîâ, ïîÿâëåíèå íåáîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. ßâëåíèÿ
îòåêà, äåñòðóêöèè ýëàñòè÷åñêèõ ìåìáðàí, î÷àãî-
âîé èíôèëüòðàöèè ìîíîöèòàìè è ìàêðîôàãàìè è
êîëëàãåíîîáðàçîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíÿëèñü è íà
ïðèëåæàùèå ó÷àñòêè ñðåäíåé îáîëî÷êè àîðòû.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ èçìåíåíèÿ ñòðóêòó-
ðû è ðåàêòèâíîñòè ñîñóäèñòîé ñòåíêè îïðåäåëÿ-
ëè ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíûõ
êëåòîê êðîâè � ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëüíûõ ãðà-
íóëîöèòîâ, óðîâåíü âíóòðèñîñóäèñòîé àãðåãàöèè
òðîìáîöèòîâ, èíòåíñèâíîñòü îêñèäàíòíîãî ñòðåñ-
ñà è õàðàêòåð îáìåíà ËÏ êðîâè.

Óæå ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå ââåäåíèÿ ïèðîãåíàëà
îòìå÷àëîñü âîçðàñòàíèå àêòèâíîñòè öèðêóëèðóþùèõ
ìîíîöèòîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî ïîâûøåíèå
âíóòðèêëåòî÷íîé êîíöåíòðàöèè ÌÄÀ, âîçíèêàþùåå
â ðåçóëüòàòå óñèëåííîé ïåðîêñèäàöèè ìåìáðàííûõ
ëèïèäîâ. Ê êîíöó 2-é íåäåëè ñîäåðæàíèå ÌÄÀ ïî-
âûñèëîñü íà 560% (äî 6,6±0,5 ìêìîëü/ìã áåëêà,
ð<0,001), à åùå ÷åðåç 2 íåä îíî â 10 ðàç ïðåâûøà-
ëî èñõîäíîå. Àêòèâàöèÿ ìîíîöèòîâ ïîäòâåðæäàëàñü
òàêæå âîçðàñòàíèåì ñîäåðæàíèÿ â íèõ ÕÑ � íà 65%
(äî 76,05±6 ìêã/ìã áåëêà, ð<0,001) â êîíöå 1-é è íà
161% (ð<0,001) � â êîíöå 4-é íåäåëè (ðèñ. 2).

Òàêæå îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíóþ, íî êðàòêîâðåìåí-
íóþ àêòèâàöèþ íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ � èí-
òåíñèâíîñòü èõ ÑÕË â êîíöå 1-é íåäåëè âîçðîñëà
ïî÷òè â 5 ðàç è ñîñòàâèëà 9700 èìï./ìèí (ð<0,01).
Îäíàêî óæå íà 2-é íåäåëå îíà ñíèçèëàñü äî 67% îò
èñõîäíîé (ð<0,05) è íîðìàëèçîâàëàñü òîëüêî ê êîí-
öó 4-é íåäåëè. Îòìå÷àëîñü òàêæå âîçðàñòàíèå âíóò-
ðèñîñóäèñòîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ, êîëè÷åñòâî
öèðêóëèðóþùèõ òðîìáîöèòàðíûõ àãðåãàòîâ áûëî
óâåëè÷åííûì â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäå-
íèÿ � îò 31% íà 1-é íåäåëå äî 144% (ð<0,05) â êîí-
öå 4-é. Èíòåíñèâíîñòü àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ in vitro
ïîñëå òðàíçèòîðíîãî ïîâûøåíèÿ íà 1-é íåäåëå íà
25% â äàëüíåéøåì ñòîéêî ñíèæàëàñü îòíîñèòåëüíî
èñõîäíîãî óðîâíÿ � íà 53, 41 è 63% (ð<0,05) íà 2,

3-é è 4-é íåäåëÿõ ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ìîãëî áûòü
ñâÿçàíî ñ ïðåäøåñòâóþùåé àêòèâàöèåé è äåãðàíó-
ëÿöèåé òðîìáîöèòîâ â ñîñóäèñòîì ðóñëå.

Îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ ñî÷åòàëèñü ñ àêòèâàöè-
åé ÏÎË êðîâè: ÷åðåç 1 íåä ÑÕË óâåëè÷èëàñü íà 43%
(ð<0,05), Åi ÈÕË � íà 60%, Imax � íà 350% (ð<0,01).
Ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëè ÈÕË äîñòèãëè
÷åðåç 3 íåä: óðîâåíü Å³ âîçðîñ íà 448%, Imax � íà
350% (ð<0,001). Êîíöåíòðàöèÿ ÌÄÀ â êðîâè ïîâû-
øàëàñü ñ ïåðâûõ äíåé è ÷åðåç 2 íåä äîñòèãëà ìàê-
ñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ (1,12±0,1 ìêìîëü/ë), êîòîðîå
ïðåâûøàëî èñõîäíîå íà 195% (ð<0,001). Àêòèâàöèÿ
ïðîîêñèäàíòíûõ ïðîöåññîâ ñî÷åòàëàñü ñ èñòîùåíè-
åì àíòèîêñèäàíòíîãî ïîòåíöèàëà ñûâîðîòêè êðîâè,
è ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå ââåäåíèÿ ïèðîãåíàëà àêòèâ-
íîñòü êàòàëàçû êðîâè ñíèçèëàñü íà 37% (ð<0,001),
à âåëè÷èíà Imin âîçðîñëà íà 58% (ð<0,001).

Ðàçâèòèå îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ñîïðîâîæäàëîñü
ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ â êðîâè àòåðîãåííûõ ËÏ,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÕÑ â
ìûøèíûõ ìàêðîôàãàõ ïîñëå èíêóáàöèè ñ ïëàçìîé
êðîâè â êîíöå 1-é íåäåëè íà 48% (äî 62,83±5,5 ìêã/ìã
áåëêà, ð<0,01). Â äàëüíåéøåì àòåðîãåííîñòü ïëàç-
ìû êðîâè ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâàëàñü, è ÷åðåç 4 íåä
óðîâåíü ÕÑ â ìàêðîôàãàõ ïîñëå èíêóáàöèè ïðåâû-
øàë èñõîäíûé íà 148%, ñîñòàâëÿÿ 105,3±8 ìêã/ìã
áåëêà (ð<0,001).

Ó÷àñòèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàòîãåíåçå
àòåðîñêëåðîçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
áåññïîðíûì. Â øèðîêîì ïîíèìàíèè àòåðîñêëåðîç
òðàêòóåòñÿ êàê èììóíîâîñïàëèòåëüíûé îòâåò ñîñó-
äèñòîé ñòåíêè íà ïîâðåæäåíèå, èíèöèèðóåìîå ëèïè-
äàìè, êîòîðûå â ïðîöåññå îêñèäàíòíîé ìîäèôèêà-
öèè ïðèîáðåòàþò öèòîòîêñè÷íîñòü (Êëèìîâ À.Í., Íè-
êóëü÷åâà Í.Ã., 1995). Îäíàêî ïðè÷èíîé ïîðàæåíèÿ
ñîñóäîâ ìîæåò áûòü íå òîëüêî òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå
ìîäèôèöèðîâàííûõ ËÏ, íî è ïðÿìîå âëèÿíèå ìåäè-
àòîðîâ âîñïàëåíèÿ, ÷òî ìîæíî óñòàíîâèòü òîëüêî â
óñëîâèÿõ èçîëèðîâàííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà áåç ïðåäøåñòâóþùèõ íàðóøåíèé
îáìåíà ëèïèäîâ êðîâè.

Â âîïðîñå î òîì, êàê âëèÿåò îñòðîå âîñïàëåíèå
íà ñòðóêòóðó è ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà ñîñóäèñ-
òîé ñòåíêè, â êàêîé ñòåïåíè îíî ìîæåò âûçûâàòü
èçìåíåíèÿ, ïðåäðàñïîëàãàþùèå ê àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîìó ïîðàæåíèþ, ñóùåñòâóþò òîëüêî îòäåëü-
íûå ðàçðîçíåííûå äàííûå. Â ÷àñòíîñòè, ïî ðåçóëü-
òàòàì ñåêöèîííûõ èññëåäîâàíèé ó äåòåé, ïðè÷èíîé
ñìåðòè êîòîðûõ áûë èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, îòìå-
÷àëîñü âûðàæåííîå óòîëùåíèå èíòèìû êîðîíàðíûõ
àðòåðèé (Pesonen E.et al.,1993). Ïðè îñòðîì âîñïà-
ëåíèè íåîäíîêðàòíî áûëî óñòàíîâëåíî íàëè÷èå äèñ-
ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ, âûðàæåííîñòü êîòîðîé íàõîäè-
ëàñü â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ â êðîâè Ñ-ÐÁ �
íàèáîëåå âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîãî è îáúåêòèâíîãî
ìàðêåðà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (Fichtlscherer S.
et al., 2000). Â àíàëèçå âñåõ êëàññè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ðèñêà êîðîíàðíîé áîëåçíè ïîâûøåííûé óðîâåíü
Ñ-ÐÁ â ñûâîðîòêå êðîâè îñòàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíûì íåçàâèñèìûì ïðåäèêòîðîì íàðóøåíèÿ
äèëàòàòîðíîé ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ, áîëåå çíà÷èìûì,
÷åì èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðî-
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Ðèñ. 2. Ïðèðîñò àòåðîãåííîñòè ïëàçìû êðîâè è ïîêàçàòåëåé ïåðå-
êèñíûõ ïðîöåññîâ â ïëàçìå êðîâè, ìîíîöèòàõ è íåéòðîôèëüíûõ ãðà-
íóëîöèòàõ (â ïðîöåíòàõ ê èñõîäíûì) íà âûñîòå âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè (** èçìåíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû, p<0,001)
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âè. Íîðìàëèçàöèÿ ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ Ñ-ÐÁ
ñîïðîâîæäàëàñü âîññòàíîâëåíèåì ÝÇÐ ÷åðåç 3 ìåñ,
íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ îáùåãî ÕÑ è ÕÑ ËÏÍÏ (Fichtl-
scherer S. et al., 2000).

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå òàêæå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î âûðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ñâîéñòâ ñîñóäèñòîé ñòåíêè â óñëîâèÿõ îñòðîãî ñè-
ñòåìíîãî âîñïàëåíèÿ, ñìîäåëèðîâàííîãî ñ ïîìî-
ùüþ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ïèðîãåíàëà. Êàê è â
áîëüøèíñòâå ïðîâåäåííûõ äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè èññëåäîâàíèé, áûëî óñòàíîâëåíî îò÷åòëèâîå
íàðóøåíèå ÝÇÐ ñî ñíèæåíèåì âäâîå äèëàòàòîð-
íîé ðåàêöèè íà àöåòèëõîëèí.

Îòìå÷àåìûå íàðóøåíèÿ ÝÇÐ â óñëîâèÿõ îñòðîãî
âîñïàëåíèÿ îáû÷íî òðàêòóþòñÿ òîëüêî êàê ñëåäñòâèå
óãíåòåíèÿ ñïîñîáíîñòè ýíäîòåëèÿ ïðîäóöèðîâàòü
îêñèä àçîòà èëè ñíèæåíèÿ åãî áèîäîñòóïíîñòè â
ðåçóëüòàòå èíàêòèâàöèè ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè
(Wevera R. et al., 1998; Luiba P. et al., 2000). Â òî æå
âðåìÿ ïðîâåäåííûé íàìè äåòàëüíûé ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ýòîò ýôôåêò ÿâëÿåòñÿ
ñëåäñòâèåì èçìåíåíèé ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ íå
òîëüêî ýíäîòåëèÿ, íî è ÃÌÊ, ïðåæäå âñåãî ñíèæå-
íèÿ èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ýíäîòåëèàëüíîìó ôàêòî-
ðó ðàññëàáëåíèÿ � NO. Ýòî ïðîÿâëÿëîñü â äîñòî-
âåðíîì óìåíüøåíèè âûðàæåííîñòè ðåàêöèè íà
íèòðîãëèöåðèí, êîòîðûé èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå
äîíàòîðà îêñèäà àçîòà. Çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ ÃÌÊ ïðè âîñïàëåíèè ïîä-
òâåðæäàëèñü èçìåíåíèÿìè èõ ðåàêòèâíîñòè ïî îòíî-
øåíèþ ê êîíñòðèêòîðíûì âëèÿíèÿì � êàê ïðÿìûì
â óñëîâèÿõ ïîëíîé äåïîëÿðèçàöèè êëåòî÷íîé ìåìá-
ðàíû ñ ïîìîùüþ ãèïåðêàëèåâîãî ðàñòâîðà è ìàêñè-
ìàëüíîãî óñèëåíèÿ òðàíñìåìáðàííîãî êàëüöèåâîãî
òîêà, òàê è îïîñðåäîâàííûì àêòèâàöèåé a-àäðåíî-
ðåöåïòîðîâ ñ ïîìîùüþ ôåíèëýôðèíà.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè,
÷òî èçìåíåíèÿ â ñîñóäèñòîé ñòåíêå ïîä äåéñòâè-
åì ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ èìåþò ãåíåðàëèçîâàí-
íûé õàðàêòåð è çàõâàòûâàþò íå òîëüêî ýíäîòåëèé,
íî è ñðåäíèé ãëàäêîìûøå÷íûé ñëîé ñòåíêè â ãðóä-
íîì è áðþøíîì îòäåëàõ àîðòû.

Îäíàêî íåëüçÿ èñêëþ÷èòü, ÷òî â óñëîâèÿõ in situ
äèñôóíêöèÿ ýíäîòåëèÿ èìååò áîëåå âûðàæåííûé õà-
ðàêòåð, òàê êàê ïî óñëîâèÿì ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòà îïðåäåëÿëàñü ðåàêòèâíîñòü èçîëèðîâàííûõ
ñîñóäèñòûõ ïîëîñîê, ÷òî èñêëþ÷àëî âëèÿíèå íà íèõ
ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ, íàõîäÿùèõñÿ â êðîâè. Ê
÷èñëó ýòèõ ìåäèàòîðîâ îòíîñÿòñÿ àêòèâíûå ôîðìû
êèñëîðîäà, ýéêîçàíîèäû, ãèäðîïåðåêèñè ëèïèäîâ è
ìîäèôèöèðîâàííûå ËÏ, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ â êðî-
âè ïðè âîñïàëåíèè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè
íàìè ðåçóëüòàòàìè, ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ. Ýôôåêò
ýíäîòîêñèíà è îïðåäåëåííûõ öèòîêèíîâ, ïîëó÷èâ-
øèé íàçâàíèå «îãëóøåíèå ýíäîòåëèÿ», â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå ïðåäóïðåæäàëñÿ ââåäåíèåì ãëþêîêîðòè-
êîèäîâ, àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû è àíòèîêñèäàí-
òîâ, ÷òî äîêàçûâàåò ó÷àñòèå ïðîñòàíîèäîâ è
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà â íàðóøåíèè ôóíêöèé
ýíäîòåëèîöèòîâ (Fichtlscherer S. et al., 2000).

Ïîýòîìó ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî
âûÿâèòü òîëüêî òå èçìåíåíèÿ ðåàêòèâíîñòè ñòðóê-

òóð ñîñóäèñòîé ñòåíêè, êîòîðûå èìåþò óñòîé÷èâûé
õàðàêòåð â âèäå ñëåäîâûõ ðåàêöèé íà äåéñòâèå ýòèõ
ìåäèàòîðîâ èç ñîñóäèñòîãî ïðîñâåòà èëè ñâÿçàíû ñ
íàëè÷èåì èñòî÷íèêà ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ íå-
ïîñðåäñòâåííî â ñàìîé ñòåíêå. Ýòèì èñòî÷íèêîì
ÿâëÿþòñÿ àêòèâèðîâàííûå âîñïàëèòåëüíûå êëåòêè,
ïðåæäå âñåãî � ìîíîöèòû, ìèãðèðîâàâøèå èç ñî-
ñóäèñòîãî ïðîñâåòà (Fateh-Moghadam S. et al., 2000).

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ëèòåðàòóðû, ËÏ î÷åíü
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÎÍÏ), ïðîâîñïàëèòåëüíûå öè-
òîêèíû (èíòåðëåéêèí (ÈË)-1 è ôàêòîð íåêðîçà îïóõî-
ëè ÔÍÎ-a), à òàêæå àêòèâíûå ôîðìû êèñëîðîäà îêà-
çûâàþò âîçäåéñòâèå íà ýíäîòåëèé ïîñðåäñòâîì
àêòèâàöèè ÿäåðíîãî ôàêòîðà òðàíñêðèïöèè NF-kB, êî-
òîðûé ðåãóëèðóåò ýêñïðåññèþ ãåíîâ, îòâåòñòâåííûõ
çà âîñïàëèòåëüíûé è èììóííûé îòâåòû è ðåãóëèðóåò
ïðîäóêöèþ àäãåçèâíûõ ìîëåêóë, ìîíîöèòàðíîãî õå-
ìîòàêñè÷åñêîãî ôàêòîðà (ÌÑÐ-1) è ÈË-6 (Dichtl W.
et al., 1999; Kitamoto S. et al., 2000). Ýòîò ýôôåêò âîç-
íèêàåò â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ áèîäîñòóïíîñòè îêñè-
äà àçîòà ïðè óãíåòåíèè åãî ñèíòåçà èëè èíàêòèâàöèè
ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè. Íåäàâíî âûÿâëåíî, ÷òî õðî-
íè÷åñêîå ïîäàâëåíèå ñèíòåçà NO ïðèìåíåíèåì
L-NAME-áëîêàòîðîì NO-ñèíòåòàçû èíäóöèðóåò ðàí-
íèé âîñïàëèòåëüíûé îòâåò � èíôèëüòðàöèþ ìîíî-
öèòîâ, ýêñïðåññèþ ÌÑÐ-1, àêòèâàöèþ NF-kB ñ ïî-
ñëåäóþùèì ðåìîäåëèðîâàíèåì ñîñóäèñòîé ñòåíêè
(Tomita H. et al., 1998; Usui M. et al., 2000).

Ïîä äåéñòâèåì õåìîàòòðàêòàíòîâ è áëàãîäàðÿ
óñèëåííîé ýêñïðåññèè íà ýíäîòåëèè àäãåçèâíûõ ìî-
ëåêóë ICAM-1, VCAM-1 ìîíîöèòû ìèãðèðóþò â ñîñó-
äèñòóþ ñòåíêó è çàòåì òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ìàêðî-
ôàãè ñ ïîñëåäóþùåé ïðîäóêöèåé àäåíèëôîñôîêè-
íàçû, ôàêòîðîâ ðîñòà è öèòîêèíîâ, îêàçûâàþùèõ
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå êàê íà ýíäîòåëèîöèòû, òàê
è íà ÃÌÊ. Îá ýòîì êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò îòìå-
÷åííàÿ íàìè âûñîêàÿ àêòèâíîñòü öèðêóëèðóþùèõ
ìîíîöèòîâ, ïîñêîëüêó òîëüêî îíè ñïîñîáíû àäãåçè-
ðîâàòü ê ïîâåðõíîñòè ýíäîòåëèÿ è â äàëüíåéøåì ïå-
íåòðèðîâàòü â èíòèìó. Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåð-
æäàåòñÿ òàêæå äàííûìè ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëè-
çà ñòðóêòóðû ñòåíêè àîðòû, êîòîðûé âûÿâèë î÷àãîâûå
ñêîïëåíèÿ ìîíîöèòîâ/ìàêðîôàãîâ â ñî÷åòàíèè ñ
îò÷åòëèâûìè ïðèçíàêàìè ëîêàëüíîãî âîñïàëåíèÿ �
óâåëè÷åííîãî êîëè÷åñòâà ôèáðîáëàñòîâ, ïîÿâëåíèÿ
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí â ñóáýíäîòåëèàëüíîì ñëîå.

Â óñëîâèÿõ in vitro ïîêàçàíî, ÷òî ïðîâîñïàëè-
òåëüíûå öèòîêèíû (îñîáåííî ÔÍÎ-a) óãíåòàþò
ñïîñîáíîñòü ýíäîòåëèîöèòîâ ïðîäóöèðîâàòü NO
è ïðîñòàöèêëèí, íàðóøàÿ äèëàòàòîðíóþ, àíòèàã-
ðåãàíòíóþ è àíòèòðîìáîãåííóþ ôóíêöèè ýíäîòå-
ëèÿ (Bhagat K., 1998b). Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëü-
òàòàìè èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ó äîáðîâîëü-
öåâ, îäíîêðàòíîå ââåäåíèå ýíäîòîêñèíà è
îïðåäåëåííûõ öèòîêèíîâ êîòîðûì óãíåòàëî ÝÇÐ
íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ äíåé (Bhagat K., 1998a).
Îäíàêî ýòè ìåäèàòîðû, âûñâîáîæäàåìûå íåïîñ-
ðåäñòâåííî â ñîñóäèñòóþ ñòåíêó, îêàçûâàþò âëè-
ÿíèå íå òîëüêî íà ýíäîòåëèé, íî è íà ÃÌÊ, èçìå-
íÿÿ èõ ôóíêöèè. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëè ñíè-
æåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÃÌÊ ê êàëüöèåâîìó
àêòèâàòîðó, óãíåòåíèå êàê êîíñòðèêòîðíûõ, òàê è
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ïðÿìûõ äèëàòàòîðíûõ ðåàêöèé èçîëèðîâàííûõ ñî-
ñóäèñòûõ ïîëîñîê.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ
óñòàíîâëåíî âûðàæåííîå óãíåòåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ
ñâîéñòâ âñåõ ýôôåêòîðíûõ ñòðóêòóð ñîñóäèñòîé ñòåí-
êè ïðè ñèñòåìíîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âîñïàëåíèå ìîæåò èíè-
öèèðîâàòü ðàçâèòèå íåëèïèäíîãî êîìïîíåíòà àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â âèäå ñòðóêòóðíûõ è ôóíê-
öèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ñîñóäèñòîé ñòåíêè, ïðåäðàñ-
ïîëàãàþùèõ ê îáðàçîâàíèþ àòåðîìàòîçíîé áëÿøêè.
Ïîýòîìó ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ðàññìàò-
ðèâàòü ñèñòåìíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ýòèîëîãè÷åñêèé è ïàòîãåíåòè÷åñêèé
ôàêòîð àòåðîñêëåðîçà è åãî îñëîæíåíèé.
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Ðåçþìå. Âèçíà÷åíî çíà÷óù³ñòü ãîñòðîãî ñèñòåì-
íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÿê ñàìîñò³éíîãî ïàòîãå-
íåòè÷íîãî ôàêòîðà àòåðîñêëåðîçó. Âèâ÷åíî âïëèâ
ãîñòðîãî çàïàëåííÿ íà ðåàêòèâí³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè
â ö³ëîìó òà ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³ îêðåìèõ ¿¿
åôåêòîðíèõ ñòðóêòóð çà â³äñóòíîñò³ òðàäèö³éíèõ
ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â àòåðîñêëåðîçó. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâåäåí³ íà 12 çäîðîâèõ êðîëÿõ, ó ÿêèõ
ãîñòðå çàïàëåííÿ ìîäåëþâàëè çà äîïîìîãîþ âíóò-
ð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ï³ðîãåíàëó. Â³äçíà÷åíî
çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçâèòêîì çàïàëåííÿ òà ïîðóøåí-
íÿìè ðåàêòèâíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè ç³ çì³íàìè
ôóíêö³é ÿê åíäîòåë³þ, òàê ³ ãëàäêîì�ÿçîâèõ êë³òèí,
ïðè÷èíîþ ÿêèõ áóëè àêòèâàö³ÿ òà ì³ãðàö³ÿ â ñóäèí-
íó ñò³íêó çàïàëüíèõ êë³òèí êðîâ³ òà ðîçâèòîê îêñè-
äàíòíîãî ñòðåñó. Â ðåçóëüòàò³ ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ
òà îêñèäàíòíîãî ñòðåñó íàêîïè÷óþòüñÿ ÿê ³ â êðî-
âîòîö³, ùî çàâäàº ïîøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ çäåá³ëüøîãî
íà åíäîòåë³é, òàê ³ áåçïîñåðåäíüî ó ñò³íö³ ñóäèí ç
ãåíåðàë³çîâàíèì âïëèâîì ÿê íà ãëàäêîì�ÿçîâ³, òàê
³ íà åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, îêñèäàíòíèé ñòðåñ,
ìîíîöèòè, åíäîòåë³é, àòåðîñêëåðîç.

THE INFLUENCE OF THE ACUTE
INFLAMMATION ON THE FUNCTIONAL
PROPERTIES OF THE VESSEL WALL
T.V. Talaeva, N.V. Ruban, V.I. Circovniac,
I.V. Tretiac, O.V. Sergienko, V.V. Bratus

Summary. In the investigation there was explored
the significance of the acute inflammatory process
as the independent pathogenic factor of the aortic
wall atherosclerotic damage. On the rabbit
experimental model in the absence of the traditional
atherosclerotic pathogenic factors there was
determined the influence of acute inflammation on
structure and reactivity of the vessel wall in whole
and separately on endothelium and smooth muscle
cells. The acute inflammation was reproduced in
12 rabbits by the intravenous injection of pirogenal.
There was established the strict dependence
between the inflammation development and the
disturbances of the vessel wall reactivity which were
manifested by the changes of the endothelium and
smooth miscle cells reactivity. The main courses of
the disturbances were activation and migration in the
vessel wall of blood inflammatory cells and oxidant
stress development. As a result the inflammatory
mediators accumulates not only in the intravascular
space, damaging predominantly the endotheliut, but
directly in the vessel wall, acting generally both on
the endothelium and on the smooth muscle cells.

Key words: inflammation, oxidative stress,
monocytes, endothelium, atherosclerosis.
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