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Íà êîíôåðåíö³¿ ðîçãëÿíóò³ ïèòàííÿ òåîðåòè÷íî¿ ³
ïðèêëàäíî¿ ñèñòåìíî¿ åíçèìîòåðàï³¿ (ÑÅÒ) â Óêðà¿í³
çà îñòàíí³ 6 ðîê³â: á³îõ³ì³÷í³, ³ìóíîëîã³÷í³, ãåìîðåî-
ëîã³÷í³ òîùî, à òàêîæ ìåõàí³çìè ÑÅÒ, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü êîðåêö³þ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó ïðè ïîðóøåííÿõ
îáì³íó ðå÷îâèí, çãîðòàííÿ êðîâ³, ³ìóí³òåòó òîùî. Ôóí-
äàìåíòàëüí³ äàí³ ñòàëè îñíîâîþ äëÿ îáãðóíòîâàíîãî
âèêîðèñòàííÿ ÑÅÒ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè (êàðä³î-
ëîã³ÿ, ðåâìàòîëîã³ÿ, íåôðîëîã³ÿ, ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ,
õ³ðóðã³ÿ, ïåä³àòð³ÿ, àêóøåðñòâî ³ ã³íåêîëîã³ÿ, íåâðîëî-
ã³ÿ, øê³ðí³ òà âåíåðè÷í³ õâîðîáè òîùî).

Ó ðîçðîáëåíí³ ôóíäàìåíòàëüíèõ àñïåêò³â ÑÅÒ âçÿ-
ëè ó÷àñòü ïðîâ³äí³ â÷åí³: ïðîô. Ê.Ì. Âåðåìåºíêî,
Ã.Ì. Äðàííèê, Ì.Î. Êëèìåíêî, Â.Â. Áðàòóñü òà ³íø³,
à òàêîæ â³äîì³ êë³í³öèñòè: àêàäåì³ê ÀÌÍ Óêðà¿íè
Ã.Â. Äçÿê, ÷ë.-êîð. ÀÌÍ Óêðà¿íè, ².Ñ. ×åêìàí, ïðîôå-
ñîðè ².Ê. Ñëåäçåâñüêà, Ë.Ï. Ê³íçåëüñüêèé , Â.Ì. Ëå-
âåíåöü, Ì.². Øâåä, Î.Â. Ñèíÿ÷åíêî, Ò.Â. Ïðîöåíêî,
À.Ì. Âàñèëåíêî, Ñ.Ì. Â³íè÷óê, Â.². Òàðóòèíîâ,
².Á. Âîâê, À.². Íÿãó òà ³íø³. Âèâ÷åííÿì òà âïðîâàäæåí-
íÿì ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ÑÅÒ çàéìàëèñÿ ãîëîâí³ ñïå-
ö³àë³ñòè ÌÎÇ Óêðà¿íè ïðîôåñîðè Â.Ì. Êîâàëåíêî,
².². Ñóõàðºâ, Á.Ì. Âåíöêîâñüêèé, Â.Â. Áåðåæíèé,
Ë.Ä. Êàëþæíà, Ä.². Çàáîëîòíèé òà ³íø³.

Ï³äñóìêè ðîáîòè êîíôåðåíö³¿ âèêëàäåí³ â ìîíî-
ãðàô³¿ «Ñèñòåìíà åíçèìîòåðàï³ÿ: òåîðåòè÷í³ îñíîâè
òà äîñâ³ä êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ» (Êè¿â, ÌÎÐ²ÎÍ,
2000 ð.), îáãîâîðåí³ íà íàóêîâèõ ñåñ³ÿõ, ñèìïîç³ó-
ìàõ, â³äîáðàæåí³ ó 73 íàóêîâèõ ñòàòòÿõ òà 80 òåçàõ.

Êîíôåðåíö³ÿ óõâàëèëà: ðåêîìåíäóâàòè òàê³ íà-
ïðÿìêè ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ó
ë³êóâàëüíó ïðàêòèêó ÑÅÒ.

². Ó ãàëóç³ ôóíäàìåíòàëüíèõ ðîçðîáîê:

� á³îõ³ì³÷íà ä³ÿ ã³äðîë³òè÷íèõ åíçèì³â ³ ìåõàí³ç-
ìè ¿õ âñìîêòóâàííÿ;

� ôàðìàêîê³íåòèêà ³ ôàðìàêîäèíàì³êà ã³äðîëàç;

� ³ìóíîìîäóëþþ÷à ä³ÿ ÑÅÒ;

� ðîëü ÑÅÒ â ìåõàí³çìàõ ðåãðåñó çàïàëåííÿ òà
íàáðÿêó;

� âïëèâ ÑÅÒ íà ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ òà çãîð-
òàëüíó ñèñòåìó êðîâ³.

II. Ó ãàëóç³ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè:

� âïëèâ íà àòåðîãåíåç òà ïåðåá³ã ãîñòðèõ ³ õðîí³÷-
íèõ ïîðóøåíü êîðîíàðíîãî ³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó;

� âèêîðèñòàííÿ ïðè õâîðîáàõ ç àóòî³ìóííèìè
òà ³ìóíîêîìïëåêñíèìè ìåõàí³çìàìè ðîçâèòêó;

� êîðåêö³ÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ³
ñèñòåìè ãîìåîñòàçó;

� çàñòîñóâàííÿ ïðè õâîðîáàõ òà óðàæåííÿõ, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ çàïàëåííÿì òà íàáðÿêîì;

� âèêîðèñòàííÿ ïðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîáàõ òà
áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³ÿõ;

� âèêîðèñòàííÿ ÿê àä�þâàíòíî¿ òåðàï³¿ â îíêîëîã³¿;

� âèâ÷åííÿ âïëèâó ÑÅÒ ó ë³êóâàíí³ ó÷àñíèê³â
ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ.

III. Ïðîäîâæèòè âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé çàñòî-
ñóâàííÿ ÑÅÒ â ïåä³àòð³¿, ãåð³àòð³¿, õ³ðóðã³¿, àêó-
øåðñòâ³ ³ ã³íåêîëîã³¿, íåâðîëîã³¿, ë³êóâàíí³ ³íôåêö³é-
íèõ, âíóòð³øí³õ õâîðîá, õâîðîá øê³ðè òà âåíåðè÷-
íèõ çàõâîðþâàíü òîùî;

� ðåêîìåíäóâàòè ïîäàëüøå ïðîâåäåííÿ áàãàòî-
öåíòðîâèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ ÑÅÒ òà ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî âèêîðèñòàííÿ;

� ñòâîðèòè ðîáî÷³ ãðóïè ç àíàë³çó ³ âèâ÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ ÑÅÒ â îêðåìèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè;

� ðåêîìåíäóâàòè ïðîäîâæèòè âèïóñê òåìàòè÷-
íèõ ãàçåò ïî ñèñòåìí³é åíçèìîòåðàï³¿;

� ðåêîìåíäóâàòè âèïóñê ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é òà ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â ç ïèòàíü âïðîâàä-
æåííÿ ÑÅÒ ó ïðàêòèêó êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè;

� ïðîäîâæèòè ïîäàëüøå ³íôîðìàö³éíå çàáåç-
ïå÷åííÿ çàñòîñóâàííÿ ÑÅÒ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
øëÿõîì ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é, ñèì-
ïîç³óì³â, ñåì³íàð³â òîùî;

� ïðîâåñòè ïîäàëüø³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùîäî
ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé çàñòîñóâàííÿ ìàç³ Âîáå-
Ìóãîñ Å ïðè çàïàëüíèõ õâîðîáàõ øê³ðè, óðàæåíí³
ñóãëîá³â, ó êîñìåòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³;

� ðåçóëüòàòè ðîáîòè êîíôåðåíö³¿ îïóáë³êóâà-
òè â íàóêîâèõ âèäàííÿõ òà äîâåñòè äî â³äîìà ë³êàð³â
÷åðåç ìåäè÷íó ïðåñó, ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ.
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