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Àíòðàöèêëèíîâûå àíòèáèîòèêè (äîêñîðóáèöèí,
äàóíîðóáèöèí, ýïèðóáèöèí è äð.) ÿâëÿþòñÿ íåîáõî-
äèìûì êîìïîíåíòîì òåðàïèè ïðè ãåìîáëàñòîçå è
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè.
Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå èõ îãðàíè÷èâàåòñÿ âñëåä-
ñòâèå ðàçâèâàþùèõñÿ â ïåðèîä ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé.
Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ýòèõ ïðåïàðàòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîìèìî õàðàêòåðíûõ äëÿ áîëüøèí-
ñòâà öèòîñòàòèêîâ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé (óãíåòåíèå
êðîâåòâîðåíèÿ, ïîðàæåíèå ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàê-
òà), îíè îêàçûâàþò òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà ñåðä-
öå (Hrdina R. et àl., 2000). Îòìå÷åíî, ÷òî êàðäèî-
òîêñè÷íîñòü àíòðàöèêëèíîâ âîçðàñòàåò ïî ìåðå ïî-
âûøåíèÿ èõ êóìóëÿòèâíîé äîçû è ïðîÿâëÿåòñÿ â
îñíîâíîì ïðè ñóììàðíîé äîçå áîëåå 550 ìã/ì2

(Wakasugi S., 2000). Òðóäíîñòè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïî-
âðåæäåíèé ñåðäöà ïîä âëèÿíèåì àíòðàöèêëèíîâûõ
àíòèáèîòèêîâ ïî êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì, âåðîÿò-
íîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ ñïóñòÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ õèìèîòåðàïèè è îñîáåííî òÿæåëîå òå-
÷åíèå ïðè ðàçâèòèè çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (ÇÑÍ) îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü èõ ðàí-
íåé äîêëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðè-
ìåíÿþò ðàçëè÷íûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû �
ýõîêàðäèîãðàôèþ (ýõîÊÃ) (Shan K. et al., 1996), äîï-
ïëåð-ýõîÊÃ (Ganz W.I. et al., 1996; Massing J.L. et al.,
1996), ñòðåññ-ýõîÊÃ (Johnson D. et al., 1997;
Lenk M.K. et al., 1998), ñòàíäàðòíóþ ýëåêòðîêàðäè-
îãðàôèþ (ÝÊÃ) (Minow R.A. et al., 1978; Àëåêñå-
åâ Í.À., Çèëüáåðìàí Ì.Â., 1989), ÝÊÃ âûñîêîãî ðàç-
ðåøåíèÿ (Mladosievicova B. et al., 1996; Tuzcu V.
et al., 1998), ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ (Âà-
òóòèí Í.Ò. è ñîàâò., 1999á), îäíî- è äâóõìåðíóþ ðà-
äèîíóêëèäíóþ âåíòðèêóëîãðàôèþ (Ganz W.I. et al.,
1996) è ñöèíòèãðàôèþ (Ganz W.I. et al., 1996; Âàó-
òå Ï.À., 1997), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ ñïåêòðîñêî-
ïèþ (Ng T.C. et al., 1983), áèîõèìè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ (Nousiainen T. et al., 1998; Suzuki T. et al.,
1998), ðåäêî � ýíäîìèîêàðäèàëüíóþ áèîïñèþ
(Øõâàöàáàÿ Ë.Â. è ñîàâò., 1988).

ÝõîÊÃ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì
äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ñåðäöà ïðè òåðàïèè àí-
òðàöèêëèíàìè ÿâëÿåòñÿ ýõîÊÃ. Ïî åå ðåçóëüòàòàì,
êàê ïðàâèëî, îöåíèâàþò ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ
ìèîêàðäà ïóòåì äèíàìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà ôðàê-

öèåé âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂËÆ) (Shan K.
et al., 1996). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðè ñíèæåíèè ÔÂËÆ
áîëåå ÷åì íà 10% îò èñõîäíîãî óðîâíÿ èëè ìåíåå
50% ëå÷åíèå àíòðàöèêëèíàìè äîëæíî áûòü íåìåä-
ëåííî ïðåêðàùåíî, äàæå åñëè åãî ñëåäîâàëî áû
ïðîäîëæàòü êàê ýôôåêòèâíîå (Ëè÷èíèöåð Ì.Ð. è
ñîàâò., 1994). Äðóãèå àâòîðû (Okada Y. et al., 1997)
ïðåäëàãàþò ïðåðûâàòü òåðàïèþ óæå ïðè ñíèæåíèè
ÔÂËÆ äî 55% â ñâÿçè ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ
ðàçâèòèÿ â äàëüíåéøåì ó òàêèõ áîëüíûõ ÇÑÍ.

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé (Leand-
ro J. et al., 1994; Shan K. et al., 1996), ïðè âîçäåé-
ñòâèè àíòðàöèêëèíîâ ñíèæåíèå ñòåïåíè óêîðî÷å-
íèÿ ïåðåäíåçàäíåãî ðàçìåðà ËÆ â ñèñòîëó (DS)
ïðåäøåñòâóåò èçìåíåíèÿì ÔÂËÆ. Òàê, ó 120 äå-
òåé ÷åðåç 6,2±2,0 ãîäà ïîñëå çàâåðøåíèÿ ëå÷åíèÿ
ýòèìè öèòîñòàòèêàìè â êóìóëÿòèâíîé äîçå 90�
270 ìã/ì2 îòìå÷åíî óìåíüøåíèå DS ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâûì â êîíòðîëå (32,3±4,4 è 35,9±4,2% ñîîò-
âåòñòâåííî) ïðè íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ñîêðà-
òèìîñòè ËÆ â îáåèõ ãðóïïàõ (Sorensen K. et al.,
1997). A.P. Kakadekar è ñîàâòîðû (1997) âûÿâèëè
óìåíüøåíèå DS ó 30 îáñëåäîâàííûõ, ïîëó÷àâøèõ
àíòðàöèêëèíû, ïðè÷åì ó 6 èç íèõ � äî 20%. Ïî
äàííûì ðåãðåññèîííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà
óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïî-
âûøåíèåì êóìóëÿòèâíîé äîçû ýòèõ ïðåïàðàòîâ è
ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ DS. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ,
îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíûõ ê òîêñè÷åñêîìó äåéñò-
âèþ àíòðàöèêëèíîâ, DS óìåíüøàåòñÿ â ñðåäíåì
íà 1% ïðè êàæäîì ïîñëåäóþùåì ïîâûøåíèè èõ
ñóììàðíîé äîçû íà 100 ìã/ì2 (Bulock F.A. et al.,
1996). Òàêèì îáðàçîì, óæå ïðè äîçå 200 ìã/ì2 ñ
ïîìîùüþ ðåãóëÿðíîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ DS ìîãóò
áûòü âûÿâëåíû ïàöèåíòû ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàç-
âèòèÿ êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé.

Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ èññëåäîâàíèÿ èçìåíå-
íèé êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (ÊÑÄ) â ËÆ
ïðè âîçäåéñòâèè àíòðàöèêëèíîâ. Òàê, ó 25% ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûõ ëå÷èëè ýòèìè öèòîñòàòèêàìè (ñðåä-
íÿÿ êóìóëÿòèâíàÿ äîçà 303 ìã/ì2), îòìå÷åíî ïî-
âûøåíèå ÊÑÄ ñ ÷åòêîé çàâèñèìîñòüþ îò êóìóëÿ-
òèâíîé è ðàçîâîé äîçû ïðåïàðàòîâ (Sorensen K.
et al., 1995). Â äðóãîì èññëåäîâàíèè (Sorensen K.
et al., 1997) ó 25 èç 27 ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêèìè
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Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû äàííûå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòó-
ðû, êàñàþùèåñÿ ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ñåðäöà, îáó-
ñëîâëåííûõ äåéñòâèåì ïðîòèâîîïóõîëåâûõ àíòèáèîòèêîâ àíòðàöèêëè-
íîâîãî ðÿäà. Îñâåùåíû âîçìîæíîñòè òàêèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ,
êàê ýõîêàðäèîãðàôèÿ, äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ñòðåññ-ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ, ñòàíäàðòíàÿ ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ (ÝÊÃ), ÝÊÃ âûñîêîãî ðàç-
ðåøåíèÿ, ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ, îäíî- è äâóõìåðíàÿ ðàäèî-
íóêëèäíàÿ âåíòðèêóëî- è ñöèíòèãðàôèÿ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ ñïåêò-
ðîñêîïèÿ, áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ýíäîìèîêàðäèàëüíàÿ
áèîïñèÿ. Îïèñàíû íåêîòîðûå ðàííèå äîêëèíè÷åñêèå ìàðêåðû àíòðà-
öèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà.
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ïðîÿâëåíèÿìè ïîâðåæäåíèé ñåðäöà ÊÑÄ ïîâûñè-
ëîñü, à ÔÂËÆ ñíèçèëàñü òîëüêî ó 2 èç íèõ. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä
î òîì, ÷òî èçìåíåíèÿ ÊÑÄ ÿâëÿþòñÿ áîëåå ðàí-
íèì ìàðêåðîì êàðäèîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ àíò-
ðàöèêëèíîâ, ÷åì ñíèæåíèå ÔÂËÆ (Leandro J. et al.,
1994).

Ñ÷èòàþò, ÷òî îïðåäåëåííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü ìîæåò èìåòü òàêæå îïðåäåëåíèå êîíå÷-
íî-äèàñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîãî
ðàçìåðîâ è îáúåìîâ ËÆ, õîòÿ ÷àùå èõ èçìåíåíèÿ
ðåãèñòðèðóþò íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ ïîâðåæ-
äåíèÿ ìèîêàðäà àíòðàöèêëèíàìè (Ñêèàâåòòè À. è
ñîàâò., 1997; Nysom K. et al., 1998).

Ìíîãèå àâòîðû (Ganz W.I. et al., 1996) ïîëàãàþò,
÷òî èññëåäîâàíèå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ
îáÿçàòåëüíî äîëæíî äîïîëíÿòü ðóòèííóþ îöåíêó
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Ïîä âëèÿ-
íèåì àíòðàöèêëèíîâûõ àíòèáèîòèêîâ ó 50% ïàöè-
åíòîâ ðåãèñòðèðîâàëè îòêëîíåíèå îò íîðìû êàê
ìèíèìóì îäíîãî èç ïàðàìåòðîâ òðàíñìèòðàëüíîãî
êðîâîòîêà, à èìåííî: ñêîðîñòè ðàííåãî (Ve) è ïîçä-
íåãî (Va) äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ, âðåìåíè
èçîâîëþìåòðè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ (IVRT) è çà-
ìåäëåíèÿ ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ
(DT) (Tjeerdsma G. et al., 1999). Ïðîâåäåíèå äîï-
ïëåð-ýõîÊÃ ó 28 áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ àíòðàöèêëè-
íû â êóìóëÿòèâíîé äîçå 280�340 ìã/ì2, ïîçâîëèëî
âûÿâèòü íàðóøåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè �
èçìåíåíèå òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ ïðåîá-
ëàäàíèåì ïðåäñåðäíîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ â 45% ñëó-
÷àåâ è ôîðìèðîâàíèå ìîíîôàçíîãî äèàñòîëè÷åñ-
êîãî ïîòîêà â îñíîâíîì çà ñ÷åò ôàçû áûñòðîãî íà-
ïîëíåíèÿ � â 10% (Êàçàêîâà Ë.Â., 1997).

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â íà-
øåé êëèíèêå (Âàòóòèí Í.Ò. è ñîàâò., 1999), óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ àíòðàöèêëè-
íû â ñðåäíåé êóìóëÿòèâíîé äîçå 289,3±100,7 ìã/ì2,
âîçíèêëà äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ËÆ ïî òèïó
«íåäîñòàòî÷íîé ðåëàêñàöèè», ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ñíè-
æåíèåì Ve, ïîâûøåíèåì Va, DT è ñíèæåíèåì îòíî-
øåíèÿ ñêîðîñòåé À/Å. Ïðè ïîâûøåíèè ñóììàðíîé
äîçû öèòîñòàòèêîâ áîëåå 550 ìã/ì2 ïðîèñõîäèëà
«ïñåâäîíîðìàëèçàöèÿ» òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòî-
êà. Ïðè ýòîì ÔÂËÆ íå ñíèæàëàñü.

Ñòðåññ-ýõîÊÃ. Â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ êàðäèàëüíîé äèñôóíêöèåé è
îòñóòñòâèåì êîððåëÿöèè ìåæäó ñèìïòîìàìè è ðó-
òèííûì óëüòðàçâóêîâûì èññëåäîâàíèåì íåêîòî-
ðûå àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîâåäåíèå îáû÷íîé
ýõîÊÃ íåöåëåñîîáðàçíî äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè
àíòðàöèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà (Meinar-
di M.T. et al., 1999). Ïîýòîìó âî ìíîãèõ ìåäèöèíñ-
êèõ öåíòðàõ èñïîëüçóþò íàãðóçî÷íûå ñïîñîáû
îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà ó áîëü-
íûõ, íóæäàþùèõñÿ â äîïîëíèòåëüíîé õèìèî-
òåðàïèè ïðè âûñîêîì ðèñêå ðàçâèòèÿ êàðäèàëü-
íûõ îñëîæíåíèé (Ganz W.I. et al., 1996).

Ñòðåññ-ýõîÊÃ ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé íàãðóçêîé.
×àùå âñåãî ïðèìåíÿþò äîáóòàìèíîâóþ ñòðåññ-
ýõîÊÃ. Ó 85% èç 23 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå
îêîí÷àíèÿ òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè â êóìóëÿòèâ-
íîé äîçå 180�380 ìã/ì2 ñ ïîìîùüþ ýòîãî èññëå-
äîâàíèÿ îáíàðóæåíû íàðóøåíèÿ ñèñòîëè÷åñêîé è
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé ËÆ, òîãäà êàê ïðè îáû÷-

íîé ýõîÊÃ îòêëîíåíèÿ îò íîðìû íå âûÿâëåíû
(De Wolf D. et al., 1996).

Äàííûå äîáóòàìèíîâîé ñòðåññ-ýõîÊÃ òàêæå
ïîäòâåðæäàþò ãèïîòåçó î áîëåå ðàííåì íàðóøå-
íèè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ ïðè âîçäåéñòâèè
àíòðàöèêëèíîâ, ÷åì ñèñòîëè÷åñêîé (Lenk M.K.
et al., 1998). Òàê, ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ öèòî-
ñòàòèêè (75�450 ìã/ì2), íà ýõîÊÃ, âûïîëíåííîé
ïîñëå èíúåêöèé äîáóòàìèíà â äîçàõ 0,5; 2,5; 5 è
10 ìêã/êã â 1 ìèí, íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñîêðàòèìîñòè ËÆ. Â òî æå âðå-
ìÿ îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå îòíîøåíèÿ
E/A, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè äèàñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ.

×óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè àíòðà-
öèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà ñ÷èòàåòñÿ ñî÷å-
òàííîå ïðèìåíåíèå ñòðåññ-ýõîÊÃ è ñïèðîýðãîìåò-
ðèè. Òàê, ïðè îáñëåäîâàíèè 38 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâ-
øèõ àíòðàöèêëèíû, â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ îòêëîíåíèé
ïàðàìåòðîâ ýõîÊÃ îò íîðìû íå âûÿâëåíî, òîãäà
êàê ïðè íàãðóçêå îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ôóíêöèè ËÆ, à òàêæå óìåíüøåíèå àíàýðîáíîãî
ïîðîãà è ìàêñèìàëüíîãî ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà
(Hauser M. et al., 1998).

Òåì íå ìåíåå íåêîòîðûå àâòîðû âûñêàçûâàþò
ñîìíåíèÿ â äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè äîáóòàìè-
íîâîé ñòðåññ-ýõîÊÃ. Ïðè îáñëåäîâàíèè (Lanzari-
ni L. et al., 1998) ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøèõ àíòðàöèê-
ëèíû â äîçå 203±97 ìã/ì2, ÷åðåç 99±46 ìåñ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ íå îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ íè
ñèñòîëè÷åñêîé, íè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèé ËÆ êàê
â ïîêîå, òàê è ïðè ââåäåíèè äîáóòàìèíà â äîçàõ
5,10 è 15 ìêã/êã. Òàêèì îáðàçîì, ýòè äàííûå ïðî-
òèâîðå÷àò ïîëó÷åííûì ðàíåå ðåçóëüòàòàì è òðå-
áóþò äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ
äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ñòðåññ-ýõîÊÃ.

Ñòðåññ-ýõîÊÃ ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé. Äëÿ
äèàãíîñòèêè àíòðàöèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðä-
öà ïðèìåíÿþò ñòðåññ-ýõîÊÃ ñ íàãðóçêîé íà âåëî-
ýðãîìåòðå èëè òðåäìèëå. Îáñëåäîâàíû ïàöèåí-
òû, ïîëó÷àâøèå àíòðàöèêëèíû â äåòñòâå â ñðåä-
íåé êóìóëÿòèâíîé äîçå 128,6 ìã/ì2, ÷åðåç 9 ëåò
ïîñëå îêîí÷àíèÿ òåðàïèè (Lang D. et al., 1995).
Ïðîâîäèëè ÝÊÃ, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå,
ýõîÊÃ, äîïïëåð-ýõîÊÃ è âåëîýðãîìåòðèþ (ÂÝÌ).
Ïî äàííûì ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ è õîëòåðîâñêîãî ìî-
íèòîðèðîâàíèÿ îòêëîíåíèé îò íîðìû íå âûÿâëå-
íî. Ïðè ýõîÊÃ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ êîíå÷íî-äèàñòî-
ëè÷åñêèé ðàçìåð, óäàðíûé îáúåì (ÓÎ) ËÆ, DS,
ñêîðîñòü öèðêóëÿðíîãî óêîðî÷åíèÿ âîëîêîí (Vcf)
è ïðîôèëü äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà íà ìèòðàëü-
íîì êëàïàíå òàêæå íå èçìåíÿëèñü. Çàðåãèñòðèðî-
âàíî ëèøü íåçíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå òîëùèíû
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, çàäíåé ñòåíêè è
ìàññû ìèîêàðäà ËÆ. Ïðè ÂÝÌ îáúåì âûïîëíÿå-
ìîé íàãðóçêè áûë íîðìàëüíûì, íî ñðàçó ïîñëå åå
îêîí÷àíèÿ íå îòìå÷àëè äîñòàòî÷íîãî óâåëè÷åíèÿ
DS ËÆ è Vcf. Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì äîñòî-
âåðíî íèæå áûë è ñåðäå÷íûé èíäåêñ (ÑÈ), à ÓÎ
ñíèçèëñÿ íà 14% îò èñõîäíîãî. Â äðóãîì èññëåäî-
âàíèè (Silber J.H. et al., 1993) òàêæå îòìå÷åíî íå-
àäåêâàòíîå íàãðóçêå ïîâûøåíèå ÑÈ ïðè ÂÝÌ ó
41% ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ àíòðàöèêëèíû.

D. Johnson è ñîàâòîðû (1997) îáñëåäîâàëè
13 ïàöèåíòîâ (÷åðåç 4,5±1,9 ãîäà ïîñëå îêîí÷à-
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íèÿ òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè â ñðåäíåé êóìóëÿ-
òèâíîé äîçå 292±119 ìã/ì2) ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýõîÊÃ è ÂÝÌ. Êðîìå òîãî, ïðè ïðîâåäåíèè íàãðó-
çî÷íîãî òåñòà èçìåðÿëè ìàêñèìàëüíûé îáúåì
ïîòðåáëÿåìîãî êèñëîðîäà (VO2�max) ñ ïîìîùüþ
ñïèðîìåòðèè. Ïîñëå îòäûõà â òå÷åíèå 45 ìèí
ïàöèåíòû âûïîëíÿëè 2 òåñòà ñóáìàêñèìàëüíîé
èíòåíñèâíîñòè � 33% (ìÿãêàÿ) è 66% (óìåðåííàÿ)
îò ìàêñèìàëüíîé íàãðóçêè. Ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïàðàìåòðû ñîêðàòè-
òåëüíîé ôóíêöèè è ðàçìåðû ËÆ ó âñåõ áîëüíûõ â
ïîêîå íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â íîðìå. Ìàêñè-
ìàëüíûé îáúåì âûïîëíåííîé ðàáîòû è VO2�max
áûëè äîñòîâåðíî ìåíüøå â îïûòå ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Òàêæå îòìå÷åíî ìåíåå âûðàæåííîå
óâåëè÷åíèå ÓÎ, óäàðíîãî èíäåêñà (ÓÈ) è ÑÈ ó ïà-
öèåíòîâ ïðè íàãðóçêå (ïðè 33% VO2�max � 73%, â
êîíòðîëå � 116%; 66% VO2�max � 115%, â êîíòðî-
ëå � 192%) è ÓÈ (33% VO2�max � 33% ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 54% â êîíòðîëå, ïðè 66% VO2�max � 33% ïî
ñðàâíåíèþ ñ 69%). VO2�max îêàçàëñÿ ïðèáëèçèòåëü-
íî íà 30�50% áîëüøå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ÷åì
â îïûòíîé. Îáùåå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëå-
íèå ñîñóäîâ áûëî äîñòîâåðíî âûøå êàê â ïîêîå,
òàê è ïðè ëþáîé íàãðóçêå ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûì â êîíòðîëå. Òàê êàê ïîâûøåíèå ÓÈ ïðè äèíà-
ìè÷åñêîé íàãðóçêå çíà÷èòåëüíî çàâèñèò îò íàïîë-
íåíèÿ æåëóäî÷êîâ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ñíèæåíèå ÓÎ â äàííîì ñëó÷àå îòðàæàëî äèàñòî-
ëè÷åñêóþ äèñôóíêöèþ ËÆ. À îòñóòñòâèå ïîâûøå-
íèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ íàãðóç-
êè ñâèäåòåëüñòâîâàëî è î íàðóøåíèè åãî ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè. Ì. Hauser è ñîàâòîðû (1998)
ïîëó÷èëè àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû: ó âñåõ 38 îá-
ñëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëè ýõîÊÃ áûëè â íîðìå â
ñîñòîÿíèè ïîêîÿ, à ïðè ÂÝÌ ó 10 èç íèõ îòìå÷àëè
ñíèæåíèå ôóíêöèè ËÆ è îáúåìà ïîòðåáëÿåìîãî
êèñëîðîäà.

Ñòàíäàðòíàÿ ÝÊÃ. Ñ÷èòàåòñÿ (Àëåêñååâ Í.À.,
Çèëüáåðìàí Ì.Â., 1989), ÷òî õàðàêòåðíûõ èçìå-
íåíèé ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ, ïîçâîëÿþùèõ äèàãíîñòè-
ðîâàòü ïîðàæåíèå ìèîêàðäà ïîä âëèÿíèåì àíòðà-
öèêëèíîâ íà ðàííèõ ýòàïàõ, íå ñóùåñòâóåò. Îòìå-
÷àþòñÿ ëèøü ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ çóáöà Ò (îò
óïëîùåíèÿ è èíâåðñèè äî ðåãèñòðàöèè âûñîêèõ
êîðîíàðíûõ) (Àëåêñååâ Í.À., Çèëüáåðìàí Ì.Â.,
1989). Íåêîòîðîå çíà÷åíèå äëÿ âûÿâëåíèÿ êàðäè-
àëüíûõ îñëîæíåíèé èìååò ñíèæåíèå âîëüòàæà êîì-
ïëåêñîâ QRS. Òàê, ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ QRS âû-
ÿâëåíû ó 22% (ó 8 èç 36) áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
äîêñîðóáèöèí, áåç ïðèçíàêîâ ÇÑÍ (Minow R.A.
et al., 1978). Êðîìå òîãî, óñòàíîâëåíî, ÷òî ðèñê ðàç-
âèòèÿ êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé ïîâûøàåòñÿ íà 30�
50% ïðè ñíèæåíèè âîëüòàæà êîìïëåêñîâ QRS.
Îäíàêî äðóãèå àâòîðû (Ewy G.A. et al., 1978) îòðè-
öàþò ñòîëü ÷åòêóþ çàêîíîìåðíîñòü, ïîëàãàÿ, ÷òî
îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïåðèêàðäà, ìèîêàðäà,
âûïîòíîé ïåðèêàðäèò èëè ïëåâðèò òàêæå ìîãóò
áûòü ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ âîëüòàæà çóáöîâ ÝÊÃ.

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå (Svojgrova M. et al., 1991),
÷òî îïðåäåëåííóþ öåííîñòü â êà÷åñòâå èíäèêàòî-
ðà êàðäèîòîêñè÷íîñòè àíòðàöèêëèíîâûõ àíòèáèî-
òèêîâ ïî äàííûì ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ èìååò èçìåíå-
íèÿ ÷àñòîòû ñåðäå÷íîãî ðèòìà, à òàêæå äëèòåëü-
íîñòè è äèñïåðñèè èíòåðâàëà Q�T. Ðåçóëüòàòû

èññëåäîâàíèé (Sarubbi B. et al., 1997) ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî óæå ïîñëå êîðîòêîãî ïåðèîäà ëå÷åíèÿ
äîêñîðóáèöèíîì äîñòîâåðíî âîçðîñëè èíäåêñû
äèñïåðñèè ðåïîëÿðèçàöèè æåëóäî÷êîâ � QTc, JT
è JTc. Àíàëîãè÷íûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû è â
íàøåé êëèíèêå (Êåòèíã Å.Â., Êàëèíêèíà Í.Â., 2000).
Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå äèñïåðñèè èíòåðâà-
ëà Q�T ìîæåò áûòü ðàííèì ìàðêåðîì ýëåêòðè÷åñ-
êîé íåñòàáèëüíîñòè ìèîêàðäà, îáóñëîâëåííîé
êàðäèîòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì àíòðàöèêëèíîâ íà
ìèîêàðäèàëüíûå êëåòêè.

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè (Ãîðîäåöêèé Â.Ì.,
1998) îòìåòèëè âîçíèêíîâåíèå èøåìèè ìèîêàðäà
ïðè çàïèñè ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ âî âðåìÿ ââåäåíèÿ
àíòðàöèêëèíîâ èëè ñðàçó ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ.

Õîëòåðîâñîêå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ. Äàí-
íûå, ïîëó÷åííûå ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ,
íåîäíîçíà÷íû. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè (Kishi S.
et al., 2000) ðåãèñòðèðîâàëè ðàçëè÷íûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè ñåðäöà, èçìåíåíèÿ ñåã-
ìåíòà ST è çóáöà Ò ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ àíò-
ðàöèêëèíû, äðóãèå (Ãîðîäåöêèé Â.Ì., 1998) � âî-
îáùå íå âûÿâëÿëè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà
ìîíèòîðîãðàììàõ.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ àíòðà-
öèêëèíû, ìû íå îáíàðóæèëè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé (íàðóøåíèé ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè ñåðäöà,
èçìåíåíèé ñåãìåíòà ST) íà ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ, çàðå-
ãèñòðèðîâàííîé â ïîêîå. Îäíàêî ïðè àíàëèçå äàí-
íûõ õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ áûëè âû-
ÿâëåíû òàõèêàðäèÿ è áåçáîëåâàÿ äåïðåññèÿ ñåãìåí-
òà ST äàæå ïðè íåâûñîêèõ (<550 ìã/ì2) êóìóëÿòèâíûõ
äîçàõ öèòîñòàòèêîâ (Âàòóòèí Í.Ò. è ñîàâò., 1999). Â
ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïîëàãàåì, ÷òî õîëòåðîâñêîå ìîíè-
òîðèðîâàíèå � áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûé, ïî ñðàâíå-
íèþ ñî ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ, ìåòîä äèàãíîñòèêè êàðäè-
àëüíûõ îñëîæíåíèé, à âûÿâëåííûå ïðè ýòîì òàõè-
êàðäèþ è áåçáîëåâóþ èøåìèþ ìèîêàðäà ìîæíî
ñ÷èòàòü ðàííèìè ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà
àíòðàöèêëèíàìè.

ÝÊÃ âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ. Äëÿ ñâîåâðåìåí-
íîãî âûÿâëåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàç-
âèòèÿ êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé èñïîëüçóþò ÝÊÃ
âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ (Mladosievicova B. et al.,
1996). Òàê, ïðè âðåìåííî-çàâèñèìîì àíàëèçå ÝÊÃ
ïàòîëîãèÿ áûëà îáíàðóæåíà ó 2 (13,3%) ïàöèåí-
òîâ èç 15, îáñëåäîâàííûõ â ïåðèîä òåðàïèè àíò-
ðàöèêëèíàìè, è ó 4 (8,8%) èç 45 ïîñëå çàâåðøå-
íèÿ ëå÷åíèÿ. Â ýòîì æå èññëåäîâàíèè ïðè ÷àñòîò-
íî-çàâèñèìîì àíàëèçå èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ
îáëàñòåé ÝÊÃ ñ ÷àñòîòîé 20�50 Ãö/0�20 Ãö áûëè
çàðåãèñòðèðîâàíû ó 8 (53,3%) èç 15 â 1-é ãðóïïå è
ó 11 (24,4%) èç 45 âî 2-é.

Ïðè ðåãèñòðàöèè óñðåäíåííûõ ñèãíàëîâ ÝÊÃ ó
5 (23%) ïàöèåíòîâ èç 22, ïîëó÷àâøèõ àíòðàöèêëè-
íû, ðåãèñòðèðîâàëèñü ïîçäíèå æåëóäî÷êîâûå ïî-
òåíöèàëû (Tuzcu V. et al., 1998). Ó áîëüíûõ àìïëè-
òóäà êîìïëåêñà QRS â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 40 ìñ è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñèãíàëîâ íà óðîâíå 40 ìêÂ
ïîñëå ôèëüòðàöèè áûëà äîñòîâåðíî âûøå, à èí-
òåãðàë âåêòîðà QRS ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëå. Îòìå-
÷åíà ñëàáàÿ îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ (r=�0,36)
ìåæäó èíòåãðàëîì ôèëüòðóþùåãîñÿ âåêòîðà QRS
è êóìóëÿòèâíîé äîçîé àíòðàöèêëèíîâ. Ïðè èññëå-
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äîâàíèè îáëàñòè 20 Ãö/10 Ãö íå îòìå÷åíî ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ìåæäó
äâóìÿ ãðóïïàìè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî íàëè÷èå ïîçäíèõ æåëóäî÷êîâûõ ïîòåí-
öèàëîâ, óìåíüøåíèå èíòåãðàëà âåêòîðà QRS è èç-
ìåíåíèÿ ïðè ÷àñòîòíîì àíàëèçå, âîçìîæíî, áûëè
ñâÿçàíû ñ êàðäèîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì àíòðàöèê-
ëèíîâ. Èçìåíåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ìîæåò èìåòü
ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â ñâÿçè ñ ðèñêîì ðàç-
âèòèÿ àðèòìèè ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ öèòîñòà-
òèêè.

Â äðóãîé ðàáîòå (Kouakam C. et al., 1998) îá-
ñëåäîâàëè 64 ïàöèåíòà â âîçðàñòå 3�15 ëåò ñ ïî-
ìîùüþ ðåãèñòðàöèè óñðåäíåííûõ ñèãíàëîâ ÝÊÃ è
ýõîÊÃ. Ïðè ýòîì îöåíèâàëè 3 âèäà ñèãíàëîâ: ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ôèëüòðîâàííûõ êîìïëåêñîâ QRS,
àìïëèòóäó â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 30 ìñ è äëèòåëü-
íîñòü ñèãíàëà íà óðîâíå 40 ìêÂ. Ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî òîëüêî èçìåíåíèå
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ôèëüòðîâàííîãî êîìïëåêñà
QRS â 89% ñëó÷àåâ áûëî ïðåäèêòîðîì äèñôóíêöèè
ËÆ, à èìåííî ñíèæåíèÿ DS ìåíåå 27%.

Âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Èìåþò-
ñÿ ñâåäåíèÿ (Postma A. et al., 1996) î äîñòîâåðíîé
êîððåëÿöèè ìåæäó êóìóëÿòèâíîé äîçîé àíòðàöèê-
ëèíîâ è èçìåíåíèÿìè âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî
ðèòìà. Ïî äàííûì G. Tjeerdsma è ñîàâòîðîâ (1999),
âàðèàáåëüíîñòü ðèòìà áûëà ïàòîëîãè÷åñêîé ó 85%
îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì ñèìïàòè÷åñêàÿ
÷àñòü ñïåêòðà ïðåîáëàäàëà íàä ïàðàñèìïàòè÷åñ-
êîé. Ñëåäîâàòåëüíî, èçìåíåíèå âàðèàáåëüíîñòè
ñåðäå÷íîãî ðèòìà ìîæåò áûòü îäíèì èç ðàííèõ
ñèìïòîìîâ êàðäèîòîêñè÷íîñòè àíòðàöèêëèíîâ.

Ðàäèîíóêëèäíàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ. Ñîãëàñ-
íî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, áîëåå òî÷íûì,
÷åì ýõîÊÃ, ìåòîäîì äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé ôóíê-
öèè ñåðäöà ïðè ïðîâåäåíèè òåðàïèè öèòîñòàòè-
êàìè ÿâëÿåòñÿ ðàäèîíóêëèäíàÿ âåíòðèêóëîãðàôèÿ
(Saranovic D.S. et al., 1997). Òàê, ó 37 ïàöèåíòîâ,
ïîëó÷àâøèõ öèòîñòàòèêè, ïðè ýõîÊÃ íå âûÿâëåíî
êàêèõ-ëèáî îòêëîíåíèé îò íîðìû, òîãäà êàê ïðè
âûïîëíåíèè ðàäèîíóêëèäíîé âåíòðèêóëîãðàôèè
óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé
ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ (Suzuki J.
et al., 1999). Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû
I. Hashimoto è ñîàâòîðàìè (1999). Îòìå÷åíî, ÷òî
ðàäèîíóêëèäíîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü
óìåíüøåíèå ñêîðîñòè è óäëèíåíèå âðåìåíè ðàí-
íåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ó áîëüíûõ, ïî-
ëó÷èâøèõ àíòðàöèêëèíû â êóìóëÿòèâíîé äîçå 26�
1100 ìã/ì2, â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì, ïðè îòñóò-
ñòâèè èçìåíåíèé ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé
ôóíêöèé ËÆ ïî äàííûì ýõîÊÃ. Ïðè ïîìîùè ðà-
äèîíóêëèäíîé àíãèîãðàôèè ó 31 ïàöèåíòà îáíà-
ðóæåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå Ve è ÔÂËÆ ÷åðåç
4 íåä ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ àíòðàöèêëèíàìè
(Massing J.L. et al., 1996), ïðè÷åì èçìåíåíèÿ äèà-
ñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïðåäøåñòâîâàëè óìåíüøå-
íèþ ÔÂËÆ.

Ðàäèîèììóíîñöèíòèãðàôèÿ. Ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ðàííåé äèàãíîñòèêè ïîâðåæäåíèé ñåðäöà
àíòðàöèêëèíîâûìè àíòèáèîòèêàìè ÿâëÿåòñÿ ðàäèî-
èììóíîñöèíòèãðàôèÿ ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòå-
ëàìè ê êàðäèàëüíîé ìûøöå, â ÷àñòíîñòè ñ àíòèìèî-
çèíîì, ìå÷åííûì èçîòîïîì 111In (Ganz W.I. et al.,

1996). Àíòèòåëà ñâÿçûâàþòñÿ ñ ïîâðåæäåííûìè êàð-
äèîìèîöèòàìè. Ñòåïåíü íàêîïëåíèÿ àíòèòåë â ìèî-
êàðäå (èíäåêñ ñåðäöå/ëåãêèå) äîñòîâåðíî çàâèñèò
îò êóìóëÿòèâíîé äîçû öèòîñòàòèêîâ. Ïîâûøåíèå
èíäåêñà ñåðäöå/ëåãêèå � íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëü-
çóåìûé ïðèçíàê ïðè òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè, îä-
íàêî äî ñèõ ïîð íå óäàëîñü òî÷íî óñòàíîâèòü êîððå-
ëÿöèþ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñî ñíèæåíèåì ÔÂËÆ èëè
ðàçâèòèåì ÇÑÍ (Ëîïåö Ì., Âè÷è Ì., 1997).

Âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ðàäèîèì-
ìóíîñöèíòèãðàôèè ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëà-
ìè ïîäòâåðæäåíà â äðóãîì èññëåäîâàíèè ïðè
ñðàâíåíèè ñ äàííûìè ðàäèîíóêëèäíîé âåíòðèêó-
ëîãðàôèè (Maini C.L. et al., 1997). Îòìå÷åíî, ÷òî
ÔÂËÆ äîñòîâåðíî óìåíüøèëàñü ó áîëüíûõ â êîí-
öå êóðñà òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè, è ïðè äàëüíåé-
øåì íàáëþäåíèè ðåãèñòðèðîâàëîñü ïðîãðåññèðó-
þùåå ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèî-
êàðäà. Èíäåêñ ñåðäöå/ëåãêèå ïî ðåçóëüòàòàì
èììóíîñöèíòèãðàôèè äîñòîâåðíî ïîâûñèëñÿ óæå
â íà÷àëå òåðàïèè öèòîñòàòèêàìè è ïðîäîëæàë íà-
ðàñòàòü ê êîíöó êóðñà, à çàòåì íå èçìåíÿëñÿ â òå-
÷åíèå 3�6 ìåñ ïîñëå îòìåíû ïðåïàðàòîâ. Ïðè ýòîì
÷óâñòâèòåëüíîñòü èíäåêñà ñåðäöå/ëåãêèå >1,85 â
ïåðèîä òåðàïèè ñîñòàâèëà 95%, ñïåöèôè÷íîñòü �
57% â êà÷åñòâå ïðåäèêòîðà ïîçäíåãî íàðóøåíèÿ
ÔÂËÆ.

Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ðàçâèòèå êàðäèàëüíûõ
îñëîæíåíèé, âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî òîêñè÷åñêèì
äåéñòâèåì àíòðàöèêëèíîâ íà àäðåíåðãè÷åñêèå íåé-
ðîíû, äëÿ îïðåäåëåíèÿ èõ äèñôóíêöèè èñïîëüçóþò
ðàäèîàêòèâíóþ ìåòèëéîäáåíçèëãóàíèäèí(I-123-
MBIG)-ñöèíòèãðàôèþ (Ganz W.I. et al., 1996; Âàó-
òå Ï.À., 1997). Ïðè âûïîëíåíèè ýòîãî èññëåäîâà-
íèÿ îòìå÷åíî, ÷òî ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ àíòðà-
öèêëèíû, èíäåêñ ñåðäöå/ñðåäîñòåíèå áûë íèæå
(1,26�1,76) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (1,81�2,06)
(Valdus Olmos R.A. et al., 1996).

Â äðóãîé ðàáîòå (Ono M., Takahashi T., 1994) ñ
ïîìîùüþ I-123-MBIG-ñöèíòèãðàôèè ïðè âîçäåé-
ñòâèè àíòðàöèêëèíîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íèçêîå
ïîãëîùåíèå è áûñòðîå âûìûâàíèå èçîòîïà èç
ìèîêàðäà, îñîáåííî â åãî ëàòåðàëüíûõ è íèæíèõ
ñåãìåíòàõ, äîñòîâåðíî êîððåëèðóþùèå ñ êóìóëÿ-
òèâíîé äîçîé öèòîñòàòèêà. Êðîìå òîãî, â ýòèõ ñåã-
ìåíòàõ îòìå÷åíî ñíèæåíèå ìåòàáîëèçìà ãëþêî-
çû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ àâòîðû äå-
ëàþò âûâîäû î ïîâðåæäåíèè ìèòîõîíäðèé ïðè
òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè è âîçìîæíîñòè ïðîâå-
äåíèÿ äèàãíîñòèêè äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ñ ïîìî-
ùüþ I-123-MBIG-ñöèíòèãðàôèè.

Èíòåðåñíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè êîìïëåêñ-
íîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ ñ ïîìîùüþ I-123-MIBG-
ñöèíòèãðàôèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèè àäðåíåð-
ãè÷åñêèõ íåéðîíîâ è 111In-àíòèìèîçèí-ñöèíòèãðàôèè
äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ (Carrio
I. et al., 1995). Ïðè ýòîì ïåðåä ïðîâåäåíèåì õèìèî-
òåðàïèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ íå âûÿâëÿëè íàðóøåíèé
ïîãëîùåíèÿ àíòèìèîçèíà (1,4±0,06) è èçìåíåíèé
ïîêàçàòåëåé I-123-MBIG-ñöèíòèãðàôèè (1,85±0,29),
à ÔÂËÆ ñîñòàâèëà 61±8%. Ââåäåíèå äîêñîðóáèöè-
íà â êóìóëÿòèâíîé äîçå 240�300 ìã/ì2 ñîïðîâîæ-
äàëîñü óâåëè÷åíèåì íàêîïëåíèÿ àíòèìèîçèíà
(1,85±0,2), òîãäà êàê ïîêàçàòåëè I-123-MBIG-ñöèí-
òèãðàôèè (1,8±0,2) è ÔÂËÆ (59±5%) íå èçìåíÿëèñü.
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Ïðè äîçàõ 420�600 ìã/ì2 ñòåïåíü íàêîïëåíèÿ àíòè-
ìèîçèíà åùå áîëüøå íàðàñòàëà (2,02±0,3) è ñíèæà-
ëèñü ïàðàìåòðû I-123-MBIG-ñöèíòèãðàôèè (1,76±0,2)
è ÔÂËÆ (52±8%). Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî ñöèíòèãðàôèÿ ñ 111In-àíòèìèîçèíîì � áî-
ëåå ÷óâñòâèòåëüíûé ìåòîä ïðè ðàííåé äèàãíîñòèêå
àíòðàöèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà. Êðîìå òîãî,
ó ïàöèåíòîâ ñ èíòåíñèâíûì íàêîïëåíèåì àíòèìèî-
çèíà îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê áîëåå òÿæåëûì ôóíê-
öèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà ïðè
äîñòèæåíèè ìàêñèìàëüíûõ êóìóëÿòèâíûõ äîç öèòî-
ñòàòèêîâ.

Ñóùåñòâåííûå ñëîæíîñòè âîçíèêàþò ïðè äèà-
ãíîñòèêå àíòðàöèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà ïðè
íàðóøåíèÿõ åãî ôóíêöèè, âîçíèêøèõ äî íà÷àëà òå-
ðàïèè àíòðàöèêëèíàìè, ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.
N. Niitsu è ñîàâò. (1997) èññëåäîâàëè êàðäèàëüíóþ
ôóíêöèþ ó 53 ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîçðàñòà, ïîëó-
÷àâøèõ äîêñîðóáèöèí â êóìóëÿòèâíîé äîçå 250�
300 ìã/ì2. Ïðè ýòîì îöåíèâàëè ÔÂËÆ ñ ïîìîùüþ
ðàäèîíóêëèäíîé àíãèîãðàôèè, âûäåëåíèå èçîòîïà
ïðè I-123-MBIG-ñöèíòèãðàôèè è ÷àñòîòó æåëóäî÷êî-
âûõ ýêñòðàñèñòîë ïî äàííûì ñóòî÷íîãî ìîíèòîðè-
ðîâàíèÿ ÝÊÃ. Îòìå÷åíî, ÷òî ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ
ñíèæàëîñü âûäåëåíèå èçîòîïà ïðè I-123-MBIG-ñöèí-
òèãðàôèè è ÔÂËÆ ìåíåå 50% åùå äî íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ öèòîñòàòèêàìè. Â òî æå âðåìÿ ñòåïåíü âûìûâà-
íèÿ èçîòîïà ïðîãðåññèðóþùå ñíèæàëàñü ïðè òåðà-
ïèè àíòðàöèêëèíàìè, êîððåëèðîâàëà ñ ÷àñòîòîé
æåëóäî÷êîâûõ ýêñòðàñèñòîë è ïîëó÷åííîé êóìóëÿ-
òèâíîé äîçîé öèòîñòàòèêîâ.

Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Â
öåëÿõ îöåíêè ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìèîêàð-
äå ïðè òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè íåêîòîðûå èññëå-
äîâàòåëè ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàòü ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíóþ ñïåêòðîñêîïèþ ïî ôîñôîðó. Òàê, â
ýêñïåðèìåíòå (Ng T.C. et al., 1983) âñëåäñòâèå
èíúåêöèè äîêñîðóáèöèíà êðûñàì ïðîèñõîäèëè
íåîáðàòèìûå íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà ôîñôàòíûõ
ñîåäèíåíèé, ðàçâèâàëñÿ àöèäîç â ìèîêàðäå, òîã-
äà êàê ââåäåíèå íåêàðäèîòîêñè÷íûõ öèòîñòàòèêîâ
ñîïðîâîæäàëîñü ëèøü íåçíà÷èòåëüíûìè âîçìóùå-
íèÿìè ñïåêòðà ïðè èññëåäîâàíèè ïåðôóçèðóåìî-
ãî ñåðäöà êðûñû.

Áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû. Èçó÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå
áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è êîíòðîëÿ
ôóíêöèè ñåðäöà ïðè òåðàïèè àíòðàöèêëèíàìè. Òàê,
T. Suzuki è ñîàâòîðû (1998) èññëåäîâàëè ðîëü ìîç-
ãîâîãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà, äðóãèõ êàðäè-
àëüíûõ íåéðîãîðìîíîâ (ïðåäñåðäíûé íàòðèé-
óðåòè÷åñêèé ïåïòèä, ðåíèí, àëüäîñòåðîí, àíãèî-
òåíçèí II, íîðýïèíåôðèí, àäðåíàëèí) è ìàðêåðîâ
ìèîêàðäèàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ (êðåàòèíôîñôîêè-
íàçà, ñâåòëûå öåïè ìèîçèíà) â âûÿâëåíèè ïîâðåæ-
äåíèé ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ öèòîñòà-
òèêè. Êðîìå òîãî, áûëà âûïîëíåíà ýõîÊÃ äëÿ îöåí-
êè ñèñòîëè÷åñêîé (ÔÂËÆ) è äèàñòîëè÷åñêîé (A/E)
ôóíêöèé ËÆ. Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî èç
áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ òîëüêî óðîâåíü ìîçãîâî-
ãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà ïîâûøàëñÿ ïîñëå
ââåäåíèÿ àíòðàöèêëèíîâ (ïèê îò 3 äî 7 äíåé). Îò-
ìå÷åíà äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó åãî êîíöåíòðàöèåé â êðîâè è îòíîøåíèåì
À/Å. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óðî-
âåíü ìîçãîâîãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà îòðà-

æàåò ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ËÆ,
îáóñëîâëåííîé ïðèìåíåíèåì àíòðàöèêëèíîâ. Ïðè
ýòîì ïîñòîÿííî âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ýòîãî ãîð-
ìîíà áûëà ñâÿçàíà ñ ïîâûøåíèåì ðèñêà ðàçâèòèÿ
êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé.

Â äðóãîì èññëåäîâàíèè (Nousiainen T. et al.,
1998) äëÿ îöåíêè êàðäèîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
èäàðóáèöèíà òàêæå îïðåäåëÿëè ïëàçìåííûå êîí-
öåíòðàöèè ïðåäñåðäíîãî è ìîçãîâîãî íàòðèéóðå-
òè÷åñêèõ ïåïòèäîâ, ïðè ýõîÊÃ � ñèñòîëè÷åñêóþ è
äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèè ËÆ, à òàêæå âûïîëíÿëè
ñòàíäàðòíóþ è âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ ÝÊÃ. Èäàðó-
áèöèí ââîäèëè â äîçå 12 ìã/ì2 â 1; 3-é è 5-é äíè â
ôàçå èíäóêöèè ðåìèññèè. Ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ
ïðåäñåðäíîãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà â ïëàç-
ìå êðîâè ïîâûñèëàñü ñ 18,2±1,5 äî 27,8±3,5 ïìîëü/ë
ïîñëå ïåðâîé, äî 30,2±3,0 ïìîëü/ë � ïîñëå âòî-
ðîé è 40,8±6,0 ïìîëü/ë � ïîñëå òðåòüåé èíúåêöèè.
Ïîäîáíûì îáðàçîì èçìåíèëñÿ è óðîâåíü ìîçãîâî-
ãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà â ïëàçìå êðîâè ñ
6,2±1,9 äî 9,0±1,8 è 17,5±8,1 ïìîëü/ë ïîñëå ïåð-
âîé è òðåòüåé èíúåêöèé ñîîòâåòñòâåííî. Íàáëþ-
äàëàñü òàêæå òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîíå÷íî-
äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà ËÆ (ñ 50,2±1,8 äî
54,4±2,2 ìì). Èíòåðåñíî, ÷òî ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ìîçãîâîãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà â ïëàçìå
êðîâè äîñòîâåðíî ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðîâàëî ñ
óâåëè÷åíèåì êîíå÷íî-äèñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà ËÆ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè, ÷òî èäàðóáèöèí âûçûâàåò àêòèâàöèþ íåé-
ðîãîðìîíàëüíîé ñèñòåìû, ñîïðîâîæäàþùóþñÿ óâå-
ëè÷åíèåì êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà ËÆ.
Ñëåäîâàòåëüíî, êîíöåíòðàöèè íàòðèéóðåòè÷åñêèõ
ïåïòèäîâ â ïëàçìå êðîâè ìîãóò áûòü èíäèêàòîðà-
ìè ñóáêëèíè÷åñêîé ìèîêàðäèàëüíîé äèñôóíêöèè,
ðàçâèâøåéñÿ ïîä âëèÿíèåì àíòðàöèêëèíîâ.

J. Yamashita è ñîàâòîðû (1995) äëÿ äèàãíîñòèêè
ïîâðåæäåíèé ñåðäöà ïîä äåéñòâèåì àíòðàöèêëè-
íîâ èññëåäîâàëè óðîâíè ýíäîòåëèíà-1 â ïëàçìå
êðîâè ó 30 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ äîêñîðóáèöèí.
Êîíöåíòðàöèþ ýíäîòåëèíà-1 è ïðåäñåðäíîãî íà-
òðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà îïðåäåëÿëè ñïåöèôè÷åñ-
êèìè ðàäèîèììóííûìè ìåòîäàìè. Êðîìå òîãî, âû-
ïîëíÿëè ñåðèéíîå èññëåäîâàíèå óêîðî÷åíèÿ DS ËÆ
è ÔÂËÆ ñ ïîìîùüþ Ì-ìîäàëüíîé ýõîÊÃ. Ïðè ýòîì
ðåãèñòðèðîâàëè ïðîãðåññèðóþùåå ïîâûøåíèå êîí-
öåíòðàöèè â ïëàçìå êðîâè ýíäîòåëèíà-1 ó 5 ïàöè-
åíòîâ èç 30. Ó 2 èç íèõ â äàëüíåéøåì ðàçâèëàñü
ÇÑÍ ïîñëå äîñòèæåíèÿ êóìóëÿòèâíîé äîçû 500 è
480 ìã/ì2 ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ñåðèéíûõ èññëåäî-
âàíèÿõ óðîâíÿ ïðåäñåðäíîãî íàòðèéóðåòè÷åñêîãî
ïåïòèäà â ïëàçìå êðîâè è ïàðàìåòðîâ ýõîÊÃ íå
îòìå÷åíî îòêëîíåíèé îò íîðìû âïëîòü äî âîçíèê-
íîâåíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó îñòàëüíûõ
25 ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ äîêñîðóáèöèí â êóìóëÿ-
òèâíîé äîçå 400�660 ìã/ì2, êîíöåíòðàöèÿ ýíäîòå-
ëèíà-1 èëè äðóãèõ ìàðêåðîâ íå èçìåíÿëàñü è ïîëî-
ñòè ñåðäöà íå äèëàòèðîâàëèñü. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîä
âîçäåéñòâèåì àíòðàöèêëèíîâ ðàçâèâàåòñÿ äèñôóíê-
öèÿ ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-
âûøåíèåì óðîâíÿ ýíäîòåëèíà-1 â ïëàçìå êðîâè, ÷òî
ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ïðåäèêòîðà àíòðà-
öèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðäöà. Äèñôóíêöèÿ ýí-
äîòåëèÿ ñîñóäîâ ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ àíòðà-
öèêëèíû, îòìå÷åíà è â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ (Êà-
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ëèíêèíà Í.Â. è ñîàâò., 2000). Ìåòîäîì D. Celermajer
è ñîàâòîðîâ (1992) íàìè âûÿâëåíî íàðóøåíèå âà-
çîðåãóëèðóþùåé ôóíêöèè ýíäîòåëèÿ � íåäîñòàòî÷-
íàÿ ðåëàêñàöèÿ ëèáî ïàðàäîêñàëüíàÿ êîíñòðèêöèÿ
ïëå÷åâîé àðòåðèè â îòâåò íà óñêîðåíèå êðîâîòîêà.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êàðäèàëüíûé òðîïîíèí-1 � ñòðóê-
òóðíûé âíóòðèêëåòî÷íûé ðåãóëÿòîðíûé áåëîê �
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîñïåöèôè÷åñêèì ìàðêåðîì ìèîêàð-
äèàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ. Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ
(Herman E.H. et al., 1998) ââåäåíèå äîêñîðóáèöèíà â
äîçå 7 ìã/êã âûçûâàëî ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè
òðîïîíèíà-1 â ïëàçìå êðîâè è ñíèæåíèå åãî ñîäåð-
æàíèÿ â òêàíè ñåðäöà ïðè ìèíèìàëüíûõ ãèñòîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ êàðäèîìèîöèòîâ. Äàëüíåéøåå
ïîâûøåíèå äîçû àíòðàöèêëèíà (10�12 ìã/êã) îáó-
ñëîâëèâàëî íàðàñòàíèå óðîâíÿ ýòîãî áåëêà â ïëàç-
ìå êðîâè è ñíèæåíèå � â ìèîêàðäå.

Â êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè (Missov E. et al.,
1998) òàêæå îòìå÷åíî, ÷òî ââåäåíèå äîêñîðóáèöèíà
â êóìóëÿòèâíîé äîçå 250 ìã/ì2 ñîïðîâîæäàëîñü
ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè òðîïîíèíà-1 â ñûâîðîò-
êå êðîâè (70,5±15,7 ïã/ìë) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé
ó çäîðîâûõ ëèö (10,6±15,7 ïã/ìë) è ó áîëüíûõ, íå
ïîëó÷àâøèõ àíòðàöèêëèíû (51,3±22,0 ïã/ìë). Ïðè
ýòîì ÔÂËÆ áûëà çíà÷èòåëüíî óìåíüøåíà ïðè ââå-
äåíèè äîêñîðóáèöèíà (42±12%) è íå èçìåíÿëàñü ó
ïàöèåíòîâ, íå ïîëó÷àâøèõ ýòîò ïðåïàðàò (61±1%).
S.E. Lipshultz è ñîàâòîðû (1997) ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ
äîêñîðóáèöèí, îòìå÷àëè ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè
òðîïîíèíà-1 â ñûâîðîòêå êðîâè áîëåå 0,03 íã/ìë.
×åðåç 9 ìåñ ó ýòèõ áîëüíûõ íà ýõîÊÃ îáíàðóæåíà
äèëàòàöèÿ ËÆ è èñòîí÷åíèå åãî ñòåíîê. Ïðè ýòîì
âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèÿ äàííûõ ýõîÊÃ ñ
óðîâíåì òðîïîíèíà-1 â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ýíäîìèîêàðäèàëüíàÿ áèîïñèÿ. Îäíèì èç äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàþùèõ
ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå àíòðàöèêëèíîâ, ÿâëÿåòñÿ
ýíäîìèîêàðäèàëüíàÿ áèîïñèÿ (Øõâàöàáàÿ Ë.Â. è
ñîàâò., 1988). M.T. Meinardi è ñîàâòîðàìè (1999) óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà
÷åòêî êîððåëèðóþò ñ ñóììàðíîé êóìóëÿòèâíîé äî-
çîé ïðåïàðàòà. Îäíàêî ýòîò ìåòîä ðåäêî ïðèìåíÿ-
þò äëÿ âûÿâëåíèÿ êàðäèîòîêñè÷íîñòè, ïîñêîëüêó ýòî
ñîïðÿæåíî ñ èçâåñòíûìè òðóäíîñòÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ðàííå-
ãî âûÿâëåíèÿ àíòðàöèêëèíîâûõ ïîâðåæäåíèé ñåðä-
öà øèðîêî èñïîëüçóþò ìíîãî÷èñëåííûå íåèíâàçèâ-
íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè. Îäíàêî, ê ñîæàëåíèþ, íè
îäèí èç íèõ íå ÿâëÿåòñÿ ñòðîãî ñïåöèôè÷íûì, â
ñâÿçè ñ ÷åì äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíûõ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ îøèáîê òðåáóåòñÿ îñòîðîæíàÿ èíòåðïðå-
òàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Êðîìå òîãî, íåñî-
âåðøåíñòâî ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè
íå ïîçâîëÿåò ÷åòêî îïðåäåëèòü ðàííèå äîêëèíè-
÷åñêèå êðèòåðèè àíòðàöèêëèíîâîé êàðäèîòîêñè÷-
íîñòè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, î÷åâèäíà íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé äëÿ ïîä-
òâåðæäåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èçâåñòíûõ è ïîèñêà
íîâûõ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ è ñïåöèôè÷íûõ äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÀÍÒÐÀÖÈÊË²ÍÎÂÈÕ
ÏÎØÊÎÄÆÅÍÜ ÑÅÐÖß
Ì.Ò. Âàòóò³í, Í.Â. Êàë³íê³íà, Î.Â. Êåò³íã,

Î.Ê. Êàøàíñüêà, À.Ë. Öóðàê
Ðåçþìå. Íàâåäåíî äàí³ â³ò÷èçíÿíî¿ òà çàêîðäîí-
íî¿ ë³òåðàòóðè ùîäî ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè óøêîä-
æåíü ñåðöÿ, çóìîâëåíèõ ä³ºþ ïðîòèïóõëèííèõ
àíòèá³îòèê³â àíòðàöèêë³íîâîãî ðÿäó. Âèñâ³òëåíî
ìîæëèâîñò³ òàêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê ýõî-
êàðä³îãðàô³ÿ, äîïïëºð-ýõîêàðä³îãðàô³ÿ, ñòðåñ-
ýõîêàðä³îãðàô³ÿ, ñòàíäàðòíà åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ
(ÅÊÃ), ÅÊÃ âèñîêîãî ðîçä³ëåííÿ, äîáîâå ìîí³òî-
ðóâàííÿ ÅÊÃ, îäíî- è äâîì³ðíà ðàä³îíóêë³äíà âåí-
òðèêóëî- òà ñöèíòèãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà
ñïåêòðîñêîï³ÿ, á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà åíäîì³î-
êàðä³àëüíà á³îïñ³ÿ. Îïèñàíî äåÿê³ ðàíí³ äîêë³í³÷í³
ìàðêåðè àíòðàöèêë³íîâèõ óøêîäæåíü ñåðöÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòðàöèêë³íè, ïîøêîäæåííÿ
ñåðöÿ, ä³àãíîñòèêà.

THE DIAGNOSTICS OF DAMAGES
OF HEART BY ANTHRACYCLINE
N.T. Vatutin, N.V. Kalinkina, E.V. Keting,

O.K. Kashanskaya, A.L. Tsurak
Summary. The data of the domestic and foreign
literature concerning problems of diagnostics of
damages of heart by anthracycline antibiotics are
given in the article. The opportunities of such
diagnostic methods as echocardiography, doppler-
echocardiography, stress-echocardiography,
standard ECG, high-resolution ECG, daily monitoring
of ECG, radionuclide ventriculography and scinti-
graphy, magnatic resonance spectroscopy, bio-
chemical researches and endomyocardial biopsy
are in detail covered. Some early markers of
damages of heart by anhtracycline are described.

Key words: anthracycline antibiotics, damages
of heart, diagnostics.
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