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ÂÑÒÓÏ
Ïàðîêñèçìàëüí³ ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó

(ÏÏÑÐ) � îäíà ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñ-
íî¿ êàðä³îëîã³¿, ÿêà ïðèâåðòàº óâàãó íàóêîâö³â ÿê â
ãàëóç³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ, òàê ³ êë³í³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü. Ó ñòðóêòóð³ ÏÏÑÐ íà ñóïðàâåíòðèêóëÿðí³ òà-
õ³àðèòì³¿ (ÑÂÒÀ) ïðèïàäàº áëèçüêî 4/5 â³ä çàãàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ òàõ³êàðä³é. Ðàçîì ç òèì, çà äàíèìè
Ph. Coumel (1993) òà R. Cambell (1993), ÑÂÒÀ, ïî-
ñ³äàþ÷è ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ ïîòåíö³éíî ëåòàëüíè-
ìè òà äîáðîÿê³ñíèìè àðèòì³ÿìè, ÷àñòî ïðèçâîäÿòü
äî çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ³íâàë³äèçàö³¿ íàñåëåí-
íÿ, à ó âèïàäêàõ ÑÂÒÀ íà òë³ äîäàòêîâèõ øëÿõ³â
ïðîâåäåííÿ (ÄØÏ) íàâ³òü äî ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Íàéá³ëüø òî÷íèé âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ äà-
íîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ìîæíà çðîáèòè çà ðå-
çóëüòàòàìè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
(ÅÔÄ). Ïðîòå â äåÿêèõ âèïàäêàõ ³ñíóþòü òðóäíîù³
³ç ³íäóêö³ºþ òàõ³àðèòì³¿ â ëàáîðàòîðíèõ óìîâàõ ³
ÅÔÄ çä³éñíþþòü íà òë³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ñòèìó-
ëÿòîð³â (àòðîï³íó îêñèäó, ³çîïðåíàë³íó). Îäíàê
ïåðåë³÷åí³ ñòèìóëÿòîðè ìîæóòü ïðèñêîðþâàòè
ñèíóñîâèé ðèòì, ùî çíèæóº ñïåöèô³÷í³ñòü ³
òî÷í³ñòü ÅÔÄ. Êð³ì òîãî, ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ
ïîã³ðøåííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ó
ïàö³ºíò³â òà ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêî-
çè, ùî ë³ì³òóº âèêîðèñòàííÿ öèõ ñòèìóëÿòîð³â ó
ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ) òà
öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçðîáëåííÿ áåçïå÷-
íîãî ³ ñïåöèô³÷íîãî ñïîñîáó ïðîãíîçóâàííÿ ðèçè-
êó ðàïòîâî¿ ñìåðò³ õâîðèõ ç ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Îáñòåæåíî 30 õâîðèõ ç ïàðîêñèçìàëüíèìè

ÑÂÒÀ, ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü ñèíêîïàëüíèìè ñòà-
íàìè â àíàìíåç³, íà òë³ ÄØÏ. Ñðåä íèõ 14 ÷îëîâ³ê³â
³ 16 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 18 äî 55 ðîê³â. Ñåðåäí³é â³ê
ñêëàâ 34,6±1,7 ðîêó. Òðèâàë³ñòü àðèòì³¿ ó õâîðèõ
íà ìîìåíò âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèëà â
ñåðåäíüîìó 11,7±3,5 ðîêó. Â óñ³õ îáñòåæåíèõ ñïî-

ñòåð³ãàëèñü ÷àñò³ ïàðîêñèçìè ÑÂÒÀ, â ñåðåäíüî-
ìó 3,5±0,9 ðàçó íà ì³ñÿöü.

Êîìïëåêñ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àâ: êë³í³÷íå îáñòå-
æåííÿ, åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ (ÅÊÃ), âåëîåðãîìåòð³þ
(ÂÅÌ) ³ òåñò ïåðåäñåðäíî¿ ñòèìóëÿö³¿ äëÿ âåðèô³-
êàö³¿ ä³àãíîçó ²ÕÑ, âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ì³îêàðäà øëÿõîì ïðîâåäåí-
íÿ ÅõîÊÃ â Ì- òà Â-ðåæèìàõ, âåðèô³êàö³þ àðèòì³÷-
íîãî ä³àãíîçó òà âèá³ð àíòèàðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ç
ïîäàëüøèì êîíòðîëåì åôåêòèâíîñò³ êóðñîâî¿ àí-
òèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ åíäîêàâ³-
òàðíîãî òà òðàíñåçîôàãåàëüíîãî ÅÔÄ. Ï³ä ÷àñ ÅÔÄ,
ÿêå ïðîâîäèëè ï³ä ÅÊÃ-êîíòðîëåì ó ñïåö³àëüíî îá-
ëàäíàí³é ëàáîðàòîð³¿, õâîðîìó çä³éñíþâàëè åëåêò-
ðè÷íó ñòèìóëÿö³þ ïåðåäñåðäü ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ
÷àñòîòè ñòèìóëÿö³¿, ó ðàç³ ÿêî¿ âèíèêàº áëîêàäà ïðî-
âåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ÄØÏ (åôåêòèâíèé ðåôðàê-
òåðíèé ïåð³îä ÅÐÏ ÄØÏ � ìñ).

Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëî ïîâòîðíå
îáñòåæåííÿ íà òë³ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ
ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñòèìóëÿòîðà (Shabo T.S. et al.,
1989), ó ÿêîñò³ ÿêîãî ï³ä ÷àñ åëåêòðè÷íî¿ ñòèìó-
ëÿö³¿ ñåðöÿ õâîðîìó ââîäèëè ³çîïðåíàë³í 0,5 ìã íà
200 ìë ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó ç³ øâèäê³ñòþ 30�
40 êðàïåëü çà 1 õâ äî äîñÿãíåííÿ ñóáìàêñèìàëü-
íî¿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ).

Òðåò³ì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåííÿ
ÅÔÄ íà òë³ ââåäåííÿ ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñòèìóëÿ-
òîðà, â ÿêîñò³ ÿêîãî âèêîðèñòîâóâàëè àëïðîñòàäèë,
ÿêèé ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî ç³ øâèäê³ñòþ
10 íã/êã çà 1 õâ, ÷åðåç 3�5 õâ â³ä ïî÷àòêó ââåäåííÿ
ïðîâîäèëè ïîâòîðíå ÅÔÄ ñåðöÿ ïðîòÿãîì 10�
15 õâ.

Êðèòåð³ºì äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðàïòîâî¿
ñìåðò³ ó ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìàìè ïðååêñèòàö³¿ áóëî
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðîâåäåííÿ ³ìóëüñ³â ÷åðåç
ÄØÏ äî 240 çà 1 õâ ³ á³ëüøå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Çã³äíî ³ç îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè (òàáëèöÿ)

ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ áàçèñíîãî ÅÔÄ ó 4 õâîðèõ ÑÂÒÀ

ÑÓÏÐÀÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍ²
ÒÀÕ²ÀÐÈÒÌ²¯ ÒÀ ÐÈÇÈÊ
ÐÀÏÒÎÂÎ¯ ÑÌÅÐÒ²
Ðåçþìå. Îáñòåæåíî 30 õâîðèõ ç ïàðîêñèçìàëüíèìè òàõ³àðèòì³ÿìè,
ùî ñóïðîâîäæóâàëèñü ñèíêîïàëüíèìè ñòàíàìè, íà òë³ äîäàòêîâèõ
øëÿõ³â ïðîâåäåííÿ. Âåðèô³êàö³ÿ àðèòì³÷íîãî ä³àãíîçó òà âèá³ð àíòè-
àðèòì³÷íèõ ïðåïàðàò³â ç ïîäàëüøèì êîíòðîëåì åôåêòèâíîñò³ êóðñî-
âî¿ àíòèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿ çä³éñíåíî øëÿõîì ïðîâåäåííÿ åëåêòðîô³-
ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (ÅÔÄ). Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ïðî-
ãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðàïòîâî¿ ñìåðò³ ó ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìàìè
ïðååêñèòàö³¿ ó ïðîöåñ³ ÅÔÄ íà òë³ ââåäåííÿ ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñòèìó-
ëÿòîðà � àëïðîñòàäèëó. Êðèòåð³ºì ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðàïòîâî¿
ñìåðò³ ó ïàö³ºíò³â ç ñèíäðîìàìè ïðååêñèòàö³¿ áóëî ï³äâèùåííÿ ÷àñòî-
òè ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ïî äîäàòêîâèõ øëÿõàõ äî 240 çà 1 õâ ³ á³ëüøå.

Î.². Ì³ò÷åíêî

Î.². Ôðîëîâ

Î.Ï. Â³êòîðîâ

Î.Ì. Ìàÿêîâà

²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿, Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òàõ³àðèòì³¿,
äîäàòêîâ³ øëÿõè ïðîâåäåííÿ,
ïðîãíîçóâàííÿ, àëïðîñòàäèë.
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íå áóëî ³íäóêîâàíî. Ï³ñëÿ äðóãîãî åòàïó ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç òàê çâàíèìè í³ìèìè òàõ³àðèòì³ÿìè çìåí-
øèëàñÿ äî 2, à ï³ñëÿ òðåòüîãî åòàïó ÑÂÒÀ áóëî
³íäóêîâàíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â. Çã³äíî ç åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïðîâ³äíèêîâî¿ ñèñòå-
ìè ñåðöÿ âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî ïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè.
Äî 1-¿ ãðóïè (n=26) óâ³éøëè õâîð³, ó ÿêèõ ñïîñòåð³-
ãàëè çìåíøåííÿ ÅÐÏ ÄØÏ äî ³250 ìñ, à ñàìå �
çìåíøåííÿ ÅÐÏ ç 279±1,7 ìñ äî 252,1±0,3 ìñ. Äî
2-¿ ãðóïè (n=4) óâ³éøëè õâîð³, ó ÿêèõ çìåíøåííÿ
ÅÐÏ ÄØÏ ñïîñòåð³ãàëîñü ó ìåæàõ <250 ìñ, à
ñàìå � çìåíøåííÿ ÅÐÏ ç 261,0±1,3 ìñ äî
232±2,8 ìñ. Öåé êîíòèíãåíò õâîðèõ ìîæíà â³äíåñ-
òè äî ãðóï âèñîêîãî ðèçèêó ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ìîæíà ïðî³ëþñòðóâàòè
êîíêðåòíèìè ïðèêëàäàìè.

Ïðèêëàä 1. Õâîðèé Ê., 18 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ xâîðîáè
¹ 2557. Ä³àãíîç: Ñèíäðîì Âîëüôà � Ïàðê³íñîíà �
Óàéòà, ïàðîêñèçìàëüíà ôîðìà àíòèäðîìíî¿ ÑÂÒÀ.
Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî ÅÔÄ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ïåðåäñåðäü
âèçíà÷åíà ÷àñòîòà, çà ÿêî¿ âèíèêàº áëîêàäà ïðîâå-
äåííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ÄØÏ, ñòàíîâèòü 240 ³ìïóëüñ³â
çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 250 ìñ). ×åðåç 3 õâ â³ä ïî÷àòêó
ââåäåííÿ àëïðîñòàäèëó ç³ øâèäê³ñòþ 10 íã/êã çà 1 õâ
òà ïðîòÿãîì 15 õâ éîãî ââåäåííÿ ïðîâåäåíî ïîâòîð-
íå ÅÔÄ, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ³ìïóëüñ áëîêóâàëè ïðè ÷àñ-
òîò³ 310 çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 190 ìñ). Òàêèì ÷èíîì,
äàíèé ïàö³ºíò ìîæå áóòè â³äíåñåíèé äî êàòåãîð³¿
õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Ïðèêëàä 2. Õâîðà Ø., 42 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ õâîðîáè
¹ 1348. Ä³àãíîç: ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ (Ñèíäðîì Âîëü-
ôà � Ïàðê³íñîíà � Óàéòà). Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî ÅÔÄ
ïðè ñòèìóëÿö³¿ ïåðåäñåðäü ÷àñòîòà, çà ÿêî¿ âèíè-
êàëà áëîêàäà ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ÄØÏ,
äîñÿãëà 210 ³ìïóëüñ³â çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 285 ìñ).
×åðåç 3 õâ â³ä ïî÷àòêó ââåäåííÿ àëïðîñòàäèëó òà
ïðîòÿãîì 10 õâ éîãî ââåäåííÿ ÷àñòîòà, çà ÿêî¿ âè-
íèêàëà áëîêàäà ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â, äîñÿãëà
240 çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 250 ìñ). Òàêèì ÷èíîì,
äàíà õâîðà íå ìîæå áóòè â³äíåñåíà äî êàòåãîð³¿
õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Ïðèêëàä 3. Õâîðèé Ê., 19 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ õâîðîáè
¹ 3156. Ä³àãíîç: ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ, ñèíêîïàëüí³
ñòàíè. Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî ÅÔÄ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ïå-
ðåäñåðäü ÷àñòîòà ñòèìóëÿö³¿, çà ÿêî¿ âèíèêàëà áëî-
êàäà ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ÄØÏ, ñêëàëà 250
³ìïóëüñ³â çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 240 ìñ). ×åðåç 3 õâ
â³ä ïî÷àòêó ââåäåííÿ àëïðîñòàäèëó òà ïðîòÿãîì 15
õâ éîãî ââåäåííÿ âèíèê êîðîòêèé ïàðîêñèçì ô³áðè-
ëÿö³¿ ïåðåäñåðäü ç ÷àñòèì ïðîâåäåííÿì íà øëó-
íî÷êè ÷åðåç ÄØÏ � 300 ³ìïóëüñ³â çà 1 õâ, ïðè òîìó,
ùî ÷àñòîòà ñòèìóëÿö³¿, çà ÿêî¿ âèíèêàëà áëîêàäà
ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ÄØÏ, ñêëàëà
310 ³ìïóëüñ³â çà 1 õâ (ÅÐÏ ÄØÏ � 190 ìñ). Íàïàä

ïðèïèíèâñÿ ñàìîñò³éíî. Äàíèé õâîðèé ìîæå áóòè
â³äíåñåíèé äî êàòåãîð³¿ õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì
ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ
ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ àíàë³-
çó ÷àñòîòè òà òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïàðîêñèçì³â, à òà-
êîæ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³é õàðàêòåðèñòèö³ ïðîâ³äíè-
êîâî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ ÿê ï³ä ÷àñ ñèíóñîâîãî ðèòìó,
òàê ³ ïàðîêñèçìó àðèòì³¿. Òàê, ïðîô³ëàêòè÷íó òåðà-
ï³þ íå ñë³ä ïðîâîäèòè ó ðàç³ ð³äêèõ ïàðîêñèçì³â
ÑÂÒÀ (1 ïàðîêñèçì çà 6�12 ì³ñ), äîáðîÿê³ñíîãî
ïåðåá³ãó òà ñïîíòàííîãî â³äíîâëåííÿ ðèòìó. Íàé-
á³ëüø ïîøèðåíîþ òàêòèêîþ ë³êóâàííÿ ÑÂÒÀ º çà-
ñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çì³íàìè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó
òàõ³àðèòì³¿ áåç çì³í àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè ñåðöÿ.
Ó âèïàäêàõ ðåôðàêòåðíîñò³ äî ìåäèêàìåíòîçíî¿
òåðàï³¿ òà çàãðîçè ðàïòîâî¿ ñìåðò³ äîö³ëüíî çàñòî-
ñóâàòè ðàä³î÷àñòîòíó àáëÿö³þ òà õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ, ÿê³ ðàçîì ³ç åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèì ïðè-
çâîäÿòü äî çì³í àíàòîì³÷íîãî ñóáñòðàòó àðèòì³¿.
Çà ðåçóëüòàòàìè äåñÿòèð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèìè ç ñèíäðîìàìè ïðååêñèòàö³¿ (Chen C. et al.,
1998) ÷àñòîòà òà òÿæê³ñòü ïàðîêñèçì³â òàõ³àðèòì³¿
ç ÷àñîì ïðîãðåñóº. Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âè-
íèêíåííÿ íîâîãî àðèòìîãåííîãî ñóáñòðàòó â 15% ³
ïðèºäíàííÿ íîâèõ ïàðîêñèçì³â ô³áðèëÿö³¿ ïåðåä-
ñåðäü ó 39% âèïàäê³â. À çã³äíî ³ç Ôðåì³íãåìñüêèì
äîñë³äæåííÿì çà 10 ðîê³â ó ðàç³ ñèíäðîì³â ïðååêñè-
òàö³¿ ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü ï³äâèùóº ðèçèê ñìåð-
òíîñò³ â 6 ðàç³â ó ïîð³âíÿíí³ ³ç àíàëîã³÷íîþ â³êî-
âîþ ïîïóëÿö³ºþ, ïîðÿä ³ç 1,5�1,9-êðàòíèì ï³äâè-
ùåííÿì ñìåðòíîñò³ íà òë³ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü
ó õâîðèõ áåç îçíàê ïåðåä÷àñíîãî çáóäæåííÿ.

Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóâ âèêîðèñòà-
íèé â³äîìèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðàïòî-
âî¿ ñìåðò³ õâîðèõ ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ (Shabo T.S.
et al., 1989), ùî áàçóºòüñÿ íà ïðîâåäåíí³ åëåêòðî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, êîëè íà òë³ åëåêòðè÷-
íî¿ ñòèìóëÿö³¿ ñåðöÿ õâîðîìó ââîäèëè ³çîïðåíàë³í.

Ïðîòå âèêîðèñòàííÿ ³çîïðåíàë³íó ìàº íàñòóïí³
íåäîë³êè:

ïî-ïåðøå, ó ðàç³ ââåäåííÿ ³çîïðåíàë³íó ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïðèñêîðåííÿ ñèíóñîâîãî ðèò-
ìó, ùî óñêëàäíþº ïðîâåäåííÿ ñòèìóëÿö³éíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ñåðöÿ òà âèçíà÷åííÿ ÅÐÏ ÄØÏ ³ âèêî-
ðèñòàííÿ éîãî ÿê êðèòåð³þ ðàïòîâî¿ ñìåðò³;

ïî-äðóãå, ³çîïðåíàë³í º ñòèìóëÿòîðîì ÿê b1-, òàê
³ b2-àäðåíîðåöåïòîð³â, à ó ðàç³ ñòèìóëÿö³¿ îñòàíí³õ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âàçîäèëàòàö³ÿ òà çíèæåííÿ àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó, ùî ïðèçâîäèòü äî íåñòàá³ëüíîñò³
ãåìîäèíàì³êè ïàö³ºíòà, ðîáèòü íåìîæëèâèì ïðî-
âåäåííÿ ÅÔÄ òà çíèæóº â³ðîã³äí³ñòü äàíîãî ñïîñî-
áó (Yinds J.E. et al., 1975);

ïî-òðåòº, ä³ÿ ³çîïðåíàë³íó çàê³í÷óºòüñÿ ÷åðåç 30�
40 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî òðè-
âàëèõ ùëóíî÷êîâèõ àðèòì³é ç íåñòàá³ëüíîþ ãåìî-
äèíàì³êîþ, ÿê³ âàæêî êóï³ðóþòüñÿ ìåäèêàìåíòîç-
íèìè çàñîáàìè, òà ñïðèÿº íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ
ðåàí³ìàö³éíèõ çàñîá³â (Ìåòåëèöà Â.È., 1987);
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ïî-÷åòâåðòå, âèêîðèñòàííÿ ³çîïðåíàë³íó ïðèçâî-
äèòü äî çá³ëüøåííÿ ïîòðåáè ì³îêàðäà â êèñí³, íå
ï³äâèùóþ÷è ïðè öüîìó êîðîíàðíèé êðîâîîá³ã ó
õâîðèõ ç ²ÕÑ, òà äî çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ, â
òîìó ÷èñë³ ìîæå ñïðîâîêóâàòè íàïàä ñòåíîêàðä³¿
÷è ³íôàðêò ì³îêàðäà (Maekawa K. et al., 1983);

ïî-ï�ÿòå, âèêîðèñòàííÿ ³çîïðåíàë³íó ìîæå
ï³äâèùóâàòè ð³âåíü ãëþêîçè òà ìîëî÷íî¿ êèñëîòè
â êðîâ³, ùî îáìåæóº éîãî âèêîðèñòàííÿ ó õâîðèõ ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì (Ìàçóð Ì.À., 1988).

Òàêèì ÷èíîì, â îñíîâó âèíàõîäó, ï³äòâåðäæå-
íîãî Ð³øåííÿì ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó íà âèíàõ³ä
Äåðæïàòåíòó Óêðà¿íè ¹ 99 031 808 â³ä 31.03.1999,
ïîêëàäåíî âäîñêîíàëåííÿ ñïîñîáó ïðîãíîçóâàííÿ
ðèçèêó ðàïòîâî¿ ñìåðò³ õâîðèõ ÑÂÒÀ íà òë³ ÄØÏ, â
ÿêîìó çàñòîñóâàííÿ ó ÿêîñò³ ôàðìàêîëîã³÷íîãî ñòè-
ìóëÿòîðà àëïðîñòàäèëó òà ïðîâåäåííÿ ÅÔÄ ñåð-
öÿ ÷åðåç 3�5 õâ â³ä ïî÷àòêó ââåäåííÿ ïðåïàðàòó
äîçâîëÿº ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó
ðàïòîâî¿ ñìåðò³, à òàêîæ â ñâîþ ÷åðãó îïòèì³çóâà-
òè ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿. Ó ïîð³âíÿíí³ ç
â³äîìèìè ñïîñîáàìè ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðàï-
òîâî¿ ñìåðò³ çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á íå ïîã³ðøóº
ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ïàö³ºíò³â, éîãî ìîæíà çà-
ñòîñîâóâàòè ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ òà öóêðîâèì ä³àáå-
òîì, â³í íå ïðèñêîðþº ñåðöåâèé ðèòì òà íå
çá³ëüøóº ïîäðàçëèâ³ñòü ïåðåäñåðäü, ùî ï³äâèùóº
ñïåöèô³÷í³ñòü ñïîñîáó òà éîãî òî÷í³ñòü.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
1. Ðîçðîáëåíî íîâèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ðè-

çèêó ðàïòîâî¿ ñìåðò³ õâîðèõ ç ÑÂÒÀ ³ îá�ºêòèâ³çàö³¿
ñòàíó õâîðèõ ç òàê çâàíèìè í³ìèìè òàõ³àðèòì³ÿìè,
â ÿêîìó ÿê ôàðìàêîëîã³÷íèé ñòèìóëÿòîð çàñòîñî-
âóþòü àëïðîñòàäèë.

2. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á íå ïîã³ðøóº ãåìî-
äèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ïàö³ºíò³â, éîãî ìîæíà çàñòî-
ñîâóâàòè ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ òà öóêðîâèì ä³àáåòîì,
â³í íå ïðèñêîðþº ñåðöåâèé ðèòì òà íå çá³ëüøóº
ïîäðàçëèâ³ñòü ïåðåäñåðäü, ùî ï³äâèùóº ñïå-
öèô³÷í³ñòü ñïîñîáó òà éîãî òî÷í³ñòü.
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ÑÓÏÐÀÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÛÅ ÒÀÕÈÀÐÈÒÌÈÈ
È ÐÈÑÊ ÂÍÅÇÀÏÍÎÉ ÑÌÅÐÒÈ

Å.È. Ìèò÷åíêî, À.È. Ôðîëîâ,
À.Ï. Âèêòîðîâ, Î.Ì. Ìàÿêîâà

Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 30 áîëüíûõ ñ ïàðîêñèç-
ìàëüíûìè òàõèàðèòìèÿìè, êîòîðûå ñîïðîâîæ-
äàëèñü ñèíêîïàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè, íà ôîíå
äîïîëíèòåëüíûõ ïóòåé ïðîâåäåíèÿ. Âåðèôèêà-
öèÿ àðèòìè÷åñêîãî äèàãíîçà è âûáîð àíòèàðèò-
ìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ ïîñëåäóþùèì êîíòðî-
ëåì ýôôåêòèâíîñòè êóðñîâîé àíòèàðèòìè÷åñ-
êîé òåðàïèè îñóùåñòâëåíû ïóòåì ïðîâåäåíèÿ
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
(ÝÔÈ). Ïðåäëîæåí íîâûé ñïîñîá ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ðèñêà âíåçàïíîé ñìåðòè ó ïàöèåíòîâ ñ
ñèíäðîìàìè ïðåýêñèòàöèè â ïðîöåññå ïðîâå-
äåíèÿ ÝÔÈ íà ôîíå ââåäåíèÿ ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîãî ñòèìóëÿòîðà, â êà÷åñòâå êîòîðîãî èñïîëü-
çîâàëè àëïðîñòàäèë. Êðèòåðèåì ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ðèñêà âíåçàïíîé ñìåðòè ó ïàöèåíòîâ ñ
ñèíäðîìàìè ïðåýêñèòàöèè áûëî ïîâûøåíèå ÷à-
ñòîòû ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñîâ ïî äîïîëíèòåëü-
íûì ïóòÿì ïðîâåäåíèÿ äî 240 è áîëåå â 1 ìèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òàõèàðèòìèè, äîïîëíèòåëü-
íûå ïóòè ïðîâåäåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèå, àë-
ïðîñòàäèë.

SUPRAVENTRICULAR
TACHYARRHYTHMIAS AND RISK
OF SUDDEN DEATH

O.I. Mitchenko, O.I. Frolov,
O.P. Victorov, O.M. Mayakova

Summàry. Is surveyed 30 pts with supraventricular
tachyarrhythmias on accessory pathways and with a
history of syncope. The verification of the arrhythmic
diagnosis and choice of antiarrhythmic drugs with
the subsequent control of efficiency course of anti-
arrhythmic therapy are carried out during electro-
physiological investigation (EPI). A new test of
stratification of high risk of sudden death in patients
with supraventricular tachyarrhythmias on accessory
pathways during EPI on a background of introduction
of pharmacological stimulator is offered, as which is
used alprostadil. Criterion of stratification of high risk
of sudden death in patients with supraventricular
tachyarrhythmias on accessory pathways had
increase of frequency of conduction by accessory
pathways up to 240 and more in minute.

Key words: tachyarrhythmias, accessory path-
ways, stratification, alprostadil.
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