MOAIT TA KOMEHTAPI

NMPOBJIEMU COLUIAJIbHOIO CTATYCY
TA PIHAHCYBAHHA KOBEHUJIbHOIO
PEBMATOIOAHOIO APTPUTY

24-25 6epesHa 2016 p. Binbynacsa HaykoBo-npak-
TU4Ha KoHdepeHuisa «OBrpyHTYBaHHS Ta HanNpPsMu iH-
HOBAUINHOI Tepanii B peBMaToorii», opraHizoBaHa
Acouiaujieto peesmartonoris Ykpainm 3a nigTpumkm Ha-
LiioHanbHOI akagemii megnyHnx Hayk (HAMH) Ykpai-
HU, MiHicTepcTBa 0XOPOHU 300poB’a YkpaiHn (MO3),
Acouiauji pocnigHukiB Ykpainn, Y «HauioHanbHuin
HAYKOBUN LEHTP «|HCTUTYT KapAionorii iMeHi akage-
mika M.[. Ctpaxecka» HAMH Ykpainn, HauioHanb-
HOI MegunyHoi akaagemii NicnAgMnIOMHOIT OCBITU IMEHI
Mn.J1. Wynmka (HMAMNO) MO3 Ykpainn. Y pamkax 3a-
xony 6yno npoBeneHo npec-koHdepeHLito Acouia-
uii peemaronoris Ykpainm «OpdaHHi 3axBOPOBaHHS
(1oBeHINbHWUI peBmatoigHmn aptput — KOPA): npo-
61emu coujanbHOro ctatycy Ta GiHaHCYBaHHA Ha eTa-
ni nepexoay 3 ANUTA40i KaTeropii 4o kaTteropii 4opoc-
JIOr0 HACENEHHS».

Y npec-koHdEepeHLIi B3ann y4acTtb npodecop Bo-
nogumunp KosaneHko, npe3naeHT AcouiaLii pesmarto-
noris Ykpainm, akagemik HAMH Ykpainn, npodecop
JMogmuna bormat, ronoBHMin peemaTtonor YkpaiHu,
KaHgupat meandHmx Hayk CemeH Tep-BapTtaHbsH, ro-
nosHun pesmaronor Kuesa, TetaHa Bapanac, ronosa
YkpaiHcbkoi acouiauji 6aTbkiB AiTen, XBOpUX Ha toBe-
HINbHWIN pEBMATOIAHUI apTpuT «PagicTb pyxy», Mapwu-
Ha KO3edposuy, ronosa BeceykpaiHcbkoi acoujaLii nadi-
€HTIB 3 OpdaHHMMM 3aXBOPIOBAHHAMU «[ POMaACHKNI
cot03 «<Pa3omM B MaibyTHE».

Bonoanmup KoBaneHko 3a3HayuB, LLO BaX/u-
BUM MUTAHHSAM Ha CbOrOAHi € 3aCTOCYBaHHSA iIMyHOOI-
OJIOri4yHOI TEepanii B NikyBaHHi PEBMATOIAHOrO apTpuUTy.
Ane, He3Baxaloun Ha Te, Lo NPOTAromM 5 pokis B Ykpa-
iHi aKTMBHO 0BroBOPIOETHLCS | BUPILLYETLCSA Npobiema
3aCTOCYBAHHSA iHHOBALIMHUX TEXHONONIN NiKyBaHHA
uiei naTonorii y giTein Ta 4OPOCNKUX, BCE LLe iCHye 6a-
raTto nepeLwko Ha NpodECiiHOMY i AEP>KABHOMY PIBHiI.
Jocsig po3suHeHux kpaiH €sponu Ta CLUA cBigunTb,
L0 nporpamm 3abesneyeHHs nawuieHTiB 3 opdaHHUMMK
XBOpOOaMn MegrKamMeHTaMn MaloTb BENIMKE 3HAYEH-
HS 9K A9 NALEHTIB, Tak i AN AepXXaBun, aaxe HeB4yac-
Ha MeAVyHa AoNoMOora Npu3BOAUTbL A0 iHBanigmn3auii
XBOPWX 3 0AHOro 60Ky, i 40 3HAYHUX EKOHOMIYHUX BU-
TpaTt — 3 iHWoro.

Ocob6nuBy yBary, Ha AymKy Aonosigaya, Heob-
XiAHO NMPUAINNTN NUTaHHIO 36epeXeHHs aiarHo3y
IOPA npu nepexopni nauieHTiB Big, AUTAYOro Kapaio-
pesmaTosiora 4o AOPOC/Oi PEBMATONONYHOI CIyX-
61 3i 36epexxeHHAM 6e3KOLUTOBHOrO JlikyBaHHS iMy-
HobGionorivHmmn npenapartamu. Agxe OPA — ogHe
3 PEBMATOigHMX 3aXBOPIOBAHb, O HaryacTiwe npu-
3BOAUTL A0 iHBaNiaM3auji y aiten, i o6’eaHye Bci pop-
MM XPOHIYHOIO apTpuUTy y Aiten. MNpu nepexomi 4o O0-
pocnoi kaTeropii NaLieHTiB, LLLO XBOPISIN HA LIt NaTos1o-
rit0 3 AUTUHCTBA, HE BiJOKPEMIIIOKOTb Bif, iIHLLIMX XBOPUX

uboro npodinto, a oTxe, i He 3abe3nevyTb 6e3Ko-
LUTOBHWUM JlikyBaHHSIM. 3axBOptoBaHicTb Ha lOPA cTa-
HOBUTbL 2—16 pitein Ha 100 TUC. ANTSAYOrO HACENEHHS
BiKOM 2,0 16 pokiB. 3a BiCYTHOCTI nikyBaHHs 'y 60% ai-
Tel PpO3BMBAETLCA AOBiIYHA iHBaNigHiCTb. Y 40% 36e-
piraeTbCs BMCOKA aKTUBHICTb XBOPOOM NPOTArom A0-
pocnoro xuTTd, a 'y 50-80% popocnnx MoHoapTpuT
TpaHchopMyeTbCS B nosiapTpuT. Marxe 50% xBopux
Bikom 18-20 pokiB NoTpebytoTb NPOTE3yBaHHSA Ta30-
CTErHoBUX Ta KONIHHMX Cyrnoobis.

PerynapHuii npuinom nikapcbkmnx 3acobiB, LLO Ha-
nexaTb 00 rpynuv iMyHOOIONOriYHNX areHTiB, Jae OiTaM
i popocnum 3 KOPA waHC Ha MOBHOLUIHHE XUTTS. Yuc-
JIEHHI KNiHiYHI OaHi ceig4aTth NPo eeKTUBHICTb Takux
npenapariB Yy CNOBIiSIbHEHHI AeCTpyKLUii cyrnobis, niky-
BaHHi no3acyrnobosux nposeiB FOPA i 3HUXEHHI piB-
HSl iHBaniam3auii. Tomy Bkpam HeobxifHO NPoaoBXKYBa-
v Tepanito nauieHTiB 3 OPA y Biui cTapwe 18 pokis.
Y unx ymoBax Ha nepLumii niaH BUXoAuUTb Nnpobnema
perynsipHoro 3abe3nevyeHHs AOPOCANX MALIEHTIB, AKi
B OuTa4oMmy Biui xBopinm IOPA, imyHobGionoriyHoto Te-
panieto, OCKiNbK1 NPY BICYTHOCTI MPOLOBXEHHS NiKy-
BaHHS YCi [OCATHEHI pe3ynbTaTu 6yae 3MapHOBaHO.

BaxnmBo TakoxX BigAMITUTK, WO B YKpaiHi IOPA
(aiTn Bikom 2—16 pokiB) yBiLLOB A0 Nepeniky opdaH-
HUX 3axBOpPlOBaHb 3rigHO 3 Hakaszom MO3 Ykpai-
Hu Big 30.12.2015 p. N2 919. MNocTtaHoBoto KMY Big,
31.03.2015 p. N2 160 nepenbdavaeTbCca NOCTiINHE Ta
6e3KoLToBHE 3abe3neyeHHs rpoOMaasH 3 PigKiCHN-
MW 3aXBOPIOBAHHAMM NiKapCbkUMK 3acobamu, 3aKy-
MJAEHNMU 32 PaxyHOK KOLLUTIB MiCLLEBMX Ta OEP>KABHO-
ro 6ooxeTiB.

3 2015 p. B 1Y «HauioHanbHWiA HayKOBUIA LEHTP
«IHCTUTYT Kapgaionorii imeHi akagemika M. . Ctpaxec-
Ka» NpaLoe akagemMiyHa nporpama 3abes3nevyeHHs imy-
HobGionoriyHoto Tepanieto nauieHTiB 3 FOPA, B pamkax
sIKOT nependaveHo NikyBaHHS XBOPUX, SKi BXXE OTPUMY-
BasIM iMyHOOGIONOriYHY Tepanito B ANTAS4YOMY Billi 3a pa-
XYHOK Aepxasun. [lonosigay 3a3HayuB, LLO HE MEHLL
BaXK/IMBMMM 3aNULLIAIOTLCA OPraHi3auinHo-MmeTogmy-
Hi InTaHHA, Hanpuknag, yHidikauia giarHo3y OPA no-
MiX MefiatTpuyHoL0, NigNiTKOBOID, PEBMATOJSIONYHOK Ta
opToneauyHoto cnyxxéamu, 3a6eaneveHHsi CTaTUCTNY-
HOI 3BITHOCTI, MOHITOPUHTY, GOPMYBaHHS Ta BEAEHHS
LEPXaBHOIO PEECTPY.

CemeH Tep-BapTaHbsH NOBIAOMUB, WO LbO-
ro Poky Aesiki 3 peBMaToJIOrYHMX 3aXBOpOBaHb Oyno
BKJTIOYEHO [0 MiCbKOI LiNbOBOT NporpamMmm «3400p0B’s
KUSH», 3@ KO0 HaJa€eTbCA 6E3KOLWTOBHA MeamyHa
[ornomora naujeHTam 3 pisHMMK xeopobamu. 3rigHo
3 ujeto nporpamoio nependavyeHo BuaineHHs 15 MmnaH
rpH. ons nikyBaHHs naujieHTiB 3 KOPA, npoTe HeBigoMO,
YUY OINCHO BUAINATD Ui KOWTW HA JliKyBaHHS NaLEHTIB
3 PEBMATOJIONYHMMIN 3aXBOPIOBAHHSMMU.
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Jliopmuna Bormat Haronocuna Ha Heob6XigHOCTi
BKJIIOYEHHSI 00 nporpamu nikyBaHHs OPA kaTeropiin
nauieHTiB, WO He NignagalTb nig Hei 3apas (4iTv Bi-
kom 0-2 ta 16-18 poxiB, i MALEHTM CTAPLUOrO BiKY).
Apxe € BMNagkyM po3BUTKY PEBMATOIQHOIO apTpuUTy

y aiter Bikom Big, 11 mic, npoTe nig nporpamy nikyBaH-
HA opdaHHNX 3aXBOPIOBaHb BOHW He nignajatoTs. He-
00OXiHO aKkTMBI3yBaTK POBOTY LLLOAO HaNEXHOro 3a-
06e3neyveHHs nikyBaHHAM naujieHTiB 3 KOPA Ha perio-
HaIbHOMY PiBHi.

Jonosigay 3BepHyna yBary Ha Te, W0 CBOEeYac-
HICTb HagaHHS iMyHOBionoriyHoi Tepanii Ta ii Hene-
PEPBHICTb € HarabHUM NMUTAHHAM MPW JiKyBaHHI
IOPA. Anxe npoBeaeHHs cneundiyHoi iMmyHobiono-
rivyHoT Tepanii BiApasy nicng BCTaHOBJIEHHA AiarHo-
3y CNPUSE 3MEHLLEHHIO KiNIlbKOCTI yCKNaAHEeHb y na-
LIEHTIB, B TOMY YMCIi | BHVUXXEHHIO PiBHS iHBanian3a-
Lii BHacnigok KOPA.

MOAII TA KOMEHTAPI

MapwuHa l03edoBuy 3a3Haynna, WO iCHYE He-
0OXiAHICTb BUPILLEHHS NUTAHHSA diHaHCYBaHHSA Tepa-
nii nauieHTiB 3 opdaHHNMM 3aXBOPIOBAHHSMM, B TOMY
yuncni KOPA, Ha perioHanbHoMmy piBHi. [1o cknany Bece-
YKpaiHCbKOT acoujiauii nauieHTiB 3 opdaHHMN 3a-
XBOPIOBaHHAMU «["pOMaaCbKuin Co03 «Pa3om B mai-
OyTHE» BXOAATb FPOMaACchbki opraHisadji Kiposorpas-
cbkoi, MonTaBcbkoi, JHinponeTpoBCcbkoi, KMiBCbKOT,
3anopisbkoi, XapkiBcbkoi, CyMcbkoi obnacTten, ki
OiLiHO 3apeecTpoBaHO, NPOTE AOMNOBIAAY 3ak/nKa-
na BCix 6axaroumx nonyyatmcs oo poboTu acouiadi ta
Jonomarartiu pa3om nepemMarati xeopooby. Agxe Binb-
WiCTb NauieHTiB QiBNYHO HE MOXYTb NpuixaTn A0 IH-
CTUTYTY Kapaionorii imeHi akagemika M.[l,. CTpaxecka
3 pidHux npuydnH. M. K03edoBuY BigMiTUNA, LLIO MiCb-
Ki 6roaxeTn 3anopixksa Ta Yepkac Hapasi 36inbLu-
nn piHaHCyBaHHS NikyBaHHS xBopux Ha FOPA'y 3B’ 3Ky
3 MigBULLEHHSM BapTOCTI NikapCbKnX Npenaparis.

3a nigcymkamun KoH@epeHUji 6y1o NpUnHATO pe-
30/110Lit0, 3riIHO 3 KO peKkoMeHO0BaHO 30eperTu
CTaTyC AjarHo3y «l0BEHiNIbHMN PEBMATOIAHUN apTPUT»
y KaTeropii LOPOCNOro HaceneHHs y pasi no4aTKy XBO-
pobu B ANTA4OMY Ta NigNiTKOBOMY BiLi Ta NiATpUMyBa-
TW HANEXHY CNAaZKOEMHICTb MiX AMTSYOI0 Ta 4OPOC-
11010 pEBMATOOriYHMMM cnyxk6ammn onsa 6esnepeps-
HOCTI HaJaHHS crewjianisoBaHOi Mea4YHOT JONMOMOrn
xBopuM Ha KOPA. Takox pekoMeHO0BaHO NPOAOBXEH-
HS BeOEeHHs HauioHanbHOro peecTpy i3 3aCTOCyBaH-
HS MpenapaTiB iIMyHOBIONOriYHOI Tepanii y nauieHTiB
3 IOPA Ta npoBecTu 3acigaHHsa poboyoi rpynu, Wo
cknagatMMeTbCs 3 NpauiBHUKIB OXOPOHM 300PO0B’4,
npencTaBHUKIB OpPraHiB Aep>xaBHOI BAaan ta micue-
BOro CaMOBpPSAyBaHHA, rPOMaZCbKNUX OpraHisadin ta
006’eHaHb NaLIEHTIB, CoLiaNbHUX YCTAaHOB Ta CNyx0,
poboTogaBLiB, Ana OOCHIAXEHHS B YKpaiHi coujianb-
HO-EKOHOMIYHOro TAraps, CpUYNHEHOro pPeEBMATO-
inHUM apTpuTtom Ta KOPA, 3 MeTol 06rpyHTYBaHHS
nikyBaHHS npenapatamu iMyHobionoriyHoi Tepanii.

IpnHa bBoHpap4yk, ¢poTo aBTOpPA,
BriepLe ony6ikoBaHO Ha caiTi www.apteka.ua
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