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ÂÑÒÓÏ
Îñòàíí³ìè ðîêàìè íàì³òèëàñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî

çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü ó âàã³òíèõ. Ñåðåä íèõ îñîáëèâå ì³ñöå
çàéìàþòü ðåâìàòè÷í³ âàäè ñåðöÿ, ÿê³ ùå é äîñ³ º
îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ìàòåðèíñüêî¿ òà ïåðèíà-
òàëüíî¿ ñìåðòíîñò³, òÿæêèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ é
ïîëîã³â, ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó ïëîäà ³ ñòàíó íîâîíà-
ðîäæåíîãî (Ãóòìàí Ë.Á., 1994; Øåõòìàí Ì.Ì.,
1999).

Áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ âàã³òíèõ
³ ïîðîä³ëü º ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü, ðîçâèòêó òà
ïðîãðåñóâàííþ ÿêî¿ ñïðèÿþòü ñóòòºâ³ çì³íè ãåìî-
äèíàì³êè ³ íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ ðåãóëÿö³¿,
ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.

ßê ñâ³ä÷àòü íàø³ ïîïåðåäí³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ë³òå-
ðàòóðí³ äàí³ (Ãóòìàí Ë.Á. òà ñï³âàâò., 1995; Øåõò-
ìàí Ì.Ì., 1999), ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ) íàé-
÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ íàïðèê³íö³ II òðèìåñòðó âàã³ò-
íîñò³ ÷åðåç òå, ùî ñàìå â öåé ÷àñ (26�30 òèæ)
çá³ëüøóþòüñÿ ìàñà ò³ëà, îá�ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³,
÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, ñåðöåâèé âèêèä,
ç�ÿâëÿºòüñÿ äîäàòêîâå êîëî êðîâîîá³ãó (ìàòêîâî-
ïëàöåíòàðíî-ïëîäîâå) ³ îáîðîòíà ô³ç³îëîã³÷íà
ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà, çá³ëüøóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü
ðîáîòè ñåðöÿ.

ßêùî ä³àãíîñòèêà ÑÍ áàçóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ äà-
íèõ, òî âèçíà÷èòè ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé õàðàêòåð ¿¿ ðîç-
âèòêó (òîáòî çóìîâëåíà âîíà ñèñòîë³÷íîþ ÷è ä³à-
ñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ) ìîæíà ëèøå çà äîïîìî-
ãîþ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â. Ì³æ òèì öå ìàº
ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ äëÿ âèáîðó òàêòèêè âåäåííÿ
âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â òà ìåòîäó ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ.

Îñê³ëüêè â ïåð³îä âàã³òíîñò³ îáìåæåí³ ìîæëè-
âîñò³ âèêîðèñòàííÿ áàãàòüîõ ìåòîä³â, ùî äîçâîëÿ-
þòü îö³íèòè ñòàí ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿, çíà÷íî çðîñ-
òàº çíà÷åííÿ òàêîãî íåøê³äëèâîãî ³ â òîé æå ÷àñ

³íôîðìàòèâíîãî ìåòîäó, ÿê äîïïëºð-åõîêàðä³îãðà-
ô³ÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà âèÿâèòè ä³àñòîë³÷íó
äèñôóíêö³þ (ÄÄ) íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, êîëè âîíà ùå
êë³í³÷íî íå ïðîÿâëÿºòüñÿ.

Ñèñòîë³÷í³é äèñôóíêö³¿ (ÑÄ), ç ÿêîþ, ÿê ïðàâè-
ëî, ïîâ�ÿçàíî ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³î-
êàðäà, ùî çóìîâëþº ðîçâèòîê ÑÍ, ïðèñâÿ÷åíî
çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, òîä³ ÿê ÄÄ ñåðöÿ âè-
â÷åíî íåäîñòàòíüî, à ó âàã³òíèõ ³ç ðåâìàòè÷íèìè
âàäàìè öå ïèòàííÿ çîâñ³ì íå âèñâ³òëåíî.

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åí-
íÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ñåðöÿ äëÿ
âèçíà÷åííÿ ðîë³ ÄÄ ó âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³
ÑÍ ó âàã³òíèõ ç ðåâìàòè÷íèìè âàäàìè ñåðöÿ.

ÎÁ�ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Ó êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 211 âàã³ò-

íèõ (îñíîâíà ãðóïà) ³ç íàáóòèìè âàäàìè ñåðöÿ ðåâ-
ìàòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ òà 50 çäîðîâèõ âàã³òíèõ
(êîíòðîëüíà ãðóïà). Ïèòîìó âàãó ð³çíèõ ðåâìàòè÷-
íèõ âàä ñåðåä æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè íàâåäåíî íà
ðèñóíêó.

Íåàêòèâíà ôàçà çàõâîðþâàííÿ âèçíà÷àëàñÿ ó
167 âàã³òíèõ, àêòèâíà � ó 44 ç ðåâìàòè÷íèì ïðîöå-
ñîì ïåðåâàæíî ²�²² ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³. Ôóíêö³î-
íàëüíèé êëàñ (ÔÊ) ÑÍ áóëî îö³íåíî çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ êëàñèô³êàö³ºþ Íüþ-Éîðêñüêî¿ àñîö³àö³¿
ñåðöÿ (NYHA, 1995 ð.). Ñåðåäí³é â³ê âàã³òíèõ ñêëà-
äàâ 27,6±2,1 ðîêó. Çà â³êîâèìè ïîêàçíèêàìè ³ òåð-
ì³íàìè âàã³òíîñò³ ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ æ³íîê â³äïî-
â³äàëè âèìîãàì äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî ïîð³âíÿííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 26�32-ìó òèæí³ âà-
ã³òíîñò³ (ïåð³îä ìàêñèìàëüíîãî ãåìîäèíàì³÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ).

Êð³ì çàãàëüíîãî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòå-
æåííÿ, âñ³ì âàã³òíèì áóëî ïðîâåäåíî åõîÊÃ ç äîï-
ïëºðîìåòð³ºþ çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì (Áîá-
ðîâ Â.Î. òà ñï³âàâò., 1997), ùî çä³éñíþâàëàñÿ çà

ÑÒÀÍ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÑÅÐÖÅÂÎ¯
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ, ÑÈÑÒÎË²×ÍÎ¯ ÒÀ
Ä²ÀÑÒÎË²×ÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÑÅÐÖß
ÏÐÈ ÑÅÐÖÅÂ²É ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ² Ó
ÂÀÃ²ÒÍÈÕ Ç ÐÅÂÌÀÒÈ×ÍÈÌÈ
ÂÀÄÀÌÈ ÑÅÐÖß
Ðåçþìå. Âèâ÷àëè ñèñòîë³÷íó òà ä³àñòîë³÷íó ôóíêö³þ ñåðöÿ ó âàã³òíèõ
ç ðåâìàòè÷íèìè âàäàìè ñåðöÿ òà êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³. Óíàñë³äîê äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè
íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà º ðàííüîþ äîêë³í³÷íîþ îçíàêîþ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³. Ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ âàã³òíèõ ïðè÷èíîþ ñåðöåâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ º ³çîëüîâàíà ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ, ÿêà â íèõ ÷àñòî ðîçâè-
âàºòüñÿ çíà÷íî ðàí³øå, í³æ ñèñòîë³÷íà. Âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ä³àñòîë³÷-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ íàáóâàº îñîáëè-
âîãî çíà÷åííÿ ó âèáîð³ àêóøåðñüêî¿ òàêòèêè, ìåòîäó ðîçðîäæåííÿ òà
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿.

².Ñ. Ëóê�ÿíîâà

²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿, Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³,
ðåâìàòè÷í³ âàäè ñåðöÿ,
ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,
åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ñèñòîë³÷íà
ôóíêö³ÿ, ä³àñòîë³÷íà
äèñôóíêö³ÿ.
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äîïîìîãîþ ä³àãíîñòè÷íîãî ïðèëàäó «Aloka SSD �
2000» ç äîïïëºð³âñüêèì áëîêîì ïóëüñ³âíî¿ õâèë³ òà
ôóíêö³ºþ êîëüîðîâîãî äîïïëºð³âñüêîãî êàðòèðó-
âàííÿ òðàíñä�þñåðîì ç ÷àñòîòîþ ñêàíóâàííÿ
3,5 ÌÃö. Ðîçðàõóíêîâ³ ïîêàçíèêè ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ) âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ ². Teichnolz (1972) òà
«ïëîùà�äîâæèíà» (Øèëëåð Í., 1993; Áîá-
ðîâ Â.Î., 1997), ÿê³ âêëþ÷àþòü âèì³ðþâàííÿ ñèñ-
òîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â ë³âîãî øëóíî÷êà. Âèì³ðþâàëè-
ñÿ ë³í³éí³ ïîêàçíèêè ïðàâîãî øëóíî÷êà. Âèâ÷åííÿ
êðîâîîá³ãó ïðîâîäèëèñü ìåòîäîì êîëüîðîâî¿ òà
ïóëüñ³âíî¿ äîïïëºð-åõîêàðä³îãðàô³¿ ç âèì³ðþâàí-
íÿì øâèäê³ñíèõ òà ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â íà êëàïà-
íàõ ³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèíàõ (ìàêñèìàëüíà øâèä-
ê³ñòü êðîâîîá³ãó, ìàêñèìàëüíèé ãðàä³ºíò òèñêó, íà-
ÿâí³ñòü òà ñòóï³íü ðåãóðã³òàö³¿, ÷àñ íàï³âñïàäó
ãðàä³ºíòà òèñêó, ïëîùèíà îòâîðó ì³òðàëüíîãî êëà-
ïàíà, ñòàí ðåçèñòåíòíîñò³ ëåãåíåâèõ ñóäèí). Êð³ì
ñèñòîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â, âèì³ðþâàëè ä³àñòîë³÷í³ ïî-
êàçíèêè, â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é Àìåðèêàíñü-
êîãî åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî òîâàðèñòâà (Levy D. et al.,
1988) òà ªâðîïåéñüêî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ãðóïè ç ä³à-
ñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ (How to diagnose diastolic heart
failure. European Study Group on Diastolic Heart
Failure, 1998). Ç óðàõóâàííÿì óìîâ äëÿ êîðåêòíî¿
îö³íêè (òîáòî ç äîñë³äæåííÿ âèêëþ÷èëè âàã³òíèõ ç
òàêèìè ïîêàçíèêàìè: ×ÑÑ á³ëüøå 90 íà 1 õâ,
ì³òðàëüíà àáî àîðòàëüíà íåäîñòàòí³ñòü âèùå II ñòó-
ïåíÿ, çíà÷íèé ì³òðàëüíèé ñòåíîç, ìèãîòëèâà àðèò-
ì³ÿ, ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà òàõ³êàðä³ÿ, óðàæåííÿ ïðà-
âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, ïåðèêàðäèò) âèä³ëèëè ãðóïó
æ³íîê ç ðåâìàòè÷íèìè âàäàìè ñåðöÿ òà êë³í³÷íèìè
îçíàêàìè ÑÍ (I ÔÊ � 42 âàã³òí³, II ÔÊ � 24 âàã³òí³,
III ÔÊ � 15 âàã³òíèõ). Äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ òÿæêîñò³ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè êàíàäñüêó
êëàñèô³êàö³þ (Farias C. et al., 1999; Garcia M. et al.,
1999), îñíîâàíó íà îö³íö³ âèðàæåíîñò³ ïîðóøåíü
ñòðóêòóðè íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà çà ïîêàç-
íèêàìè ñïåêòðà òðàíñì³òðàëüíîãî ³ òðàíñïóëüìî-
íàëüíîãî êðîâîòîêó (øâèäê³ñòü ðàííüîãî ä³àñòîë³÷-
íîãî íàïîâíåííÿ ËØ (Ve, ìñ), øâèäê³ñòü ï³çíüîãî
ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ (Và, ìñ), Å/à, ÷àñ ³çî-
âîëþì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ (×²Ð, ìñ), ïîêàçíèêè
S/D òà Z (ñì/ñ) íà ëåãåíåâèõ âåíàõ, íàÿâí³ñòü ñòðóê-
òóðíèõ çì³í ËØ). Êðèòåð³¿, ùî íèìè êîðèñòóâàëèñÿ
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ÄÄ, íàâåäåíî â òàáë. 1.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè âè-

ÿâèâ, ùî íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍ
² ÔÊ ó âàã³òíèõ ç ð³çíèìè âàäàìè ñåðöÿ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â, ùî çóìîâëåíî
ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäà ³ äèëàòàö³ºþ ïåâíèõ êà-

ìåð ñåðöÿ ó çâ�ÿçêó ç íåîäíàêîâèì ìåõàí³çìîì
ãåìîäèíàì³êè òà êîìïåíñàö³¿ ïðè êîæí³é âàä³
ñåðöÿ. Âîíè çàëåæàòü â³ä ñòóïåíÿ ñòåíîçó òà âè-
ðàæåíîñò³ àîðòàëüíî¿ ÷è ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿.
Ç ðîçâèòêîì ÑÍ ñóòòºâî ïîã³ðøóºòüñÿ öåíòðàëü-
íà ãåìîäèíàì³êà. ²ç òàáë. 2 âèäíî, ùî â ì³ðó
ï³äâèùåííÿ ÔÊ ÑÍ â³äáóâàºòüñÿ êîìïåíñàòîðíå
ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñ-
òàííÿ ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ çà ðàõóíîê éîãî
ã³ïåðòðîô³¿ ³ ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ âíà-
ñë³äîê ïåðåâàíòàæåííÿ; â³ðîã³äíî çíèæóºòüñÿ
ñêîðîòëèâà ôóíêö³ÿ ì³îêàðäà ËØ, ÷àñò³øå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ÑÄ, ï³äâèùóºòüñÿ ðåçèñòåíòí³ñòü
ëåãåíåâèõ ñóäèí.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íîãî âàð³àíòà ðîç-
âèòêó ÑÍ (ñèñòîë³÷íî¿ àáî ä³àñòîë³÷íî¿) ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü
ÑÄ àáî ÄÄ. Àíàë³ç ñòàíó òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâî-
òîêó, çà äàíèìè äîïïëºðîãðàô³¿, âèÿâèâ ó 94% âà-
ã³òíèõ ³ç ÑÍ îçíàêè ÄÄ ËØ (ó 7% � ² ÔÊ, ó 29% �
²² ÔÊ, ó 58% � ²²² ÔÊ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü (òàáë. 3), ùî
ò³ëüêè ó 9% âàã³òíèõ ÑÍ áóëà çóìîâëåíà ³çîëüîâà-
íîþ ñèñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ (ÔÂ<45%), ó ³íøèõ
âèïàäêàõ áóëà àáî ³çîëüîâàíà ÄÄ (68%), àáî êîì-
á³íîâàíà � ÑÄ ³ ÄÄ (26%).
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Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä âàã³òíèõ ³ç ÑÍ çíà÷íó ÷àñ-
òèíó ñêëàäàþòü æ³íêè ç íîðìàëüíîþ ñêîðîòëèâîþ
ôóíêö³ºþ ì³îêàðäà, ïèòîìà âàãà ÿêèõ ñåðåä æ³íîê
ç äåêîìïåíñîâàíèìè âàäàìè ñåðöÿ ñêëàäàº ó ñå-
ðåäíüîìó 65% (äèâ. òàáë. 2), õî÷à, ÿê â³äîìî,
ïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â ââàæàëîñÿ, ùî ÑÄ º îñ-
íîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ÑÍ ³ ùî ÔÂ º ïð³î-
ðèòåòíèì ôàêòîðîì, ÿêèé çóìîâëþº ïðîãíîç çà-
õâîðþâàííÿ ³ òÿæê³ñòü éîãî êë³í³÷íî¿ êàðòèíè. Íà
äóìêó áàãàòüîõ àâòîð³â (Vasan R.S. et al., 1999;
Cowie M.R. et al., 1999), âåëè÷èíó ÔÂ òà ³íø³ ïî-
êàçíèêè ñêîðîòëèâîñò³ ËØ ïðè ÑÍ ìîæíà ââàæà-
òè íàâ³òü íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè ñìåðòíîñò³.

Ùî ñòîñóºòüñÿ âàã³òíèõ, òî ÷àñòîòà ÄÄ ó íèõ ïå-
ðåâèùóº ò³ äàí³, ùî ¿õ íàâåäåíî â ë³òåðàòóð³ (Philbin E.,
1997; Vasan R.S. et al., 1999; Cowie M.R.S. et al.,
1999), çã³äíî ç ÿêèìè ÑÍ çà íîðìàëüíî¿ ÔÂ çóñò-
ð³÷àºòüñÿ ó 15�40% âèïàäê³â.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî ÄÄ íàëåæèòü ñóòòºâà ðîëü ó ãåíåç³ êë³-
í³÷íî¿ êàðòèíè ÑÍ ó âàã³òíèõ.

Âèâ÷åííÿ ñòàíó ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ËØ
çàëåæíî â³ä ôàçè ðåâìàòè÷íîãî ïðîöåñó ïîêàçàëî,
ùî ïðè åíäîì³îêàðäèò³ ÄÄ ïåðåäóº ÑÄ ³ ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ÑÍ íàâ³òü çà íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â öåíò-
ðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè (ÊÄÎ, ÔÂ, óäàðíèé îá�ºì
(ÓÎ), õâèëèííèé îá�ºì êðîâîòîêó (ÕÎÊ) òà ³í.)

Òÿæê³ñòü ÄÄ ïðè àêòèâíîìó ðåâìàòè÷íîìó ïðî-
öåñ³, ÿêó ìè âèÿâèëè ó 69% âèïàäê³â (ïðîòè 31% ó
íåàêòèâí³é ôàç³), çàëåæèòü â³ä âèðàæåíîñò³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó, íàÿâíîñò³ ô³áðîçó, ã³ïåðòðîô³¿, ã³ïî-
êñ³¿ (çà ðàõóíîê âàñêóë³òó òà çá³ëüøåííÿ ìàñè ì³î-
êàðäà) ³ ñòàíó ïåðèêàðäà.

Ìîæíà ââàæàòè, ùî íàÿâí³ñòü ÄÄ ó âàã³òíèõ ç
ðåâìàòè÷íèìè âàäàìè ñåðöÿ º äîäàòêîâèì êðè-
òåð³ºì, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî çàëó÷åííÿ ì³îêàðäà ó
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ. Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ïî-
ëîæåííÿ Â.Ì. Êîâàëåíêà ³ ñï³âàâòîð³â (2001) ïðî
òå, ùî ÄÄ ìîæå áóòè ìàðêåðîì óøêîäæåííÿ ì³î-
êàðäà.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ³ñíóº
ò³ñíèé çâ�ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷-
íî¿ ôóíêö³¿ òà ÔÊ ÑÍ ó âàã³òíî¿, òîëåðàíòí³ñòþ äî
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, áî ïàðàìåòðè òðàíñ-
ì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó ò³ñíî êîðåëþþòü ç òÿæê³ñòþ
ÑÍ (òàáë. 4). Êîæíîìó ÔÊ âëàñòèâ³ ïåâí³ îñîáëè-
âîñò³ òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó. Òàê, ó âàã³òíèõ ³ç
ÑÍ ² ÔÊ ïðåâàëþº ² ñòóï³íü ÄÄ (ã³ïåðòðîô³÷íèé àáî
ðèã³äíèé òèï).

Ïðè ÑÍ ²² ÔÊ îñíîâíó ãðóïó (53%) ñêëàëè âàã³òí³
ç ÄÄ ²² ñòóïåíÿ (ïñåâäîíîðìàëüíèé âàð³àíò), ïåðå-
õ³äíèì â³ä ðèã³äíîãî äî ðåñòðèêòèâíîãî.

Ïðè ²²² ÔÊ ó 54% çàðåºñòðîâàíî ïåðåâàæíî ðå-
ñòðèêòèâíèé òèï ÄÄ. Öåé òèï ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè
òÿæêîìó ïåðåá³ãó ÑÍ ³, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ âåëèêèìè ðîçì³ðàìè ËØ ³ ËÏ.

Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè íàïîâíåííÿ ËØ º ðàííüîþ äîêë³í³÷íîþ
îçíàêîþ ÑÍ.

Ó çíà÷íîìó ïðîöåíò³ âèïàäê³â ïðè÷èíîþ ÑÍ º
³çîëüîâàíà ÄÄ, ÿêà ó âàã³òíèõ ÷àñòî ðîçâèâàºòüñÿ
çíà÷íî ðàí³øå, í³æ ÑÄ.

ÄÄ ÿê ïðè÷èíà ÑÍ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ò³ëüêè
ïðè çàõâîðþâàííÿõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ã³ïåð-
òðîô³ºþ ËØ (àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, àîðòàëü-
íèé ñòåíîç, ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ òà ³í.),
àëå ³ ïðè ðåâìàòè÷íîìó óðàæåíí³ ñåðöÿ, îñîáëè-
âî ïðè àêòèâí³é ôàç³ çàõâîðþâàííÿ � åíäîì³î-
êàðäèò³.

Âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ÄÄ ó âàã³òíèõ ³ç ÑÍ íàáóâàº
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ, áî â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
âèáîð³ àêóøåðñüêî¿ òàêòèêè, ìåòîäó ðîçðîäæåííÿ
òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿.

Òàê, ÿêùî íàÿâí³ñòü ÄÄ ² ñòóïåíÿ (ðèã³äíèé âà-
ð³àíò) äàº çìîãó ïðîâîäèòè ïîëîãè êîíñåðâàòèâíî
per vias naturalås, òî ²² ñòóï³íü ÄÄ (ïñåâäîíîðìàëü-
íèé âàð³àíò) ñâ³ä÷èòü  ïðî íåîáõ³äí³ñòü âèêëþ÷åí-
íÿ ïîòóã (çà äîïîìîãîþ àêóøåðñüêèõ ùèïö³â), à
²²² ñòóï³íü ÄÄ (ðåñòðèêòèâíèé òèï) º ïîêàçàííÿì äî
îïåðàòèâíîãî ðîçðîäæåííÿ øëÿõîì êåñàðåâà ðîç-
òèíó.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÂÍÓÒÐÈÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ, ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ È
ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ
ÏÐÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Ó
ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ ÐÅÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ
ÏÎÐÎÊÀÌÈ ÑÅÐÄÖÀ

È.Ñ. Ëóêüÿíîâà
Ðåçþìå. Èçó÷àëè ñèñòîëè÷åñêóþ è äèàñòîëè-
÷åñêóþ ôóíêöèþ ñåðäöà ó áåðåìåííûõ ñ ðåâìà-
òè÷åñêèìè ïîðîêàìè ñåðäöà è êëèíè÷åñêèìè
ïðèçíàêàìè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ðå-
çóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæåíî, ÷òî íàðóøå-
íèå ñòðóêòóðû íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà
ÿâëÿåòñÿ ðàííèì äîêëèíè÷åñêèì ïðèçíàêîì ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó çíà÷èòåëüíîãî êîëè-
÷åñòâà áåðåìåííûõ ïðè÷èíîé ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ èçîëèðîâàííàÿ äèà-
ñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ, êîòîðàÿ ó íèõ ÷àñòî
ðàçâèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åì ñèñòîëè-
÷åñêàÿ. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ó áåðåìåííûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðè âûáîðå
àêóøåðñêîé òàêòèêè, ìåòîäà ðîäîðàçðåøåíèÿ è
ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííûå, ðåâìàòè÷åñ-
êèå ïîðîêè ñåðäöà, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ñèñòîëè÷åñêàÿ ôóíê-
öèÿ, äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ.

STATE HEMODYNAMICS, SYSTOLIC
AND DIASTOLIC FUNCTIONS
OF HEART AT HEART FAILURE
IN PREGNANT WITH RHEUMATIC
HEART DISEASES

I.S. Lukyanova
Summary. The aim of present research was
studying systolic and diastolic functions in pregnant
women with rheumatic heart diseases and clinical
symptoms of heart failure. As a result of research it
is revealed, that infringement of structure of filling
left ventricular is early preclinical attribute of heart
failure. The isolated diastolic dysfunctions are
reason of heart failure in the high percent of cases.
The isolated diastolic dysfunctions at pregnant
frequently develops much earlier, than systolic.
Definition of degree diastolic dysfunctions in
pregnant with heart failure has huge value as plays
a role at a choice obstetrics tactics and therapy.

Key words: pregnant women, rheumatic heart
diseases, heart failure, systolic functions, diastolic
dysfunctions.
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Èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà ïî÷å÷íûõ

ïðîñòàãëàíäèíîâ ïðè ëå÷åíèè âîë÷àíî÷íîãî
íåôðèòà

Cole E.H. (1996) Modulation of renal prostaglandin
metabolism in therapy of lupus nephritis. J. Rheumatol.,
10: 1686�1688.

Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå ïðåäíèçîëîíà è öèê-
ëîôîñôàìèäà â âûñîêèõ äîçàõ, äàæå â ñî÷åòàíèè ñ
ïëàçìàôåðåçîì, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äèôôóçíîãî
ïðîëèôåðàòèâíîãî ëþïóñ-íåôðèòà (ÄÏËÍ) îñòàþò-
ñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè, è ïîýòîìó âåñüìà îáî-
ñíîâàííûì ÿâëÿåòñÿ ìíåíèå, ÷òî ëó÷øèì èñõîäîì
äëÿ ýòèõ áîëüíûõ ïðè ðàçâèòèè òåðìèíàëüíîé óðå-
ìèè ÿâëÿåòñÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè. Àëüòåðíàòèâ-
íûì ïîäõîäîì ê ëå÷åíèþ ÄÏËÍ ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî îáîñíîâàííîå ïðèìåíåíèå ñåëåêòèâíûõ
èíãèáèòîðîâ ñèíòåòàçû òðîìáîêñàíà À2. Òàê, ïðåä-
ñòàâèòåëü ýòîé ãðóïïû ïðåïàðàòîâ DP-1904 ó áîëü-
íûõ ÄÏËÍ ñíèæàë ýêñêðåöèþ òðîìáîêñàíà À2 è ïî-
âûøàë êëóáî÷êîâóþ ôèëüòðàöèþ â ñðåäíåì íà
20 ìë/ìèí, íå âëèÿÿ íà ïðîäóêöèþ ïðîñòàöèêëèíà
è âûâåäåíèå 6-êåòî-ÏÃF1a. Ïîñêîëüêó DP-1904
ïðèìåíÿëè ó áîëüíûõ, êîòîðûì íå áûëà ïðîèçâå-
äåíà áèîïñèÿ ïî÷êè, ïðåäñòîÿò äîïîëíèòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ
ýòèõ ïðåïàðàòîâ (ïðåèìóùåñòâåííî ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíîå èëè ãåìîäèíàìè÷åñêîå) è èõ ðîëè â
äëèòåëüíîé òåðàïèè ÄÏËÍ.

Íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì íà ïî÷âå ìåìá-
ðàíîçíîé íåôðîïàòèè â ñî÷åòàíèè ñ

ïî÷å÷íîêëåòî÷íûì ðàêîì
Sakemi T. (1996) Nephrotic syndrome due to

membranous nephropathy associated with renal cell
carcinoma. Clin. Nephrol., 6: 424.

Áîëüíîãî â âîçðàñòå 69 ëåò ãîñïèòàëèçèðî-
âàëè ïî ïîâîäó ïðîãðåññèðóþùèõ îòåêîâ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé è íèæíåé ïîëîâèíû òóëîâèùà
äâóõìåñÿ÷íîé äàâíîñòè. Íà îñíîâàíèè ñèìïòî-
ìàòèêè è äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
(îáùàÿ ïðîòåèíåìèÿ � 47 ã/ë, àëüáóìèíåìèÿ �
16 ã/ë, õîëåñòåðèíåìèÿ � 2,59 ã/ë, êðåàòèíèí
ñûâîðîòêè êðîâè � 6,4 ã/ë, ïðîòåèíóðèÿ �
4,2 ã/ñóò) ïðè ýõîãðàôèè áðþøíîé ïîëîñòè âû-
ÿâèëè íîðìàëüíûå ïî÷êè è îïóõîëü ðàçìåðîì
5´5 ñì â íèæíåé ïîëîé âåíå (ÍÏÂ) íàä ñåìåí-
íîé âåíîé. Ïðè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è
ìàãíèòíîì ðåçîíàíñå áûëî ïîäòâåðæäåíî íà-
ëè÷èå îïóõîëè â ÍÏÂ, ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ çà
åå ïðåäåëû, à òàêæå óâåëè÷åíèå ïàðààîðòàëü-
íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ñ ïîìîùüþ îòêðûòîé
áèîïñèè îïóõîëè ÍÏÂ è ïðàâîé ïî÷êè âûÿâëåí
ìåòàñòàç ïî÷å÷íîêëåòî÷íîãî ðàêà â ÍÏÂ è íîð-
ìàëüíóþ òêàíü ïî÷êè, íî ïðè ýëåêòðîííîé ìèê-
ðîñêîïèè îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ îñíîâíîé
ìåìáðàíû ïî÷å÷íûõ êëóáî÷êîâ, õàðàêòåðíûå äëÿ
ìåìáðàíîçíîé íåôðîïàòèè.


