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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Ñâîåâðåìåííîå ðàñïîçíàâàíèå ïåðâè÷íûõ îïó-

õîëåé ñåðäöà ÷ðåçâû÷àéíî çàòðóäíåíî â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ïàòîãíîìîíè÷íûõ ïðèçíàêîâ è âåðî-
ÿòíîñòüþ áåññèìïòîìíîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ. Ê íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿåìûì îïóõî-
ëÿì îòíîñÿòñÿ ìèêñîìû ñåðäöà. Ýòî âíóòðèïîëîñò-
íûå, êàê ïðàâèëî, äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè,
êîòîðûå ìîãóò ëîêàëèçîâàòüñÿ â ëþáîé êàìåðå ñåð-
äöà. Â àáñîëþòíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ëî-
êàëèçóþòñÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè (ËÏ) è ôèêñèðó-
þòñÿ ê åãî ñòåíêå êîðîòêîé íîæêîé íà óçêîì èëè
øèðîêîì îñíîâàíèè, ÷òî ïîçâîëÿåò îïóõîëè îñòà-
âàòüñÿ ïîäâèæíîé âî âðåìÿ ñâîåãî ðîñòà.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè êëèíè÷åñêè îïóõîëè
ñåðäöà, â òîì ÷èñëå è ìèêñîìû, äèàãíîñòèðóþò
ëèøü ó 5�10% áîëüíûõ (Bloor Ñ.Ì., O�Rourke R.A.,
1984; Êîíñòàíòèíîâ Á.À. è ñîàâò., 1986; Endo A.
et al., 1996; Goswami K.C. et al., 1998). Êàê ïðàâèëî,
ïàöèåíòû íàáëþäàþòñÿ â òåðàïåâòè÷åñêèõ ñòàöèî-
íàðàõ ñ ïðåäïîëîæåíèåì î íàëè÷èè ðåâìîêàðäè-
òà, ðåâìàòè÷åñêîãî ìèòðàëüíîãî èëè òðèêóñïè-
äàëüíîãî ïîðîêà ñåðäöà, ñäàâëèâàþùåãî ïåðèêàð-
äèòà, ðåöèäèâèðóþùåé òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé
àðòåðèè, èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà, êàðäèîìèî-
ïàòèè è ìíîãèõ äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Ïðè íàëè÷èè
õàðàêòåðíûõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëü ìîæåò îêàçàòü-
ñÿ ñëó÷àéíîé íàõîäêîé ïðè ýõîêàðäèîãðàôèè
(ýõîÊÃ) ó ïàöèåíòîâ ñ ïðåäïîëîæåíèåì î íàëè÷èè
ïîðîêà ñåðäöà, èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà,
êàðäèîìèîïàòèè è äð.

Êàê ïðàâèëî, áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè ñåðäöà îá-
ðàùàþòñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ñâÿçè ñ
îäûøêîé, íàðóøåíèåì ðèòìà ñåðäå÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè, ñíèæåíèåì ìàññû òåëà, ñóáôåáðèëüíîé òåì-
ïåðàòóðîé òåëà (Ðàáêèí È.X., 1986; Nakano T. et al.,

1995; Reynen K., 1995; Endo A. et al., 1996; Reynen K.,
Daniel W.G., 1996). Ëîêàëèçóÿñü â ðàçëè÷íûõ êàìå-
ðàõ ñåðäöà, îïóõîëè ÷àùå âñåãî ñèìóëèðóþò êëè-
íè÷åñêóþ êàðòèíó ñòåíîçà òîãî èëè èíîãî êëàïàí-
íîãî îòâåðñòèÿ. Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
çàáîëåâàíèÿ ÷àùå âñåãî èíòåðïðåòèðóþòñÿ êàê
ðåâìàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ìèòðàëüíîãî, àîðòàëü-
íîãî èëè òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ñòåíîçà èëè êîìáèíèðîâàííîãî ïîðîêà. Îøèá-
êà â äèàãíîñòèêå ïðèâîäèò ê òÿæåëûì ïîñëåäñòâè-
ÿì è ãèáåëè áîëüíûõ. Ïðè ýòîì îïðåäåëåííàÿ
êëèíè÷åñêàÿ íàñòîðîæåííîñòü ïðè èíòåðïðåòàöèè
àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è íåêîòîðûõ ôèçèêàëüíûõ
äàííûõ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ïåðâè÷-
íîé îïóõîëè ñåðäöà.

Â ñòàòüå íà îñíîâå äàííûõ ëèòåðàòóðû è àíàëèçà
ðåçóëüòàòîâ ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé ìû ïðèâîäèì
íàèáîëåå õàðàêòåðíûå êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ìèê-
ñîìû ñåðäöà è ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèà-
ãíîñòèêó ýòîé ïàòîëîãèè è ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ.

ÎÁÚÅÊÒ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Ñ 1969 ïî 2000 ã. â Èíñòèòóòå ñåðäå÷íî-ñîñó-

äèñòîé õèðóðãèè ÀÌÍ Óêðàèíû (ÈÑÑÕ) ëå÷èëè
372 áîëüíûõ ñ ìîðôîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàííû-
ìè ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ñåðäöà. Ïðè ýòîì ìèê-
ñîìû ñåðäöà ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè îáíàðóæåíû
ó 341 èç íèõ. Ó 301 (88,3%) áîëüíîãî ìèêñîìû ëî-
êàëèçîâàëèñü â ËÏ. Âîçðàñò áîëüíûõ � îò 6 äî
72 ëåò (â ñðåäíåì � 42,5±3,5 ãîäà), áîëüøèíñòâà �
îò 30 äî 55 ëåò.

Áîëüíûì ïðîâåäåíî âñåñòîðîííåå êëèíè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ýëåêòðîêàðäèîãðà-
ôèè (ÝÊÃ), ôîíîêàðäèîãðàôèè, ýõîÊÃ (ñ 1983 ã.),
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, çîíäèðîâàíèÿ
êàìåð ñåðäöà; 295 � îïåðèðîâàíû. Âñå ýòî ïî-

Ð.Ì. Âèòîâñêèé

Èíñòèòóò ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé õèðóðãèè, Êèåâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïóõîëü
ñåðäöà, ìèêñîìà, êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè, äèôôåðåíöèàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà.

Î ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÌÈÊÑÎÌ ËÅÂÎÃÎ
ÏÐÅÄÑÅÐÄÈß È ÏÎÐÎÊÎÂ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ
Ðåçþìå. Ìèêñîìû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÌËÏ) ÷àñòî èìèòèðóþò ìèò-
ðàëüíûé ïîðîê, ÷òî ïðèâîäèò ê äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì ñ òÿæåëûìè
ïîñëåäñòâèÿìè. Íà îñíîâå àíàëèçà íàáëþäåíèÿ 301 ïàöèåíòà èçó÷å-
íû ïîêàçàòåëè, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñ-
òèêó ÌËÏ è ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò çà-
ñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (84,7%), ñòîéêèå íàðóøåíèÿ ðèò-
ìà (16,3%), ãîëîâîêðóæåíèå è ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ (20,9%), òðîìáîýìáîëèÿ
(4,6%), èçìåíåíèå àóñêóëüòàòèâíîé êàðòèíû, õàðàêòåðíîé äëÿ ïîðà-
æåíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ïðè ïåðåìåíå ïîëîæåíèÿ òåëà è äð. Ê ïðè-
çíàêàì îáùåé ðåàêöèè îðãàíèçìà ïðè íàëè÷èè îïóõîëè îòíåñåíû ñóá-
ôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà òåëà (ó 57%), óâåëè÷åíèå ÑÎÝ (ó 76,1%),
óìåðåííûé ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ôîðìóëû âëåâî (ó 61,1%), ïîëèöè-
òåìèÿ (ó 16,2%), ïîõóäåíèå (ó 24,6%). Ïðè îáíàðóæåíèè ýòèõ ïðèçíà-
êîâ íåîáõîäèìî íåçàìåäëèòåëüíîå ïðîâåäåíèå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ.



ÏÎÃËßÄ ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÓ

Ó Ê Ð À ¯ Í Ñ Ü Ê È É  Ð Å Â Ì À Ò Î Ë Î Ã ² × Í È É  Æ Ó Ð Í À Ë  �  ¹  1 (3) �  2 0 0 128

çâîëèëî ïðîâåñòè àíàëèç îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ è äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, à íà îñ-
íîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ îïòèìèçèðîâàòü äèô-
ôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìèêñîì ËÏ ñ ïîðà-
æåíèåì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ
Ïðàâèëüíûé äèàãíîç îïóõîëè ËÏ ïðè ïåðâîì

îáñëåäîâàíèè óñòàíîâëåí òîëüêî â 12,7% ñëó÷à-
åâ, ïðè÷åì ó 29 áîëüíûõ èç 38 � ñ ó÷åòîì ðåçóëü-
òàòîâ ýõîÊÃ. Äðóãèõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè â òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ ñ ïðåäïîëîæåíèåì î
íàëè÷èè ðåâìàòè÷åñêîãî ìèòðàëüíîãî ïîðîêà,
ñäàâëèâàþùåãî ïåðèêàðäèòà, èíôåêöèîííîãî ýí-
äîêàðäèòà, êàðäèîìèîïàòèè è äðóãèõ çàáîëåâàíèé.
Î ñëîæíîñòè óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà áåç ïðîâå-
äåíèÿ ýõîÊÃ ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî ó
17 áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ËÏ, ïîñòóïèâøèõ â ÈÑÑÕ,
îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç óñòàíîâëåí òîëüêî âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè ïî ïîâîäó îøèáî÷íî äèàãíîñòèðî-
âàííîãî ïîðîêà ÌÊ. Ýòî ïðîèñõîäèëî äî ðàçðà-
áîòêè è ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ýõîÊÃ, ïîçâîëÿþùåãî
ïðîâåñòè òî÷íóþ äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòè-
êó è âèçóàëèçèðîâàòü îïóõîëü.

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé ìèêñîì ËÏ ÿâëÿåòñÿ çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü (ÇÑÍ), êîòîðàÿ íàìè îòìå÷åíà ó
255 (84,7%) íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè
ËÏ. ÇÑÍ âîçíèêëà âñëåäñòâèå ÷àñòè÷íîé îáòóðà-
öèè êëàïàííûõ îòâåðñòèé ñ ïîñëåäóþùèì íàðóøå-
íèåì ïðèòîêà èëè îòòîêà êðîâè èç ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ êàìåð ñåðäöà. Âûðàæåííîñòü åå çàâèñåëà îò
âåëè÷èíû îïóõîëè è åå ïîäâèæíîñòè. Èìåííî ïî-
ýòîìó ïðè ìèêñîìàõ ðàçìåðîì áîëåå 3�4 ñì íåäî-
ñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ â 75,6% ñëó÷àåâ ñî-
îòâåòñòâîâàëà IIÀ (185 áîëüíûõ) èëè IIÁ (41áîëüíîé)
ñòàäèè ïî Í.Ä. Ñòðàæåñêî � Â.Õ. Âàñèëåíêî.

Ïðè ýòîì ó 22 (7,3%) áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ËÏ
äèàìåòðîì ìåíåå 3 ñì ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè íå îòìå÷àëîñü. Ïðåäîòå÷íîå ñîñòîÿ-
íèå èëè îòåê ëåãêèõ çàôèêñèðîâàí ó 24 (7,9%) áîëü-
íûõ, 15 èç íèõ îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå.

Èç âàæíåéøèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,
âûÿâëåííûõ ó 72 (23,9%) áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè
ËÏ, ìîæíî îòìåòèòü çàâèñèìîñòü âûðàæåííîñòè
íåêîòîðûõ ïðèçíàêîâ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ îò ïîëîæåíèÿ òåëà. Òàê, ó 47 áîëüíûõ îäûø-
êà óñèëèâàëàñü â ïîëîæåíèè ëåæà íà ëåâîì áîêó,
ó 11 � îäûøêà ïîÿâëÿëàñü èëè óñèëèâàëàñü ïðè
íàêëîíå òóëîâèùà âïåðåä. Èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ
òåëà ñîïðîâîæäàëîñü óëó÷øåíèåì ñîñòîÿíèÿ. Ïðè
ýòîì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ôèêñèðîâàííàÿ â ïî-
ëîñòè ïðåäñåðäèÿ íåáîëüøàÿ ìèêñîìà ìîæåò íå
ïðîÿâëÿòüñÿ ïîçèöèîííûìè èçìåíåíèÿìè ñèìïòî-
ìîâ, íå çàòðóäíÿÿ ñåðäå÷íûé êðîâîòîê è íå îãðà-
íè÷èâàÿ âîçìîæíîñòü óâåëè÷åíèÿ ñåðäå÷íîãî âû-
áðîñà ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÇÑÍ � ïîçäíåå è íåñïå-
öèôè÷íîå ïðîÿâëåíèå áîëåçíè. Èíîãäà ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü áåç êàêîãî-ëèáî øóìà ïðè àóñêóëü-
òàöèè òðóäíîîáúÿñíèìà. Äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü
ýòîò ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïðèîáðåòàåò â ñî÷åòàíèè

ñ êîðîòêèì àíàìíåçîì çàáîëåâàíèÿ, õàðàêòåðíûì
äëÿ áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ñåðäöà.
Òàê, ïðè ìèêñîìàõ ËÏ åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòü â
93,9% ñëó÷àåâ ñîñòàâëÿåò 3�58 ìåñ (â ñðåäíåì �
21,6 ìåñ) è òîëüêî â åäèíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ äîñ-
òèãàåò 10�20 ëåò (Êîíñòàíòèíîâ Á.À. è ñîàâò., 1986;
Bastos P. et al., 1995; Stern R., 1996). Ïî íàøèì
íàáëþäåíèÿì, â 89,2% ñëó÷àåâ äëèòåëüíîñòü ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà
îò 2 äî 36 ìåñ ïåðåä îïåðàöèåé. Êðîìå òîãî, äå-
êîìïåíñàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, ðàçâèâàþùàÿñÿ ó
òàêèõ áîëüíûõ, êàê ïðàâèëî, òðóäíî ïîääàåòñÿ èëè
âîîáùå íå ïîääàåòñÿ ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè.

Îäíèì èç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ìèêñîì ËÏ
ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà, íàè-
áîëåå ÷àñòî � ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ïàðîêñèçìàëü-
íàÿ ôîðìà ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè, ýêñòðàñèñòîëèÿ
è çíà÷èòåëüíî ðåæå � ïîëíàÿ ïîïåðå÷íàÿ áëîêàäà
ñåðäöà. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ýòîò ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ íåñïåöèôè÷åí è ÿâëÿåòñÿ ïîçäíèì ïðî-
ÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ. Åãî ðàñïîçíàâàíèþ ñïîñîá-
ñòâóþò âíåçàïíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ íàðóøåíèé
ðèòìà ñåðäöà â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ òåëà ïà-
öèåíòà, êîðîòêèé àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ è ðåôðàê-
òåðíîñòü ê òåðàïèè. Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà ìîãóò
áûòü îäíîé èç ïðè÷èí âíåçàïíîé ñìåðòè áîëüíûõ ñ
îïóõîëÿìè ñåðäöà (Bloor C.M., O�Rourke R.A., 1984;
Ïåòðîâñêèé Á.Â., Êîíñòàíòèíîâ Á.À., 1985; Premarat-
ne S et al., 1995). Ó 49 (16,3%) èç íàáëþäàåìûõ íàìè
áîëüíûõ âûÿâëåíû ñòîéêèå íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðä-
öà â âèäå ñèíóñîâîé òàõèêàðäèè è ýêñòðàñèñòîëèè.
Ïðè ýòîì ó 38 áîëüíûõ îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü âû-
ðàæåííîñòè è âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ íàðóøåíèé îò
ïîëîæåíèÿ òåëà èëè åãî ðåçêîãî èçìåíåíèÿ. Ïîÿâ-
ëåíèå èëè óñèëåíèå òàõèêàðäèè ó 21 áîëüíîãî âîç-
íèêàëî ïðè íàêëîíå òóëîâèùà âïåðåä, ó 10 � ëåæà
íà ëåâîì áîêó, ó 7 ïàöèåíòîâ � ïðè ðåçêîì ïðèñå-
äàíèè èëè ïîâîðîòå òóëîâèùà.

Îäíèì èç âàæíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ îïó-
õîëåé ñåðäöà ìîãóò áûòü ïðèñòóïû ãîëîâîêðóæå-
íèÿ è ïîòåðè ñîçíàíèÿ. Èõ âîçíèêíîâåíèå îáóñëîâ-
ëåíî ÷àñòè÷íûì çàêðûòèåì àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî
îòâåðñòèÿ è çàòðóäíåíèåì èëè ïðåêðàùåíèåì ïî-
ñòóïëåíèÿ êðîâè â ëåâûé æåëóäî÷åê. Ýòîò ñèìïòîì
íàèáîëåå õàðàêòåðåí äëÿ ïîäâèæíûõ îïóõîëåé íà
äëèííîé íîæêå è ðåãèñòðèðóåòñÿ â 4�56% ñëó÷àåâ
(Öóêåðìàí Ã.È. è ñîàâò., 1989; Li Guang-Ying, 1990;
Mattle H.P. et al., 1995). Âûðàæåííîñòü ýòèõ ñèìï-
òîìîâ ìîæåò óñèëèâàòüñÿ â ïîëîæåíèè ñòîÿ, ïðè
íàêëîíå òóëîâèùà âïåðåä, â ïîëîæåíèè ëåæà íà
ëåâîì áîêó. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò ôàòàëü-
íàÿ îêêëþçèÿ êëàïàííîãî îòâåðñòèÿ ñ ðàçâèòèåì
íåêîíòðîëèðóåìîãî ãëóáîêîãî êîëëàïñà, ÿâëÿþùå-
ãîñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âíåçàïíîé ñìåðòè áîëüíûõ.
Ó 63 (20,9%) èç íàáëþäàåìûõ íàìè áîëüíûõ ðàíåå
ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàëè ãîëîâîêðóæåíèå è îáìî-
ðîêè, ÷òî òàêæå îòíîñèòñÿ ê âàæíûì äèàãíîñòè÷åñ-
êèì ïðèçíàêàì âíóòðèïîëîñòíûõ íîâîîáðàçîâàíèé
ñåðäöà. ×àñòü áîëüíûõ òàêæå ñâÿçûâàëà îáìîðîêè
ñ îïðåäåëåííûì ïîëîæåíèåì òåëà. Òàê, ó 32 ïàöè-
åíòîâ ýòîò ñèìïòîì âîçíèêàë â ïîëîæåíèè ñòîÿ ïðè
íàêëîíå òóëîâèùà âïåðåä, ó 19 � ëåæà íà ñïèíå
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èëè íà ëåâîì áîêó. Ïðè ýòîì ó âñåõ áîëüíûõ ìèê-
ñîìû áûëè áîëüøèõ ðàçìåðîâ è èìåëè ïðîëàáè-
ðóþùèé õàðàêòåð.

Îäíèì èç òÿæåëûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ó
áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ñåðäöà ÿâëÿþòñÿ ýìáîëèè,
âîçíèêàþùèå âñëåäñòâèå ôðàãìåíòàöèè îïóõîëè.
Ýìáîëè÷åñêèé ñèíäðîì íàáëþäàþò ïðèìåðíî ó
1/3 áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè. Ñèñòåìíûå ýìáîëèè
îïóõîëåâûìè ôðàãìåíòàìè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷à-
ñòûìè (30�40% ñëó÷àåâ) îñëîæíåíèÿìè ìèêñîì
ËÏ (Áóðàêîâñêèé Â.È. è ñîàâò., 1988; Kamata S.
åt al., 1996; Endo A., 1997).

Âîçíèêøàÿ ýìáîëèÿ, îøèáî÷íî èíòåðïðåòèðó-
åìàÿ êàê òðîìáîýìáîëèÿ íà ôîíå ìèòðàëüíîãî
ñòåíîçà, èìååò íåêîòîðûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ïðàâèëüíîé äèàãíîñòèêå.
Êàê ïðàâèëî, ýòîò ñèìïòîìîêîìïëåêñ ðàçâèâàåò-
ñÿ ó áîëüíûõ ìîëîäîãî èëè ñðåäíåãî âîçðàñòà ïðè
íàëè÷èè ñèíóñîâîãî ðèòìà. Îí ìîæåò áûòü ïåð-
âûì ïðîÿâëåíèåì áîëåçíè, ñõîäíûì ñ êëèíè÷åñ-
êèìè ïðèçíàêàìè èíôàðêòà ìèîêàðäà, îñòðîãî íà-
ðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èëè äðóãîé
ïàòîëîãèè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò ñîïðî-
âîæäàòüñÿ èçìåíåíèåì àóñêóëüòàòèâíîé êàðòèíû
ñåðäöà.

Ïðè îïóõîëÿõ â ëåâûõ îòäåëàõ ñåðäöà ýìáîëèÿ
âîçìîæíà âî âñåõ âíóòðåííèõ æèçíåííî âàæíûõ
îðãàíàõ: ãîëîâíîì ìîçãå, ñîñóäàõ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé, êîðîíàðíûõ ñîñóäàõ, ïî÷êàõ, ñåëåçåíêå è
äð. Â 25% ñëó÷àåâ ýìáîëè÷åñêàÿ ìàíèôåñòàöèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìîì ìèêñî-
ìû. Îñîáåííî îïàñíà ýìáîëèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé, îñëîæíÿþùàÿñÿ èíôàðêòîì ìèîêàðäà.

Ýìáîëû â ñîñóäàõ, ïîÿâëÿþùèåñÿ çàäîëãî äî
âîçíèêíîâåíèÿ ñèìïòîìîâ íàðóøåíèÿ êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, ïðè íàñòîðîæåííîñòè âðà÷åé ìîãóò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàííåé äèàãíîñòèêå ìèêñîì (Bjessmo S.,
Ivert T., 1997; Goswami K.C. et al., 1998).

Íàìè ýìáîëè÷åñêèé ñèíäðîì îòìå÷åí ó 14 (4,6%)
áîëüíûõ, ïðè÷åì, ÷òî íàñòîðàæèâàåò, ó âñåõ ýìáî-
ëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ âîçíèêàëè íà ôîíå ñèíóñîâî-
ãî ðèòìà. Ïðîâîöèðóþùèìè ôàêòîðàìè âîçíèêíî-
âåíèÿ ýìáîëèè, êàê ïðàâèëî, áûëè ôèçè÷åñêàÿ íà-
ãðóçêà, ðåçêèå äâèæåíèÿ, áåã. Èç 14 áîëüíûõ
ó 11 (9,6%) ðàíåå âîçíèêàëà ýìáîëèÿ ñîñóäîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ïðè÷åì ó 4 � ìíîãîêðàòíî. Ó 9 ïà-
öèåíòîâ îòìå÷àëè îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ íàðóøåíèÿ
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ó 2 èç íèõ � òàêæå
ýìáîëèþ ñîñóäîâ íèæíèõ è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.
Ó 3 áîëüíûõ çàðåãèñòðèðîâàíà ýìáîëèÿ ñîñóäîâ äðó-
ãèõ îðãàíîâ � ïî÷åê, ñåëåçåíêè, íèæíèõ è âåðõíèõ
êîíå÷íîñòåé; ó 2 � ðàíåå âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ
èç ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ íà-
áëþäåíèé ïîçâîëèë âûäåëèòü è îïðåäåëèòü ÷àñ-
òîòó âîçíèêíîâåíèÿ ðÿäà äðóãèõ êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ìèêñîì ËÏ:

� ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà òåëà, êîòîðàÿ
ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ âíåçàïíî è áåññèñòåìíî, íå
êóïèðóþùàÿñÿ àíòèáèîòèêàìè (52,3�73,6%);

� óìåíüøåíèå ìàññû òåëà (25,6�36,9%);
� ïîâûøåíèå ÑÎÝ (27,4�69,7%);

� óìåðåííûé ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ôîðìóëû
âëåâî (33,3�37,7%);

� èçìåíåíèå ñîñòàâà áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè
(18,5�42,5%);

� ïîëîæèòåëüíàÿ ïðîáà íà Ñ-ðåàêòèâíûé áå-
ëîê (23,2�49,6%).

Ñóáôåáðèëüíóþ òåìïåðàòóðó òåëà, êàê îäèí èç
õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ ìèêñîì ñåðäöà, îòìå÷àëè
ó 57% áîëüíûõ, ó íåêîòîðûõ � ñòîéêóþ. Â îòäåëü-
íûõ ñëó÷àÿõ ïåðèîäè÷åñêè òåìïåðàòóðà òåëà ïî-
âûøàëàñü äî 39�40 °Ñ, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü îçíî-
áîì. Óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ïîäîáíîé òåìïåðàòóð-
íîé ðåàêöèè, îòëè÷àâøåéñÿ ðåçèñòåíòíîñòüþ ê
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè, ïðîäîëæàâøåéñÿ îò íå-
ñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ ñóòîê è ñàìîïðîèç-
âîëüíî ïðåêðàùàâøåéñÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïðè ïåðâîì îáñëåäîâàíèè íå óäàâàëîñü. Ïîýòîìó
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå âñëåäñòâèå åå îøèáî÷-
íîé èíòåðïðåòàöèè äèàãíîñòèðîâàëè èíôåêöèîí-
íûé ýíäîêàðäèò. Òàêàÿ òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ
îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ðåçîðáòèâíîé
ëèõîðàäêè, îáóñëîâëåííîé òðàâìîé îïóõîëè è êðî-
âîèçëèÿíèÿìè â åå òêàíü. Â òî æå âðåìÿ ýòî íå
èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè èíôèöèðîâàíèÿ îïóõîëåé
ëèáî íàëè÷èÿ äðóãèõ ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ ïîâûøåíèåì
òåìïåðàòóðû òåëà.

Äðóãèìè ïðèçíàêàìè îáùåé ðåàêöèè îðãàíèçìà
íà îïóõîëü áûëè ïîâûøåíèå ÑÎÝ ó 229 (76,1%) áîëü-
íûõ, óìåðåííûé ëåéêîöèòîç ñî ñäâèãîì ôîðìóëû
âëåâî � ó 184 (61,1%), àíåìèÿ � ó 142 (47,1%), ïî-
ëèöèòåìèÿ � ó 49 (16,2%), ïîõóäåíèå � ó 74 (24,6%).

Îñîáîãî âíèìàíèÿ ïðè âíóòðèïîëîñòíûõ îïó-
õîëÿõ ñåðäöà çàñëóæèâàþò äàííûå àóñêóëüòàöèè
è ôîíîêàðäèîãðàôèè. Øóìû ïðè ìèêñîìàõ ËÏ íå
îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðî-
êàõ ÌÊ. Äèàñòîëè÷åñêèå øóìû ïðè ìèêñîìàõ ËÏ
íå îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ ñòå-
íîçàõ ÌÊ. Ñèñòîëè÷åñêèé øóì ïîÿâëÿåòñÿ ïðè
íàëè÷èè ðåãóðãèòàöèè, âûçâàííîé äèëàòàöèåé
ôèáðîçíîãî êîëüöà ñåðäå÷íîãî êëàïàíà èëè åãî
òðàâìàòèçàöèåé îïóõîëüþ. Åñëè îïóõîëü ïðåïÿò-
ñòâóåò ïîëíîìó ñìûêàíèþ ñòâîðîê ÌÊ, òî íàðÿäó
ñ äèàñòîëè÷åñêèì øóìîì íàä íèì ìîæåò âûñëó-
øèâàòüñÿ è ñèñòîëè÷åñêèé. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ
îïóõîëü ìîæåò èìèòèðîâàòü êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
êîìáèíèðîâàííîãî ìèòðàëüíîãî ïîðîêà.

Ó ðÿäà áîëüíûõ ñ ìèêñîìàìè ËÏ, îáû÷íî íå-
áîëüøèõ ðàçìåðîâ, øóì íå ôèêñèðóåòñÿ. Âàæíî
îòìåòèòü íåïîñòîÿíñòâî àóñêóëüòàòèâíûõ ïðîÿâëå-
íèé ïðè ñòàáèëüíî ñèíóñîâîì ðèòìå âî âðåìåíè è
ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà ïàöèåíòà, îáóñëîâ-
ëåííîå ñìåùåíèåì îïóõîëè îòíîñèòåëüíî êëàïàíà
ñåðäöà. Øóì ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ è èñ÷åçàòü. Ïîýòî-
ìó îòñóòñòâèå øóìà ïðè íàëè÷èè äðóãèõ ïðèçíàêîâ
ìèêñîìû íå îçíà÷àåò îòñóòñòâèå ñàìîé îïóõîëè.

Ïî íàøèì äàííûì, ó 245 (81,4%) áîëüíûõ ñ ìèê-
ñîìàìè ËÏ àóñêóëüòàòèâíàÿ êàðòèíà èìèòèðîâàëà
ðåâìàòè÷åñêèé ïîðîê ñåðäöà, ÷òî îáóñëîâèëî äèà-
ãíîñòè÷åñêèå îøèáêè ïðè ïåðâîì îáñëåäîâàíèè ýòèõ
ïàöèåíòîâ âðà÷àìè, èíòåðïðåòèðîâàâøèìè ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû êàê ïðèîáðåòåííûé ïîðîê ñåðäöà.



ÏÎÃËßÄ ÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÓ

Ó Ê Ð À ¯ Í Ñ Ü Ê È É  Ð Å Â Ì À Ò Î Ë Î Ã ² × Í È É  Æ Ó Ð Í À Ë  �  ¹  1 (3) �  2 0 0 130

¸jisq|j
bq{{nÀnt|qjs�tv� lqjmtvxzq¥nxrqn�wÀqotjrq�uqrxvu�°´�q�wvÀvrj�µ®

³xtvkt�n�lq{{nÀnt|qjs�tv� lqjmtvxzq¥nxrqn�wÀqotjrq µqrxvuj�°´��Q ������� ´vÀvr�µ®��Q �������

Ænkujzq¨nxrqp�jtjutno Ænlrv�£���� Íjxzv�£�����

bjktvxz��ojivsnkjtq© ·nwÇvlvs�qzns�tj©�����mvlj��£����� bsqzns�tj©��!��snz��£�����

È{{nrzqktvxz��snrjÇxzknttvp�znÇjwqq ·notj¨qzns�tj© �ktj©

 vsvkvrÇy�ntqn�qsq�viuvÇvr�wÇq�wnÇnuntn�wvsv�ntq©�znsj ½qwq¨t��£����� ·n�zqwq¨t��£����

ºnsvlq©�wvÇvrj�xnÇl|j ·nwvxzv©ttj©�£����� ¹vxzv©ttj©�£�����

¶ountntqn�jyxrys�zjzqktvp�rjÇzqt��wÇq�wnÇnuntn�wvsv�ntq©�znsj Íjxzv�£����� Ænlrv�£����

Èuivsq©�jÇznÇqjs�t�}�xvxylvk�tj�{vtn�xqtyxvkvmv�Çqzuj Íjxzv�£���� Ænlrv�£����

ºnÇ|jzns�tj©�jÇqzuq© Ænlrv�£���� Íjxzv�£�����

ÝÊÃ íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì ìåòîäîì äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îïóõîëåé è ïîðîêîâ
ñåðäöà.

Äàííûå ÝÊÃ ó 21 èç 301 áîëüíîãî ñ ìèêñîìàìè
ËÏ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû. Ïðè ýòîì äèàìåòð
îïóõîëåé ó ýòèõ áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 2 äî 4 ñì. Ó
îñòàëüíûõ áîëüíûõ ïðè íàëè÷èè îïóõîëè äèàìåò-
ðîì îò 4 äî 10 ñì âûÿâëåíû ãèïåðòðîôèÿ ðàçëè÷-
íûõ îòäåëîâ ñåðäöà, äèôôóçíûå è î÷àãîâûå èç-
ìåíåíèÿ ìèîêàðäà. Ó 272 ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè
ñèíóñîâûé ðèòì, ó 29 � ìåðöàòåëüíóþ àðèòìèþ,
êàê ïðàâèëî, òàõèñèñòîëè÷åñêîé ôîðìû. Ó 117 ïà-
öèåíòîâ îáíàðóæåíà ãèïåðòðîôèÿ ËÏ â ñî÷åòàíèè
ñ íàðóøåíèåì âíóòðèæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñ-
òè è áëîêàäîé ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà. Â 122 íà-
áëþäåíèÿõ âûÿâëåíû ãèïåðòðîôèÿ ËÏ è ïðàâîãî
æåëóäî÷êà ñ åãî ïåðåãðóçêîé, ÷òî â ñî÷åòàíèè ñ
ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè ìîæíî áûëî îøèáî÷íî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê
ìèòðàëüíûé ïîðîê ñåðäöà. Ó 217 (72,5%) áîëüíûõ
áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà íåïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé
íîæêè ïó÷êà Ãèñà, ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿ-
åòñÿ ïàòîãíîìîíè÷íûì äëÿ ìèêñîì ËÏ.

Ïðèìåíåíèå ýõîÊÃ êîðåííûì îáðàçîì èçìåíè-
ëî ñèòóàöèþ ñ òî÷íîé è ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòè-
êîé ìèêñîì ñåðäöà. Ýòîò ìåòîä ñòàë îñíîâíûì â
êîìïëåêñå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè îïó-
õîëÿõ ñåðäöà. Ïî íàøèì äàííûì, ñ 1983 ã. ïîñëå
âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýõîÊÃ îáñëåäî-
âàíû 264 áîëüíûõ. Ëèøü ó 6 áîëüíûõ äèàãíîç ìèê-
ñîìû ËÏ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè óäà-
ëåííûõ îïóõîëåé íå áûë ïîäòâåðæäåí � îïóõîëå-
âûé ïðîöåññ èìèòèðîâàëè îðãàíèçîâàííûå òðîìáû.
Ñëó÷àåâ íåâûÿâëåíèÿ ìèêñîìû ïðè ýõîÊÃ íå áûëî.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè ìèêñîì ËÏ è ìèòðàëüíîãî ïîðî-
êà ñåðäöà ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïîêàçàòåëè, ïî êîòî-
ðûì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå îïóõîëè ñåðäöà.
Ìû èçó÷èëè ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ êëèíè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ìèêñîì ËÏ ó 301 áîëüíîãî â ñðàâíåíèè
ñ òàêîâîé ó 242 áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíûìè ïîðîêà-
ìè: ìèòðàëüíûé ñòåíîç � ó 195, ìèòðàëüíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü � ó 47 (òàáëèöà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíî êàæäûé
èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå ïðèçíàêîâ íå ÿâëÿåòñÿ
àáñîëþòíî äîñòîâåðíûì â äèàãíîñòèêå ìèêñîì
ñåðäöà, îäíàêî èõ ñîâîêóïíîñòü äàåò îñíîâàíèå
ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå íîâîîáðàçîâàíèÿ è âûïîë-
íèòü ñðî÷íóþ ýõîÊÃ. Òàêîé ïîäõîä äîëæåí îáåñ-
ïå÷èòü ñâîåâðåìåííîñòü äèàãíîñòèêè è õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðè ýòîì òÿæåëîì çàáîëåâàíèè.

ÂÛÂÎÄÛ
1. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ìèêñîì ËÏ ìíîãî

îáùåãî ñ ìèòðàëüíûì ïîðîêîì, ÷òî íåðåäêî ïðè-
âîäèò ê äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì ñ òÿæåëûìè
ïîñëåäñòâèÿìè. Ïîäðîáíûé àíàëèç èõ êëèíè÷åñ-
êîãî òå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ðÿä êëèíè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

2. Ïðè îáíàðóæåíèè íåñêîëüêèõ èëè äàæå îäíî-
ãî èç ïîêàçàòåëåé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î âåðîÿò-
íîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ìèêñîìû ËÏ, áîëüíûì áåç-
îòëàãàòåëüíî ñëåäóåò âûïîëÿíòü ýõîÊÃ äëÿ ñâîå-
âðåìåííîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ.
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ÏÐÎ ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍÓ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÓ
Ì²ÊÑÎÌ Ë²ÂÎÃÎ ÏÅÐÅÄÑÅÐÄß ² ÂÀÄ
Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Ð.Ì. Â³òîâñüêèé
Ðåçþìå. Ì³êñîìè ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ÌËÏ) ÷à-
ñòî ³ì³òóþòü ì³òðàëüíó âàäó, ùî ïðèçâîäèòü äî
ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê ³ç òÿæêèìè íàñë³äêàìè.
Íà îñíîâ³ àíàë³çó ñïîñòåðåæåííÿ 301 ïàö³ºíòà
âèâ÷åí³ ïîêàçíèêè, ùî äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè äè-
ôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ÌËÏ ³ ì³òðàëüíèõ âàä.
Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü çàñò³éíà ñåðöå-
âà íåäîñòàòí³ñòü (84,7%), ñò³éê³ ïîðóøåííÿ ðèò-
ìó (16,3%), çàïàìîðî÷åííÿ ³ âòðàòà ñâ³äîìîñò³
(20,9%), òðîìáîåìáîë³ÿ (4,6%), çì³íà àóñêóëü-
òàòèâíî¿ êàðòèíè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ óðàæåííÿ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ç³ çì³íîþ ïîëîæåííÿ ò³ëà
òîùî. Äî îçíàê çàãàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó
çà íàÿâíîñò³ ïóõëèíè â³äíåñåí³ ñóáôåáðèëüíà
òåìïåðàòóðà ò³ëà (ó 57%), çá³ëüøåííÿ ÑÎÅ
(ó 76,1%), ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç ç³ çì³ùåííÿì
ôîðìóëè âë³âî (ó 61,1%), ïîë³öèòåì³ÿ (ó 16,2%),
ñõóäíåííÿ (ó 24,6%). Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ öèõ îçíàê
íåîáõ³äíå íåãàéíå ïðîâåäåííÿ åõîêàðä³îãðà-
ô³÷íîãî îáñòåæåííÿ äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòè-
êè çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóõëèíà ñåðöÿ, ì³êñîìà, êë³í³÷-
í³ îçíàêè, äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà.

ABOUT DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF THE
LEFT ATRIAL MIXOMA WITH MITRAL LESIONS

R.M. Vitovsky
Summary. Left atrial mixoma often imitates the mitral
valve lesion and this often leads to a diagnostic
mistakes with a grave consequances. The analysis
of 301 left atrial mixoma observations was performed.
The data, which permit to conduct a differential
diagnosis with mitral lesions were studied. Among
them a special attention should be paid to a
congestive heart insufficiency (84,7%), persistant
rhythm disturbancies (16,3%), fits of dizziness and
fits of consciousness loss (20,9%), thromboembo-
lism (4,6%), changes of an auscultation picture
typical for the mitral stenosis with the change of a
body position etc. As the signs of the general reaction
of the organism reaction on the tumor can be
admitted: a subfebrile temperature (57%), increased
ESR (76,1%), moderate shift to the left of a white
blood cells count formula (61,1%), loss of weight
(24,6%) of patients. It is stressed that in presens of
these indices there is necessity for the urgent
direction of the patient for Echocardiographic
investigation with the aim of a well timed diagnosis.

Key words: heart tumor, mixoma, clinical signs,
differential diagnosis.
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ÐÅÔÅÐÀÒÈÂÍÀ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ïðîãíîçèðîâàíèå

ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ïðè ðåâìàòè÷åñ-
êèõ ïîðàæåíèÿõ êëàïàíîâ ñåðäöà

Diker E., Aydogdu S., Ozdemir M., Kural T., Polat K., Cehreli S.,
Erdogan A., Goksel S. (1996) Prevalence and predictors of atrial
fibrillation in rheumatic valvular heart disease. Amer. J. Cardiol.,
1: 96�98.

Ôèáðèëëÿöèþ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) îòìå÷àþò ó
0,4% íàñåëåíèÿ. Â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò ÔÏ âîç-
íèêàåò ãîðàçäî ÷àùå (2�4%). Ó áîëüíûõ ðåâìàòèç-
ìîì, êîòîðûì ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå,
ÔÏ äèàãíîñòèðóþò ïðèìåðíî ó 75% èç íèõ. Ðåòðî-
ñïåêòèâíî èçó÷àëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 1110 áîëü-
íûõ ðåâìàòèçìîì. Ïðîâîäèëè ýõîêàðäèîãðàôèþ
(ýõîÊÃ) Ì-ìåòîäîì, äâóõìåðíóþ è öâåòíóþ äîï-
ïëåð-ýõîÊÃ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ
ïîðàæåíèÿõ êëàïàíîâ ñåðäöà ÔÏ íàèáîëåå ÷àñòî
âîçíèêàåò ó áîëüíûõ ñ ìèòðàëüíûì ñòåíîçîì, ìèò-
ðàëüíîé è òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé. Äèà-
ìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðè óíèâàðèàíòíîì àíà-
ëèçå, âîçðàñò áîëüíîãî è äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ ïðè ìóëüòèâàðèàíòíîì àíàëèçå � íàèáîëåå
âàæíûå ôàêòîðû âîçíèêíîâåíèÿ ÔÏ ó áîëüíûõ ðåâ-
ìàòèçìîì.

Òåðìîàãðåãèðîâàííûé IgG ÷åëîâåêà
êàê èììóíîñîðáåíò äëÿ ëå÷åíèÿ

ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà
Fu Ch.-X., Chen Ch.-Z., Yu Y.-T., Shao X.-H. (1998) Heat-

aggregated human IgG as immunosorbent for rheumatoid
arthritis. Artif. Cells, Blood Substitut. and Immobilizat. Biotechnol.,
4: 367�375.

Äëÿ ñåëåêòèâíîãî óäàëåíèÿ ðåâìàòîèäíîãî ôàê-
òîðà (ÐÔ) ó áîëüíûõ ñ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì àâ-
òîðû ðàçðàáîòàëè íîâûé èììóíîñîðáåíò íà îñíîâå
òåðìîàãðåãèðîâàííîãî IgG ÷åëîâåêà (òàIgG), èììî-
áèëèçîâàííîãî íà àãàðîâîì ãåëå, àêòèâèðîâàííîì
ýïèõëîðãèäðèíîì. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî èììî-
áèëèçîâàííîãî íà ãåëå òàIgG � 2,7 ìã/ìë. Èíêóáà-
öèÿ 3 ìë ïëàçìû êðîâè áîëüíûõ ñ 1 ìë àäñîðáåíòà
ïðèâîäèò ê óäàëåíèþ 88% IgM ÐÔ, 74% IgG ÐÔ è
50% IgA ÐÔ. Îáùèé óðîâåíü Ig è óðîâåíü àëüáóìè-
íà â ïëàçìå êðîâè ñíèæàåòñÿ ïîñëå àäñîðáöèè ñî-
îòâåòñòâåííî íà 7 è 9%. Ïåðôóçèÿ 10 ìë ïëàçìû
êðîâè ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ ÷åðåç 3 ìë àäñîðáåí-
òà â òå÷åíèå 60 ìèí ñî ñêîðîñòüþ 5 ìë/ìèí ïðèâî-
äèò ê óäàëåíèþ 49% IgM ÐÔ, 72% IgG ÐÔ è 58%
IgA ÐÔ. Ñâîéñòâà àäñîðáåíòà è àäñîðáöèîííîé ñè-
ñòåìû íå èçìåíÿëèñü ïðè ñòåðèëèçàöèè ïàðîì.


